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©® KONSEPSIYA

VI sinif “Tabiot” dorsliyi Milli Tadris Plani
osasinda hazirlanmisdir vo I-1V siniflor {izra
“Tobiot” darsliklorinin montiqi davamini togkil
edir. Darslikdo milli ananalar va an yeni elmi
nailiyyatlor nazors alinmis vo qarsiliqh sokilde
olagolondirilmisdir.

Dorslikdo hom faktiki biliyo osaslanan motni
hisso, hom do iimumi vo spesifik bacariq vo
gabiliyyatlors istigamatlonmis dorslor borabor
sokildo toqdim edilmisdir. Calismalar ¢ox
rongarongdir vo sagirdlordo miisahido, hesabla-
ma, malumatin tosnifati, pesokarliq, islonib
hazirlanmasi, analiz va istifado etmo, 6lgmok,
kommunikasiya, miistoqil vo qrup soklindo
i vos.  bacariq vo qabiliyyatlorin inkisafina

Sagirdin kitabinin yuxari
kiinciinds paraqrafin
némrosi verilmisdir

Darsin adi

KIMY®VI YANIQ V@
ZOHORLONM®

Yaniga noinki tokeo od, kizormis iiti va yaxud qaynamaqda
olan su, elaca da isti olmayan bazi maddalar sabab ola bilar.
Maddslora toxunan zaman va yaxud onunla nofasalma
zamant meydana golmis yamia kimyavi yamiq deyilir.
Kimyavi madda agazdan gida borusuna, oradan isa madaya
diison zaman toratdiyi yaniq prosesi xiisusi il tohliikalidir.
Boazi maddalarla nafas almaq ham da burun boslugunun va
qurtlagin yanmastna sabab ola bilar.

£}
[
Yaniq zamani nafas yollar, agiz va nafas borusu daralir ki, buda
nafos almant 2 gidalanman: gatinlasdirir.

Kimyavi yaniq gatin miialica olunur. Dariys ditsan zaman
miixtolif kimyavi maddalor gohvayi va yaxud kiil rangli
yaniq qaysaglan qoyur. Afizin va ya nafas yollarnin yanigs
REIIIISTEED G o amaonn > i, o, b
boslugunun va basqa organlann daralmasina sabab olur.
Namalum mahlullar,
tozlan, macunlan ala
almag, onlarin dadina
baxmag va ya qoxulamagq
olmaz.
Yanigin sababi
diqqatsizlik va milxtalif
maddolordon yanlis
istifada etmakdir.
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komok edir. Belo ki, darslikds asas digqat ham
baza biliklorin aldo edilmasina, eloco do bu
bilikdon faydalanmaga, ondan istifade etmayo
yonoldilmisdir.

VI sinif “Tobiot” dorsliyi 8 hissodon vo 45 dorsdon
ibaratdir. Milli Todris Planina ssason il orzindo
VI sinif “Taobiot” fonnino hoftodo 3 saat ayrilir.
Miiollim kitabinin mozmunundan irali golorak,
rezerv vaxt qalir ki, bu da miixtolif aktivliklora vo
miistaqil islors ayrilacaqdir. Darsliyin mozmunu
Milli Tadris Plani ilo nozords tutulmus oldo
edilocok natico vo indikatorlara uygundur.

VI sinif “Tobiot” fonni iki o9sas komponentdon
ibaratdir: Sagirdin kitab1; Misllim kitabi, elektron
resurslar.

Osas matn

]

v

Oziimiizii bu va ya digar maddalarin zorarli tasirindon
qorumag igiin bilmaliyik ki, bu va ya digar maddalarin
tarkibi nadon ibaratdir va onlardan neca tohlikasiz istifada
etmak olar.

Bozi kimyavi maddadan xasarat almis va yaxud yanmis
yeri suilo yumag olmaz, ona gora do yamia sabab olan
maddani ehtiyatla biikmak va hokima gostormok lazimd.
Bu miialicanin diizgin apanilmast iigiin miitlag lazimdir.
Zadalanmis yeri quru sariqla sarimag va hakima miraciat
etmak lazimdur.

verir va yaxud 5liima sabab
olur.

Yanigdan basqa, zaharlanmaya da sabab olan kimyavi Zoharlanma alamatloriz

‘maddolor zaharli kimyavi maddalar adlanir. Halstzlig, bas agnlars,
Zaharli kimyavi maddolordan kand tosarrifatinda, alaq otlan  bas gicollonmasi, gicdan
ila zararli bcaklara qarsi va bitkilarin xastalonmasina qarst disma;

miibarizada istifad olunur. Onlarin hamisinin etiketindo
istifada etma qaydalan yazilir. Bu qaydalara amal etmamok
va yaxud chtiyatsizhq gdstarmak istifada zamam bazon
zaharlonmaya sabab olur.

Zaharli kimyavi maddolorla nafas almaq va yaxud onlann
qida il birlikdo orqanizm diismasi zoharlanmaya sabab ola
bilor. Bu isa burun boslugunun va yaxud nafas borusunun
yamg ilo naticalona bilar ki, bu da saglamliq va hayat figiin
oldugea tohliikalidir.

Qusma, qarin agnlar,
babaklarin genislonmosi va
yaxud daralmast

Zaharli kimyavi maddalarla zoharlonma zaman tacili tibbi

yardima miiraciot etmok lazimdir.

Hor bir dors
/ movzusunda
caligmalar bloku var
(burada yazili, sifahi
vo praktiki ¢calismalar
birlogmisdir) vo
bunlarin shamiyyatli
hissasi dors zamani

Mixtalif maddalarla zohorlanmanin milalicasi miixtolifdir.
Ancaq zaharlonma zamant ilk nivbada goriilmali tadbir,
‘madanin tacili suratda yuyulmasidir.

@ Gomiricilaro qarss kimyavi maddalardan istifada
etmayin na daracada tahliikasiz oldugunu bilmak
{igiin neea harokat etmolison?

© Kimyavi vasitolarlo zoharlanmokdan dziiniizii
qorumag ligin neca harokat etmalisiniz?
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yerina yetirilir.

Sagirdin kitab1 dorsliyinin matn vo dors hissasine rongarong illiistrasiyalar vo
kartoqrafik materiallar da (foto-sokillor, xaritolor, codvallor, sxemlor, diagramlar vo
s.) do alava edilmigdir. Biitiin bunlar shamiyyatli yiike malikdirlar, bels ki, coxu

6ziindo suallart vo mosgololori ehtiva edir.



Tapsiriglarin mithiim hissosi sinifdo yerino
yetirilir, qalan hissosi iso ev tapsiriglart iigiin
ayrilmigdir. Tapsiriqlar vo praktiki ¢caligmalar
sagirdloro informasiyanin axtarilmasi, islonib
hazirlanmasi1 vo analizi ndqteyi-nozordon
0z imkanlarint inkisaf etdirmoyo, ehtimal

TOocRUB®

1. UZUNLUGUN METRL® OLgULMasI

Zoruri material: metrlik va yaxud xatkes

Gedisat:

Neca fikirlagirsan, sanin sag va sol allarinin bas va orta barmaglan arasinda
masafs eynimi olacaqdir?

Sanin ehtimalim dlgma ila yoxla. Har iki alinin barmaglarnim ag va bas
barmagq ila orta barmaq arasindaki masafoni dlg.

Naticalari cadvala daxil et.

BU MARAQLIDIR

Etalon miayyan ol

s dlgii in dagiq nii lan, metrin
Etalon hamginin haddindan artiq daqiq élgma cihazi ola bilar, hans: ki, bagga «

yoxlamImasinda istifada olunur.

Kegmisda uzunlugu 6lgma cihaz rolunu insan addimlan yerina yetirirdi. Qadi
ciistanda da vzunlugu élgmak tigiin miixtalif vahidlardan istifada edirdilar. Ma
versok bag barmagin sonuncu bug dan dimagm iak olan
9 bugda danasina barabardir ( tagriban 3, 16 sm) . Eci da XII XVIII asrlar G
masafani élema vahididir. O 6-7.5 km-a barabar idi. David Batonisvilinin izah

. “Bu maraqlidir” rubrikasinda sagirdlor qeyd edilmis
mosalo barasinds slavo molumat aldo edocokloar.

Sonin evinda tamir iglari aparihr va sanin otagimin divarlarini usta boyalarla

boyadi. Matbaxda boyanin goxusunu duya bilocaksanmi? Nazora al ki,
matbax sanin otagindan 10 metr arah yerlagir? Na iigiin?

“Fikirlos” rubriki qismon ¢atin, diisindiiriicti suallart
va tapsiriqlari ohato edir, problemin analizini tolob
eloyir. Yiiksok balla qiymatlondirilir va tabistsiinasliqla
maraqlanan sagirdlar {i¢lin nazardas tutulub.

9gar miigahide metodlari
barada gox bilmak
istayirsanse asagidaki

video filma bax.

https://www.youtube.com/
watch?v=qAJ8IF4HI20

irali siirmok vo tosovviir yaratmagq, eloco do
miistaqil vo qrup soklinds islomak bacariglarinin
formalagmasina yardim edocok. Hor bir bashigin
sonunda yekun tocriibe vo ya layiho verilmisdir.
Asagida sagirdin kitabinda miivafiq dorslorda
qarsiniza ¢ixacaq rubrikalari togdim olunub:

“Siaq kegir”, “Miisahido”, “Praktiki”, “Layiho”
rubrikalart sagirdin miisahido, eksperiment vo sinaq
naticasinds oldo edilmis molumatlarin geyd edilmasi vo
analizi kimi aktivliklori ti¢lin nazords tutulmusdur.

Noazors alin ki, yazili tapsiriglart dorslikds yerino
yetirmomolidirlor.

YADINA SAL

1. Cismin vzunlugunu,
kiitlasini va hacmini
na ila élgtirlar?

2. Uzunlugun, kiitlanin
va hacmin 8lgii
vahidina na deyilir?

Yadina sal” rubriki hayati tocriibonin vo ya
kec¢ilmis materialin foallasmasina tokan verir.

YADINDA SAXLA

Bir ¢ox maddalar
zaharloyicidir, ona géra

da namalum maddoni
qoxulamagq va dadima
baxmaq gadagandir. Eloca
da maddolara alla toxunarag
yoxlamaq da gadagan
olunmusdur, giinki onlarin

hamilar damind sonmdore coa

“Yadda saxla” rubriki sagirdo paraqrafda verilmis vo ya
timumilikds, mévzu ilo slagali olan, asas miiddoalari
yadda saxlamaqda kémak edacak.

Monitorda movzu ilo slageli, yasa uygun veb-sohifonin {invani
verilmisdir, hans1 ki, sagirdo daha ¢cox informasiya toplamaq vo
mdovzuya uygun elektron oyuna qosulmaq imkanini verir.



Daorsliyin sonunda arayis materialt —“ligot”
togdim edilmisdir. Liigotdo sagirdloro tanis
golmoyon terminlor vo anlayiglarin izahi
verilmisdir. Kitabda arayis materialinin
movcudlugu sagirdlords liigatlo islomok bacariq
va qabiliyyatlorini formalagdiracaq.

Sagirdin kitabinda hamginin olavelor bolmasi do
var ki, bunlardan istifado tolimat1 vo zoruriliyi
miiollim kitabinda verilmis dors ssenarilorindo
detall1 suratdo tosvir edilmisdir.

VI sinif “Taobiot” fonni miisllimlors todrisin
aktiv metodikasinin monimsanilmasini, dorslorin
planlasdirilmast vo miivoffoqiyyatlo yerino
yetirilmasini, tadris ilinin sonunda fonlorarasi
standart lizro miioyyonlogdirilmis noticalorin aldo
edilmasini, tolim-tadris prosesinin maraqli vo
oylancali kegirilmasini asanlagdiracagq.

Miiollimlors dorslikdo verilmis motnlorin islonib
hazirlanmasini va tonqidi miilahizonin bir ne¢o
effektiv metodunu toklif edirik: miiallim gorok
0zl gorar versin, hansi dorsin kegirilmasi zamani
hans1 metoddan istifado etmok daha yaxsi olar.
Arzuolunandir ki, miisllim metodlardan novba ilo
istifada etsin ki, usaqlar {i¢iin todris prosesi bez-
dirici olmasin. Tabiidir ki, miiallim bazon matnin
islonmasinin anonovi tisullarindan da istifado
edorok onlar1 yaradici surotdo zonginlosdiro
bilor. ©sas odur, unutmamaliyiq ki, bizim
magsadimiz tadris materialini dars prosesi zamani
Oyrotmokdon ibaratdir. Bununla yanasi, onu da
yadda saxlamaliyiq ki, tobiotsiinasliq mozmunlu
motn badii asor deyildir vo onun basdan sona
gador yadda saxlanilmasi vacib deyil (hansi ki,
ononavi todris zamani adi hal id1).

Sagirdin kitab1 dorsliyindon istifadoni nozards tut-
mayan dorslaorin kegirilmasi tacriibasi qitliq toskil
edir, ona gora do biitiin belo dorslor (sinaglarin
kecirilmosi, aktiv yaradici oyunlar, tobiot
elmlorinda, hadisalorin bilavasito miisahidasi
vo s.) homginin detalli sokildo tosvir edilmisdir.
Horgond misllimlor onlara verilmis kompeten-
siyalardan va todris resurslarindan irali golorok,
bu darslora mahiyyatsiz doyisikliklor edo bilorlar.

Miiollimin kitabinda sagirdin kitab1 dorsliyindo
verilmis testlorin vo tapsiriglarin diizgiin vo
toxmini cavablar1 verilmisdir. Bu o demak deyil
ki, bizim tok maqgsadimiz sagirdi bu dogru cavaba
gotirib ¢ixarmaqdir. Olboatts, bu arzuolunandir,
lakin daha 6nomlisi cavabin axtarilib tapilmasi
prosesi va yollaridir ki, bunlar da 6z névbasindo
spesifik bacariq vo qabiliyyatlorin (bax.,
Tabiotsiinasliq lizro fonlorarasi program) inkisafini
dastoklayir.

Internet vo elektron resurslar miiasir miiallimin

osas atributuna g¢evrilib vo miivafiq olaraq,
onun tadris prosesinds istifads edilmasi vacib-
dir, xtisusilo do tobiotsiinasliq dorsinda. Onlar-
dan istifado edorok miisllimo imkan verilir ki,
notico ndqteyi-nozordon, dorsi mozmunca daha
maraqli vo aktual, metodik vo tasirli, daha miia-
sir elasin. Elektron resurslar dorsin cazibosini
yiksoldir, sagirdlorin miisahido bacarigini vo
motivasiyasini giiclondirir. Elektron resurslar
olave ayani vasitolordir. Onlarin kdmayi ils tolim
prosesi daha maraqli vo ayloncali olur, sagirdlorin
istirak1 vo motivasiyasi ylksalir.

Toqdim edilmis elektron resurslar tolim
materialina nozoron hazirlanmis vo ona
uygunlasdirilmisdir vo innovasiya dorslorinin
kecirilmosi {i¢lin yaxs1 imkanlar verir.

Dorslikda verilmis suallar daha ¢ox yiiksok
tofokkiir soviyyasindadir, onlar ii¢iin avvalcodon
miloyyonlosdirilmis dogru cavablar mdvcud
deyil vo sagirdlords dorin vo tonqidi tofokkiir
qabiliyyatinin inkisaf etdirilmasi onlarin asas
toyinatidir. Suallar arasinda bozon yaddasa yonolik
suallar da gqarsimiza ¢ixir. Belo suallarin cavabini
asanligla matnlordon tapmagq olur.

Qeyd edilmolidir ki, tobistsiinasliq dorslorindo
hom miisllimlor, hom do sagirdlor sual verirlor.

Biitiin yuxarida sadalananlardan irali golorok, biz
tobiotsiinasliq dorsliyi vo toklif etdiyimiz tolim
metodlar1 vasitosilo miisllimlors dovlat standarti
ilo miioyyonlosdirilmis todris naticolorine nail
olmaga, todricon tobiatsiinasligin todrisi lizra yeni,
proqressiv praktikaya yiyslonmoye yardim etmoyo



calisirig. Bu praktikanin asas tendensiyalari iso
beladir:

a) Osyalar1 vo ya hadisalori birbasa miisahido
etmoklo vo ya sado sinaqlar vasitasilo tobiotsii-
naslhigin todrisi;

b) Tadris prosesinin maksimal sokildo (imkanlar
carcivasinda) sinif otagindan konara, tobii mihito
dasinmast;

¢) Molumat xarakterli motnlorinin dorinine ana-
lizi vo tonqidi tofokkiir qabiliyystinin inkisaf
etdirilmosi;

¢) Biliyin birbasa manipulyasiya va praktiki
foaliyyatlo insas1 vo qurulmasi.



ILIN SONUNDA 9LDO EDILOCOK NOTIiCOLOR VO ONLARIN
INDIKATORLARI

NOTICOLORIN INDEKSI

STANDARTIN NOTICOSI

1.ISTIQAMOT: ELMI AXTARIS VO TODQIQAT

Tob.ibt.(I).1.

Sagird bacarmalidir:
Praktiki aktivliklords istirak etmok va tadqiqat bacarig-verdislorini niimayis
etdirmak.

1. CANLI ALOM

Tob.ibt.(II).2.

Sagird bacarmalidir:

Orqanizmlar {i¢iin bazi xiisusiyyatlerin uygunlasmis shomiyyati barads miilahizs
yiiriitmok, tipoloji ekosistemlorin xarakterizo olunmasi vo onlar iigiin saciyyavi olan
sado qida zoncirlorini tosvir etmak;

Insanin tobioto neqativ miidaxilosinin sobab oldugu naticolori
qiymatlondirmak vo onlarin aradan qaldirilmasi yollarinin
miioyyanlosdirilmasi;

Insanin bozi orqanlarin1 tanimaq vo orqanizmi bir vahid kimi miizakiro
etmok;

Saglamliga tosir edon miixtalif zararli amiller hagqinda mithakima yiiriitmak.

2. ISTIQAMOT: CISIMLOR VO HADISOLOR

Tab.ibt.(II).3.

Sagird bacarmalidir:

Trayektoriya va siirat asasinda cisimlarin harakatini xarakterizo etmok;
Yiiklonmis cisimlorin qarsiliqlt tasirini tasvir etmok va sada elektrik dovrani
qurmaq;

Enerjinin miixtalif novlori vo bir gokildon digar soklo kegmasi barasindo
miithakima ytirtitmak;

Maddaslari vo qarisiglar: xassalorina gora forglondirmok ve qarisiqlar
komponentlors ayirmag.

3. ISTIQAMOT: YER KUROSI VO OTRAF ALOM

4. Tab.ibt.(I1).4.

Sagird bacarmalidir:

Gilinas sistemini vo bazi astroloji hadisalari tesvir etmak;

Yer kiirasing isigin va istiliyin yayilmasi barasinde mithakima yiiriitmak; Yer
kiirasinin strukturunu miiayyan edan va Yer kiirasinin relyefinds doyisiklik yaradan
sabablar tizarinde mithakima yiiriitmak;

Tobiot hadisalari vo falakatlori arasinda sabab-natico alagalori hagqinda
mithakimo yiriitmok.

Istigamot: Elmi axtaris vo todqiqat

Tab.V.1. Sagird praktiki aktivliklords istirak etmayi vo tadqiqat bacariq-vardislorini niimayis
etdirmayi bacarmahdir.

Noatica askardir, agor sagird:

* Cavab almagq ti¢lin miivafiq suallar verir vo todqiqatin miixtalif tisullarindan istifads edir;

* Verilmis suali cavablandirmagq ti¢lin yollar axtarir vo miixtolif monbolordon istifados edir;

Oz miisahidalorino vo miilahizolorine osaslanaraq suallara cavab vermok iiciin tobiotsiinasliq

terminlorindon istifada edir

» Tohliikasizlik qaydalarina riayat edorak todqiqat aktivliklorini kegirir;




 Standart vahidlordon istifads edorok miixtolif cihazlar vasitasilo 6l¢ii islorini hoyata kegirir;

» Tadqiqat naticalorinin qeyd edilmasi vo togkili (qeydlor, siitunvari diaqram, cadval, foto, video) li¢iin
miixtolif vasitolordon istifado edir;

* Noticalari analiz edir vo natica ¢ixarir;

«  Oziiniin vo sinif yoldaslarmin miisahida naticelorini bir-biri ilo miiqayiss edir;

*  Alinmis naticalori vo miilahizolori kommunikasiyanin miixtalif formalarindan (mas., sifahi nitq, yazil
nitq, tarix vasitasilo) istifado edorok sinif yoldaglarina togdim edir.

Istigamat: Canh alom

Tab.VI.2. Sagird insan orqanizmini bir vahid kimi miizakirs etmayi bacarmahdir.

Natica askardir, agar sagird:

« Insanim bazi orqanlarini tantyir (mss., siimiik, 9zalo, mado, agciyar, iirok, qan-damar) va onlarin toyinatin
tosvir edir;

« Insan orqanizmi modeli {izorinde orqanlarin qarsiligh yerlosmosini miioyyonlosdirir

» Miixtolif organlarin razilasdirilmis foaliyyot nlimunslorini sadalayir vo organlarin razilasdirilmis isinin
ohomiyyati barodo mithakimo yiiriidiir.

» Miixtalif orqanlar1 funksiyalarina gora (mas., mads, bagirsaq — qidanin pargalanmasi vo hazmi, iirak vo
gan-damar — orqanizmin qida maddalari va oksigen ilo tochiz edilmasi, azalslor va siimiiklor — badonin
horakoti vo miidafiasi) qruplasdirir.

Mozmun

Insan bodoni ayri-ayr1 orqanlardan ibaratdir. Onlarin razilasdiriimis faaliyyati organizmin bir vahid kimi
funksiya gostormasini (mas., gagarkon iirok vo agciyar ozololorin yiliklonmasi zamani razilasdirilmis for-
mada igloyirlor) tomin edir. Stimiiklor vo ozalalor badonin horakating xidmaot edir vo biitdv orqanizm ii¢lin
dayaq formalasdirir. Mado vo bagirsagin toyinati qobul edilmis gqidanin hozmi vo monimsonmasindon
ibarotdir. Agciyarlor vasitasilo nofosalma zamani oksigenin havadan qana kegmosi icra edilir. Qan orqa-
nizmi oksigen va qida maddalari ils tomin edir.

Qanin gan damarlarinda horokatini tirok sortlondirir.

Tovsiys edilon aktivliklor:
Miisllim:

+ Sagirdlordon oyani vasitalor asasinda (maket/illiistrasiya) ayri-ayr1 orqanlar1 tapmagi xahis edir;

 Sagirdlors orqanlarla onlarin funksiyalari arasinda uygunlugu tapmagi, ayri-ayri orqanlarin yerlosmasi
vo orqanizm liglin shomiyyatini tosvir etmayi tapsirir;

 Sagirdlordon bu va ya digar orqani moigatdo tanig olan siini sistemlarls (lirok — motor, pompa; bdyrok
— siizgac; skelet — tikinti karkas1; gan-damar — suvarma sistemi, ¢aylar sobokosi vo s. miigayiso etmoyi
xahig edir. Miigayisonin uygunlugunu ossaslandir;

» Sagirdlordon xahis edir ki, 6z lirok doylintiilorine vo nobzlorino qulaq assinlar (stetoskop vasitasilo),
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sonra onlardan har birini bir doqiqe arzinds saysinlar va bir-biri ilo miiqayiss etsinlor;
» Sagirdlordon xahis edir ki, ikidon ¢ox orqanin istirak etdiyi, situasiya niimunasi fikirlogsinlor;

» Sagirdlordon xahis edir ki, bu vo ya digor orqanin diizgiin islomasi onlarin saglamli§inin qorunmasinda
hansi rolu yerina yetirdiyi barade mithakima ytiriitsiinlor.

Tab.VL.3. Sagird insan saglamhigina tasir edon amillor hagqinda miithakims yiiriitmayi bacarmahdir.

Natico askardir, agar sagird:

+ Xaostaliklora sobab olan mikroorqanizmlorden 6ziinii qorumaga dair elementar qaydalart (mas., allori
yumagq vo giindalik hoyatda gigiyena qaydalarina riayat elomok, peyvond) sadalayir;

« Insan saglamligina monfi tosir edon amillori sadalayir (mos., artmis radiasiya, ¢irklonmis otraf miihit,
qeyri-saglam qida, sas-kily, nikotin, narkotiklor);

» Saglam qidalanmanin oshomiyyatini dork edir vo soxsi rasionuna daxil edacayi zoruri mohsullarin (mas.,
taravoz, donli bitkilar, siid mohsullari) siyahisini tortib edir;

» Bozi qida mohsullarin saxlanma qaydalari barads danisir, gida mahsulunun etiketini oxuyur vo onun
yararliliq miiddatini miioyyanlosdirir;

« IlIkin tibbi yardimin elementar qaydalarini bildiyini gdsterir (mas., yiingiil yaralarin tomizlonmaosi,
zadolonmis otraflarin sabitlonmosi, ganaxmanin garsisinin alinmast).

Mozmun:

Saglamliga tosir edon monfi amillor: geyri-saglam qidalanma, nikotin, yuxusuzluq, kafi olmayan fiziki
aktivlik, homg¢inin ¢irklonmis otraf miihit, xastalik térodon mikroorqanizmlor, artmis radiasiya, sos-kiiy
va s. Xostalik torodon mikroorqanizmlordan 6ziinti miidafis etmak iigiin glindslik hoyatda gigiyena
normalarina omol etmok vo miivafiq peyvondleri elotdirmak lazimdir. Saglam qidalanma balanslagdirilmig
rasionu va yararli mohsullarin qida olaraq gobulunu nozords tutur. Travmatik zodolonmoalor zamani ilkin
tibbi yardimin elementar qaydalar1 bunlardir: yaranin tomizlonmasi sarinmasi, zodolonmis atraflarin
sabitlonmasi, ganaxmanin qarsisinin alinmas.

Tovsiyd edilon aktivliklor:

Miisllim:

» Sagirdlordon insanin zorarli vordislori barods informasiya toplamagi vo ona qarsi togviqat materialt
hazirlamagi xahis edir (mas., plakatlar);

» Sagirdlordon xahis edir ki, miioyyon dovr {i¢iin (1 giin/1 hofto)balanslagdirilmis qida rasionunu tortib
etsinlor vo har bir komponentin ohamiyyatini asaslandirsinlar.

 Sagirdlors “hokim-pasiyent” oyununu toklif edir, hansi ki, ilkin tibbi yardim elementlaring yiyslonmaya
tasir gostarir;

» Sagirdlordon simulyasiya oyunu zamani yoluxucu xostoliklordon 6ziinii qoruma todbirlorini
miioyyanloasdirsinlor vo onlar vo yasidlar {i¢iin preventiv tadbirlorin shomiyyati barods miithakimo
yiirtitstinlor;

» Sagirdlordon onlara molum olan bazi xastaliklori (mas., qrip, parotit, qizilca )vo onlarin simptomlarini
sadalamagi xahis edir;

» Sagirdlors simulyasiya oyununu toklif edir, oyun zamani onlar yoluxucu xastaliklordon qorunma iizroa
icbari tadbirlori tomsil edirlar;
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 Sagirdlorin giin vurma, istilonmo va soyuqlamanin qarsisinin alinmasi yollar1 barasinds miithakimosini
idars edir.

Istigamat: Cisimlor va hadisalor

Tab.VI.4. Sagird enerjinin miixtalif novlari vo qarsihiqh ¢cevrilma barads miihakims yiiriitmoyi
bacarmahdir.

Natico askardir, agar sagird:

* Enerjinin miixtolif novlorini (mas., horokat, istilik, elektrik, qida vo yanacaq) tosvir edir vo bir-birindon
forqlondirir;

+ Niimunalar vo ya sada sinaqlarla enerjinin bir cisimdaen o birisine 6tiiriilmesinin miimkiinliiylinii gostarir.

+ Niimunolar va ya sadoa sinaqlar vasitasilo enerjinin bir formadan basqa formaya (mas., harokat enerjisi
istilik enerjising, elektrik enerjisinin is1q, istilik vo ya harokot enerjisine ¢cevrilmosi) kegmasini gostorir;

* Borpaolunan va barpaolunmayan enerji monbslorini forqlondirir vo insanlar {i¢iin onlarin shomiyyati
barodo miithakimao yiiriidir.

Mozmun

Cismin harakati, istilik, is1q (slia) va s. miixtalif enerji ndvlerinin movcudlugu ils sortlonib. Miivafiq
olaraq, horokati, istilik, is1q (siia), elektrik, gida va s. enerjilori forqlondirirlor. Enerjinin tobii vo siini,
barpaolunan vo borpaolunmayan monbalori var. Enerji bir sokildon basqa soklo vo ya bir cisimdon
basqa cismo kego bilor. Enerji vo onun monbalorinin miiasir insanin mévcudlugu {i¢lin (mas., isitma,
isiglandirma, naqliyyat, su tochizati) xiisusi shomiyyati var. Miivafiq olaraq, barpaolunmayan enerji
monbolaorine gonast etmok, onlarin novbali istifadosi vo ya basqa barpaolunan enerji monbalori ilo avoz
edilmasi miiasir diinyanin miihiim problemlorindon biridir.

Tovsiys edilon aktivliklor:
Miisllim:

» Sagirdlordon xahis edir ki, evdo movcud elos agyalarin siyahisini tortib etsinlor, hansilarin ki, iglomasi
ticlin enerji lazimdir va bu enerjinin ndviiniin adini ¢oksinlor (mas., istilik, elektrik);

» Sagirdlors elektrik enerjisi isloyon hansisa bir oyuncagi gostorir, hansinin ki, batareyalarini avvolcodon
cixarib. Onlardan xahis edir ki, oyuncagin islomamao sababini miisyyanlosdirsinlor. Bundan sonra
sagirdlorin 6zii, yaxud miiallimin isarasi ilo oyuncagin islomomo sobobini basa diisiirlor. Belo ki,
oyuncagin iglomomasi li¢iin on sado sobab batareyalarin olmamasidir. Miiollim onlardan xahis edir ki,
batareyanin hansi enerji ndviine aid oldugu barods miihakimo yiirtitsiinlor vo elo osyalari sadalasinlar
ki, onlarin islomasi ti¢lin homin enerji ndvii lazim olsun.
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 Sinfi bir ne¢a qrupa boliir vo enerjinin miixtalif formalarinin adini ¢akir. Xahis edir ki, enerjinin bu
formasinin basqa formaya kegmasi nlimunslorini gatirsinlor. Aktivliyin sonunda iimumi sxem iglonib
hazirlanacaq, hansinda ki, enerjinin har bir néviiniin ¢evrilma niimunalori 6z oksini tapacagq;

 Sokillor gostorir vo ya 16vhads enerjinin miixtalif monbalorini (mas., Giinas, tobii qaz, kiilok, ¢ay, neft,
odun) yazir, sagirdlordon onlar1 barpaolunan vo ya barpaolunmayan enerji ndvlori izra qruplasdirmagi
vo 0z miilahizalorini asaslandirmagi xahis edir.

Tab.VI.s. Sagird maddslarin xassalorini tasvir etmayi vo onlarin dayiskanliyi barado miihakima
yiiriitmayi bacarmahdir.

Noatica askardir, agor sagird:
*  Moigatda istifads edilon maddalorin adlarmi ¢akir vo onlarin xiisusiyyatlari haqqinda miithakime ytriidiir.

* Maddolori miisahido edir vo xassalorino géra miiqayisa eloyir (mas., qoxu, parlaqliq, yanma gabiliyyati,
aqreqat hal1 vo s.), naticalari cadval soklinds toqdim edir;

* Ona moalum olan bazi maddalari (mas., oksigen, su, karbon) xarakteriza edir v onlarin canli orqanizmlar
liciin ohomiyyati barods miithakimae yiirtidiir;

* Maddalarin xassalarinin doyigkanliyini (formasinin, rangin va ya aqreqat halin doyismasi) forqlondirir
vo bu doyiskonliyin sabablori barodo miithakima yiiriidiir;

» Tohliikesizlik qaydalarina riayst edorok maddslarin xassalorinin doyiskonliyini (mas., aqreqat halin
doyismasi, yanma, formanin, rongin vo qoxunun dayismasi) dyronmaok iigiin sinaqlar kegirir vo ya
giindalik hayatdan misallar gatirir, naticalorin analizi asasinda, fiziki vo kimyovi xassolori forqlondirir.

» Miixtolif maddalorin gobulu vo emali barado miivafiq informasiya tapir, bu proseslorin otraf miihito
olan tasiri barads mithakima yiirtidiir.

Mozmun

Maddolor miixtalif xassalorino goro xarakterizo edilirlor. Bozi xassolori gdormok , bazisini hiss etmok,
bozisini iso 6l¢gmok miimkiindiir. Maddoslorin xassoalorini onlarin istifadasini sortlondirir. Xassolorin
doyiskonliyi fiziki vo kimyavi ¢evrilma asasinda hoyata kecirilo bilor. Fiziki ¢gevrilmo zaman1 maddonin
sadaco formasi vo ya hali doyisoe bilor , maddo iso elo homin madds olaraq, qalir (mas., doyiilmiis domir
mismar domir olaraq qaldi, su biitiin aqreqat hallarda sudur). Aqreqat halinin doyismasi zamani maddo
doyismir, yoni bu doyisiklik fiziki ¢evrilmayas samil edilir. Kimyavi ¢evrilmolor (mas., yanma) zamani
yeni maddo omolo golocok. Maddolarin xassalori vo onlarin ¢evrilmalori insan 6z xeyring istifads eds
bilor. Lakin, bu bazi hallarda insan saglamligina vo otraf miihito monfi tosir eds bilor (mas., polietilen
torbalarin, konservantlarin istifado edilmasi). Otraf miihitinin miihafizosi néqteyi-nazordon moigot vo
tosarriifat tullantilarinin yenidon emali da mithiim shomiyyat kasb edir vo bu proseslor maddalorin
xassolori vo gevrilmolors osaslanir.
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Tovsiys edilon aktivliklor
Miisllim:

* Sagirdlors miixtalif maddo/materialdan hazirlanmis agyalar (plastmas stokan, aliiminium gab, keramik
puta) paylayir vo xahis edir ki, ehtimal yiiriitsiinlor, bunlardan hans1 spirt sobasinin alovunda maddoslori
qizdirmagq iigiin istifads edilo bilor? Sonra sagirdlorin ehtimalini1 yoxlamagq ii¢iin soxson 6zii sinaq kegirir;

» Sagirdlora moisotds istifado olunan miixtalif maddoslorin (su, sirko, un, tobasir, hansisa metal vo s.)
niimunolori paylayir vo xahis edir ki, onlarin fiziki xassolorini (qoxu, rong, aqreqat hali) sadalasinlar;

* Su niimunasinds sagirdlors maddslorin bir agreqat haldan digorino ke¢moyini (buxarlanma vo konden-
sasiya, orimo vo buxarlanma, orimo vo borkimo) gostorir. Xahis edir ki, analiz elosinlor, ¢evrilmalor
zaman1 maddalor doyisir, ya yox. Bu prosesla istiliyin dtiiriilmasi-udulmasi ndqteyi-nozarden, bu
proseslori bir-biri ilo miigayise etmayi tapsirir;

+ Sagirdlors sokillor vo ya videomateriallar gdstorir vo ya moisot tullantilarindan tobistin miihafizo
edilmasi zaruriyysti haqqinda diskussiya aparir.

Tab.Vl.e. Sagird madd»s ils qarisigl bir-birindan ayirmagi, qarisigin komponentlors ayrilma
metodlarindan istifads etmayi bacarmahdir.

Natica askardir, agor sagird:

* Maddo ilo qarisig1 bir-birindon ayirir, ona molum olan tobii garisiqlar: sadalayir (mos., hava, icmoli
su, doniz suyu, mineral su, istonilon x6rok vo s.)

* Eynicinsli vo miixtalifcinsli qarisiqlar hazirlayir (mas. siifro duzunun suda mohlulu, tabasir tozu ilo
suyun qaris181), onlar1 miiqayiso edir vo onlar arasinda mévcud oxsar va forgli cohatlor barado miithakimo
yiirtidiir;

*  Miiollimin gostorisi ilo miivafiq fiziki metoddan (filtrlomo, durultma, buxarlandirma, slomo) istifado
edorok qarisigdan hor hansi bir komponenti ayirir;

» Hoyati vacib situasiyalarda qarisig1 komponentlors ayirmaq iigiin tohliikasizlik qaydalarina riayot
etmoklo, miivafiq metodu (buxarlandirma, slomo, filtrloma, durultma) secir vo totbiq edir;

* Giindalik hoyatda qarisiglardan istifado nlimunalorini sadalayir.

Mozmun

Madds va qarisiq bir-birindon forqlonir. Qarisiq iki vo daha artiq maddodon ibaratdir, hansilar ki, bir-
birine istonilon nisbatds qarisir. Eynicinsli vo miixtalif cinsli qarisiglar mévcuddur. Qarisig1 ayri-ayri
komponentlors ayirmagq tigiin miixtolif metodlardan istifads olunur, bu iso qarisigin torkibindo asilidir.
Torkib hom do qaris1gin rangarang istifadosini do sortlondirir. Qarisiglar hom senayedo, hom do insanlarin
giindalik islorinds genis istifado olunur.

Tovsiya edilon aktivliklor:
Miisllim:

* Miiollim sagirdlor qrupuna miixtalif maddslor/materiallar (mas., su, qum, duz, bitki yagi, sirks, tabasir
unu, oduncaq yonqari va s.) paylayir vo onlardan istifado edorak, eynicinsli vo miixtolifcinsli garigiqlar
hazirlamag tapsirir;

* 4-5 sagirddon ibarat qruplara miixtslif qarisiglarin (mas., tabasirli su, qum va ¢inqilin qarigig1, oduncaq
yongari ilo qum qgaris1g1, duzlu su, mineral su, cay domi, gohva va s. ) nlimunoslorini paylayir vo onlar1
arqumentli suratda, eynicinsli vo miixtalifcinsli qarisiglar soklinds qruplagdirmag: tapsirir;
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 Sagirdlora miixtalif qarisiglar paylayir vo garisigin komponentlors ayrilmast iizrs onlara molum tisullar
secmoayi vo tohliikasizlik qaydalarina riayot edorak, onlardan birini totbiq etmoyi tapsirir;

» Sagirdlors tohliikasizlik qaydalarini isloyib hazirlamagi tapsirir, hansilara ki, qarisiglarin komponentlora
ayrilmasi zamani riayat etmok lazimdir;

 Sagirdlori qruplara ayirir va har birina, tohliikesizlik qaydalarina riayat etmokls, qarisigi komponentlara
ayirmaq tapsirigini verir.

Istigamot: Yer kiirasi vo otraf alom

Tab.VI1.7. Sagird Yer kiirasindd istiliyin v3 isigin paylanmasi hagqinda mithakims yiiriitmayi
bacarmahdir.

Natico askardir, agar sagird:
* Yer kiirosindo fosil dayiskanliyinin ehtimal olunan sabaoblari barade mithakima yiiriidiir;

* Yer sathino is181n va istiliyin geyri-barabar paylanmasini niimayis etdirmak ii¢lin sinaq (mas., globus
va fonar) planlasdirir vo kegirir;

+ Osas iqlim qursaqlarinin mévcudlugunu Yer kiirasing istiliyin vo isigin geyri-barabar paylanmasi ila
olagoalondirir;

« Iki iglim qursagini baslica xarakterik xiisusiyyatlorino géro miiqayiso edir.

Moazmun

Yer kiirosinin firlanma oxu Glinosin horokot miistovisine dogru ayilib. Oxun mailliyino gora, is1q vo istilik
simal va conub yarimkiiralarinds geyri-barabar paylanir. Bir tarafden fasillarin mévcudlugu, diger torafdon
simal yarimkiirasindo qisin, conub yarimkiirasinds iso yayin olmasi da bu mailliys goradir. Yer kiirasindo
istiliyin paylanmasina gore asas iqlim qursaqlarini forqlondirirlor: ekvatorial, tropik, miilayim va qiitb.

Tovsiys edilon aktivliklor

Miiollim:

* Yer kiirosino Giinos siialarinin geyri-barabar paylanmasini nlimayis etdirmok ti¢lin Sagirdlorlo birgo,
qlobus/top vo lampadan istifads edorok, sinaq kegirir;

+ Sagirdlordon informasiya axtarib tapmagi va isti vo soyuq istilik qursaqlarinin miiqayissli analizini
hoyata ke¢irmoyi xahis edir;

 Sagirdlordon xaritonin komayi ila, isti vo soyuq iqlim qursaqlarina moxsus dlkolori miioyyanlosdirmayi

xahis edir. Bu 6lkalorin xarakterik 6ziinomoxsusluglar1 (mas., kond-tasarriifati madoniyyatlori, idman
tipik novlari) haqqinda informasiya tapsinlar va tabii soraitlo slagslondirsinler.

Tob.VI.8. Sagird qurunun relyefinin doyismasinds tobii hadisalorin va insan foaliyyatinin rolu haqqinda
miihakima yiiriitmayi bacarmalidir.
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Notico agkardir, ogor sagird:

Sagird tanis tobii miihitin relyefini tadqiq edir va tosvir eloyir. Onun rongarangliyini oks etdiran vizual
material (mas., fotolar) toqdim edir;

Informasiya tapir vo onun iigiin tanis miihitdo relyef doyisikliklori niimunalorini tosvir edir;

Ehtimal yiirtidiir, hans1 tobii (mas., yagislar, sel basmalar) va ya siini (mas., kond tasarriifati mosguliyyati,
yollarin ¢okilmasi) proseslorin naticosi Yer sothinin doyisikliyine sobab olur;

Yer sothinds gedon doyisikliklorin (mss., eroziya, abraziya) canli alom ii¢iin shamiyyatini miizakirs edir.

Mozmun

Daglar, diizenlik, ovaliq, dars va s. qurunun relyef formaladir. Onlar Yer qabiginda gedon proseslarin tosiri
naticesinde yaranirlar. Relyefa tosir edon proseslora stixurlarin kiilok va yagisin tosiri noticasinde aginmasi,
yeriistii sularin torpagi yumasi vo ya ¢ayin macrasindan ¢ixmasi, donizin sahili yuyub asindirmasi daxildir.
Insan faaliyyati, o ciimloden, kond tosarriifat1 yollarinin vo basqa kommunikasiyalarin salinmasi da quru
relyefinin doyigsmasina tosir edon amildir.

Tovsiya edilon aktivliklor

Muallim:

16

Sagirdlora su axininin qum sothing tasirini gostormok ii¢lin sinaq kegirir. Suyun axin giiciinii/axin
tozyiqini doyisir;

Sagirdlors eyni yerin miixtolif vaxtlarda ¢okilmis fotolarini miigayiso elotdirir vo xahis edir ki, forqi
tapsinlar;

Sagirdlora insanin masguliyyatinin (mss., faydali qazintilarin tapilmasi, torpagin terraslar soklindo
islonmasi, kiilokdon miidafis zolaginin vo suvarma sisteminin yaradilmasi, tikinti islori) noticelorini
oks etdiron illiistrasiyalar/fotolar gdstorir vo xahis edir ki, Yer kiirasi relyefino olan tosiri, insan vo otraf
miihit igiin miisbat/monfi oshamiyyati barads miihakima yiirtitsiinlor.

Sagirdlordon miixtalif tabii hadisalorin ( mas., zalzals, siirlisma, qasirga, dasqin, ugqun, vulkan, gabarma
dalgas1, yangin) yaranma sabablori, hamginin yaxin vo uzaq naticolor barads ehtimal yiiriitmoyi xahis
edir;

Sagirdlordon lokal miihitds relyef doyisikliyi (mas., ¢ay torofindo cay mocrasinin doyisdirilmasi, sahil
xottinin eninin doyismasi, mesolorin qirilmasi) barado informasiya tapmagi, onlarda tobii hadisolor vo
insan mosguliyyati noticasindo yaranmis doyisikliklori forqlondirmoyi xahis edir.



DORSLIYIN MILLI TODRIS PLANI ILO UYGUNLUGU

STANDARTIN ISTIQAMOTLORI, NOTICOLOR

Yer Kkiirasi vo atraf

alom

8. Sagird quru relyefinin
doyismosindo tabii hadisalorin va
insan foaliyyatinin rolu hagqqinda
miithakims yiiriitmayi bacarmalidir.

7. Sagird Yer kiirosindo istiliyin
va ig1g1n paylanmasi haqqinda
miithakims yiiriitmoayi bacarmalidir.

Cismlar va hadisalor

6. Sagird maddo ils garigig1
bir-birindon ayirmagi, qarisigin
komponentlors ayrilma
metodlarindan istifads etmayi
bacarmalidir.

5. Sagird maddaslarin xassalarini
tosvir etmayi vo onlarin
dayiskenliyi barads miihakima
yiriitmoyi bacarmalidir.

4. Sagird enerjinin mixtalif novlori
va qarsiligh ¢evrilmo barado
miithakims yiiriitmoayi bacarmalidir.

Canh alom

3. Sagird insan saglamligina tosir
edon amiller haqqinda mithakima
ylriitmoyi bacarmalidir.

2. Sagird insan orqanizmini bir
vahid kimi miizakirs etmayi
bacarmalidir.

Elmi
tadgiqat

1. Sagird praktiki aktivliklords
istirak etmayi vo tadqiqat bacarig-
vardislarini niimayis etdirmoayi
bacarmalidir.

Tolim
miuddati

Darslorin vo movzularin adlart

Fasil I: Tobioti 6yronma metodlari

1. Miisahido
2. Olgmo

3. Sinaq va eksperiment

4. Informasiyanin islonib hazirlanmasi

5. Modellor

Layiho. Qaliglarin rekonstruksiyasi —

qruplarla is

Fosil ITI: Maddalorin xassolori

6. Maddolor bizim otrafimizda

7. Maddalorin xassalori

8. Agreqat halt

9. Maddolarin aqreqat halinin doyismasi

10. Fiziki vo kimyavi hadisolor

11. Organizmlar Gi¢lin zoruri maddalor
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4 MUOLLIMLOR UCUN METODIK TOVSIYOLOR -TOBIOTSUNASLIGIN
® TODRIS METODLARI

Tasdiq etmoya belo ehtiyac yoxdur, ¢iinki tobistslinasliq elmlori, yalniz tosviri xarakterli deyildir vo
movcud faktiki bilik hadisalorin ¢oxillik todqgiqatlarin naticosinds alds edilmisdir. Buna goro do, ogor
sagirdin tobiatsiinasliq elmins maraq géstormasini istoyirikse , arzuolunandir ki, onu aktiv suratds
Oyronilocok masalonin todqiq edilmasi prosesina calb edok vo yalniz quru faktiki bilik vo hazir material
catdirmaqla mohdudlagmayaq. Calismaliyiq ki, melumat almaq, oyanilorle islomak vo interaktiv todris
yolu ilo usagin maraqlarin1 tomin edok. Usaqda gorok erkon yaslarda otraf miihitin todqigati ilo bagl
spesifik gabiliyyot vo bacariqlar formalassin, xiisusilo do: otraf miihitin miisahidasi, tobist hadisolorini
tanimaq vo sado proseslori tosvir etmok, miisahido, sado sinaq vo eksperimentlo gostoricilori toplamagq,
komiyyaet gostaricilorinin siyahiya alinmasi, onlarin togkili vo miixtolif vasitalarlo toqdim edilmasi, otraf
mihitin miihafizasi vo tohliikosizlik gaydalarina riayst etmok.

Otraf miihiti tanima metodlarina yiyolonmak {i¢iin, yeniyetmolor sado avadanliglardan istifado etmo,
hesablama-6l¢mo amaliyyatlart ils praktiki tanig olmali, yerindaca iifiiqiin cohatlorini toyin etmoyi, plan-
lardan vo xoritolordon istifado etmoyi bacarmalidirlar. Biitiin bunlar, onlarda kainatin todqiqi ilo bagl
maraqlar1 derinlesdirir, giindalik hayatlarinda gordiiklari hadiselori nainki tokce dark etmays, eloca do
hadisolor arasinda sobab-natico slagolorini axtarmaga asas verir.

Miiasir diinya tohsil siyasatinin baslica istiqgamatini sagirdloro yonoalmis tohsil togkil edir. Miivafiq
olaraq, arzuolunandir ki, todris metodikasi da sagirdo yonolmis olsun, yoni interaktiv olsun. ©nonovi
todris metodlar todris prosesinin markozi fiquru olaraq miisllimi nozordos tutur; miiallim bilik monbayi
idi, o informasiya verirdi, sual qoyurdu, problemlari hall edirdi, natico ¢ixarirdi vo hor seyi hazir sokildo
sagirdloro toqdim edirdi. Interaktiv metodika iso sagirdlora yonalmisdir, burada sagird todris prosesinin
markazi fiqurudur vo biitlin tohsil amaliyyatlarinda aktiv istirak edir —bunun ii¢lin yeni bilik axtarir vo
ondan istifado edir. Sagirdo yonalmis metodika usagin daxili giiclinlin vo imkanlarinin maksimal suratdo
biiruza verilmosine xidmat gostorir.

Darslorin ugurla idars edilmaosi ii¢lin sinifdo alverisli, sarbost miihitin, omokdasliq vo kollegial atmos-
ferin yaradilmasi vacibdir, harada ki, bir-birimizdon dyranarkan biitiin fikirlor maraqli, gobul edilon vo
ohomiyyatlidir vo osas mogsad istirak etmok vo omokdasliqdir.

Dors olmalidir:

» Aktiv —hans1 ki, har bir istirak¢inin maksimal aktivlosmasini nazards tutur.

« Interaktiv —hansi ki, nainki sagirdi, homginin miisllimi do yaradiciya gevirir. Eyni zamanda anonovi,
miihazire metodlarinin da istifadosini istisna etmir.

INDIVIDUAL FOALIYYOT

Individual faaliyyat ¢ox zaman basqa aktivliyin fragmentini toskil edir. Bu, sagirdi miioyyon mosuliyyatlo
yiikloyir, onun miisyyon masals ilo bagli miinasibatini miioyyanlosdirir, 6z fikrini ifads etmaoya,
formalasdirmaga, arqumentli osaslandirmaga, tonqidi tofokkiirs, zamandan rasional istifads etmoyo
yardim edir.
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CUTLOR VO QRUPLAR

Ciitlarlo vo qruplarla is amakdasliq vordisinin tokmillogsmasins yardim edir. Bu tapsiriqlar: yerino
yetirorkon sagirdlor bir-birlorini dinlomayi, basqasinin fikrini dyronmaoyi, tonqidi tofokkiir vo
qiymetlondirmayi, 6z fikirlorini ifads etmayi vo asaslandirmagi va s. dyranirlor. Onlar funksiyalarin
boliisdiiriilmasing, zamandan rasional istifado etmoyo Oyrosirlor.

Siza ciitlorlo islomak qaydalarini toklif edirik:
1. Miinallim sinfi ciitlora boliir;
2. Sinfo timumi tapsiriq verilir.
3. Sagirdlor tapsiriglari ciitlor soklinds yerins yetirirlor;
4. Tapsirigin miiddati miioyyandir (tapsirigin miirakkabliyine osason)
5. Miisllim sagirdlarin funksiyalarini 6zii boliisdiiriir;

Ciitlorlo is zaman1 usaqlardan digqotini konsentrasiya etmok tolob olunur. Onlar 6z ciit yoldasina qars1
mosuliyyat hiss edirlor.

Ciitlorlo is osasinda yaranmis omokdasliq vordisi qruplarla is zamani1 daha da méhkomlanir.
Qrupla islomak qaydalarini toklif edirik:

1. Sinif 4-5 naforlik qruplara boliiniir.
Sinfo imumi tapsiriq verilir. Ola bilar ki, mtisllim har bir qrupa forqli tapsiriq versin.
Qrup bir masa arxasinda isloyir.

[s birga sokilds basa vurulur vo qrup yerina yetirilmis iso vahid forma verir.

A

Qrup razilasdirilmis sokildo islomolidir, miibahisolor olmamalidir,he¢ bir sagird sixinti
yasamamalidir.

6. Razilagdirilmis sokilds isloys bilmayan qruplar, foaliyystini dayandirir.
7. Qrupun har bir lizvii igo qosulmalidir vo onlar funksiyalari 6z aralarinda bolisdiirmalidirlor.
8. Tapsiriq miisllimin miisyyanlorsdirdiyi vaxtda basa catir (10-15 dog.).

Hoar bir qrupda bir masa otrafinda miixtolif xasiyyatli vo temperamentli sagirdlor toplanir: foallar, passivloer,
liderlor. Qruplarda moahz buna gére miibahisslor yaranir. Miiollim sagirdlora miibahisoni stilhls hall
etmoyi toklif edir. ©gor qrup buna nail ola bilmoss, demali ¢ix1s yolu tapa bilmoyacok va is prosesindon
konarlagdirilacaq. Qrup miixtolif ciir secilir: ola bilor ki, qrup orada birloson borabor imkanlara malik
usaqlardan ibarot olsun, ola bilor ki, oglanlarla qizlarin qrupu ayri-ayri togkil edilsin, homginin qrupu
usaqlar arasinda mévcud dostluq miinasibatlorini nazars almagqla formalagdirmaq olar. Tasadiif prinsipi
osasinda da se¢im aparmaq olar ki, sagirdlor istonilon torof miigabili ilo miinasibatlors aligsinlar. Qruplara
boliinma operativ suratds hoyata kecirilmolidir (2-3 daq.)

Ola bilar ki, miiollim grupla islomok gaydalarini 6zii tortib etsin (mas., liderin sec¢ilmasi), lakin yaxs1
olar ki, sistem qurmagq isini biitovliiklo usaqlarin 6hdoesinoe buraxaq (slbatto ki, miiollimlorin tovsiyalorini
nozord almagqla). Yaxst olar ki, isi sinif qarsisinda kimin toqdim edocoyini 6zlori miioyyonlosdirsinlor.
Miiollimlor sagirdlorin is prosesine nozaor salirlar, lakin bunu elo etmok lazimdir ki, sagirdlordo miiollim
onlarin basi listiindo dayanib tosssiirati yaranmasin. Miisllim sagirdlorin isino miidaxilo etmomolidir, lakin
grupun miisllimdon noyinss izahini vermayi xahis etmosi vo yaxud qrupun sorti diizgiin basa diismayib
islorin yoxusa siirtiklondiyini 0yronmosi istisnadir.

Aktiv metodlarla vo qrup oyunlar asasinda isloyorkon miisllim arxa plana kegir. O istigamot gostoran
Vo nazarat¢i rolunu yerina yetirir vo sona qadar neytral aparici olaraq qalir.
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Isi bitirdikden sonra har kos 6z isini toqdim edir. Toqdimat zaman1 miiollim sual vermir vo moruzaginin
fikirlarini bolmiir.

Sonda islor divara vo ya 16vhoya vurula bilor, miisllim islorin qiymotlondirilms formasini avvalcodon
miioyyanlosdirmalidir. Arzuolunandir ki, usaqlar basqa qrupun islorini 6zlori qiymatlondirsin: taqdimat
zamani har bir qrup an yaxs1 qrup isini (6ziliniinkiindon basqa) se¢ir vo hansi kriterilor (formalasmis
fikir, orijinal qorar, badii ifads, tasirli taqdimat va s. ) asasinda qiymatlondirdiyini sadalayir. Har bir ¢ixis
edonin fikrini miisllim 16vhads geyd edir va har bir igin altindan “plyus” isarasi v ya bal yazir (10 balliq
sistem). Ballarin (plyuslarin) miqdar1 qalibi miisyyanlosdirir, lakin miisllim miitloq hor qrupun giiclii vo
zaif toraflorini do geyd etmolidir. Qiymatlondirmadon avval ola bilar ki, kicik diskussiya kegirilsin, bu
zaman misllim vo usaqlara hor bir qrupun tizvlarine sual vermok imkani verilir. Miallim gorak tapsirigin
yerina yetirilmasing, toqdimatlarin va islorin qiymatlondirilmasine na gqadar vaxtin ayrilacagini avvalcadon
miioyyonlasdirsin.

O metodlarla tanis olaq, hansi ki, tabiatsiinasligin todrisinds spesifik sayilir va yeniyetmado bu elma qars1
maragin oyadilmasina vo fonnin aktiv todrisine yardim edir.

SINAQ VO EKSPERIMENT

Metodun tasviri:

Tabiot obyektlorini va tobii hadisalorin magzini dyronarkon sinaq, eksperiment vo basqa nov praktiki islor
mithiim shomiyyat kasb edir. Sinaq vo eksperimentlor sinif otagi soraitinds hor hansi bir tobiot hadisosini
slini sokildo tosvir etmak, usaqlar torafindon irali siiriilmiis ehtimali, hipotezi yoxlamaq imkanini yaradir.
Sagirdlor torafindon keg¢irilmis sinaq vo eksperimentlor onlara golocokds praktiki foaliyyat zamani
qazandiglar bilikdon istifads etmok imkan1 yaradacagq.

Sinaq vo eksperimentlor sagirdlora canli va cansiz tabiat obyektlori vo hadisalori haqqinda, sagirdlorin
bilavasita istiraki vo 0z tocriibasi asasinda dogru tosovviirlorin yaranmasina yardim edir. Sinaq va eksperi-
ment metodlarindan istifads asagidaki masalslorin todqiqi zamani miithiim shomiyyat kasb edir: Masalon,
miixtolif materiallarin, maddolorin, cisimlorin, faydali gazintilarin xiisusiyyatlori, filtrdon kegirma yolu
ilo suyun tomizlonmasi hadisasi, torpagin torkibi va xiisusiyyetlori va sair.

Qeyd edilmis metoddan istifads etmayin an bashca maqsadi, sagirdlords asagidaki qabiliyyatlorin
formalasdirilmasi taskil edir:

Tabiost obyektlori vo hadisslori haqqinda real biliklorin formalasdirilmasi;

Informasiyanin toplanmas1 va iizorinds islonilmasi, miiqayisasi, analizi vo natico ¢ixarmaq qabiliyyatinin
formalasdirilmasi va inkisaf etdirilmosi;

Diqgotin comlosdirilmasi, maraq, masuliyyat, todqiqatciliq, miistaqillik, kosfetmo arzusu.

Metod nazari biliyin monimsanilmasi ilo bagli ¢otinliklorin 6hdasindon golmay9, sagirdin mévcud biliyini
daha daqiqlosdirmays vo dorinlosdirmoys imkan yaradir.
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Metoddan istifada:

Sinaq vo eksperiment demonstrativ vo ya frontal sokildo hoyata kegirilir. Eksperimentin kegirilmasi {igiin
od vo ya usagqlar ii¢iin istifadosi miirokkob vo tohliikali (mas., ocaq) maddslor lazimdirsa, bu zaman sinaq
va ya eksperimenti miiallim 6zii kegirir. Bu zaman zaruri qurgular masa {izarina, xilisusi dayaq iizerine elo
yerlosdirilir ki, hor bir sagird eksperiment vo ya sinagin gedisatin1 yaxsi1 gors bilsin. Sinaq vo eksperiment
zamani miiollim sagirdlors laboratoriya avadanliglarini (alat, aparat, material va sair. ) gdstarir. Sinaq v
ya eksperiment kegirir vo hadisonin izahinda onlara yardim edir.

Frontal sinaq vo eksperiment kegirilorkon sagirdlorin azsayli qruplarina miivafiq qurgular vo materiallar
paylanilir. Miisllim onlar1 isin tolimati ilo tanis edir (mas., kitabda eksperimentin tosvir olundugu sohifoni
geyd edir, artiq islonib hazirlanmis gostarislori l6vhado yazir vo ya divara yapisdirir) vo biitiin bunlarin
usaglar liclin no doracodo aydin oldugunu miioyyonlosdirir. Tolimatla tanis oldugdan sonra sagirdlor
miiollimin nozarati altinda eksperiment vo ya sinaq kegirirlor. Onlarin gedisati zamani onlar naticolori
geyd edirlor, basa ¢atdirdigdan sonra iso aldiglari naticolori analiz edir vo miivafiq naticolor ¢ixarirlar.

Faaliyyot plani:
1. Problemin vo todqgiqat obyektinin miioyyonlosdirilmasi;
Ehtimalin (hipotezin) irali siiriilmosi,
Sinaq vo eksperimentin kegirilmasi iigiin lazimi materiallarin vo avadanliglarin hazirlanmasi;
Is tolimatinn verilmosi;
Is proseduruna va onun gedisatina nozaratin edilmosi;
Gostaricilorin geydos alinmast;
Gostaricilorin analizi va interpretasiyasi;

Ehtimallarin yoxlanilmas1 vo naticalorin ¢ixarilmast,

© ® N kWD

Praktiki istifads imkanlarinin miioyyonlosdirilmasi.

Metoddan istifads edarkoan nazoars alinmahdir:

Isin diizgiin toskili: Bir miiollim lazimi avadanliglarin tochizatin1 yoxlayur, zoruri materiali segir. Dars
baslayana godor gorok 6zii oxsar sinaq vo ya eksperiment kecgirsin. Homginin tohsil miihitinin miivafiq
sokilds toskili (mas., partalarin diiziiliisii), tohliikesizlik qaydalarini on miikommal gokilds izah etmok
vo onlara riayot etmok.

MUSAHIDO

Metodun tasviri:

Miisahido tobiotsiinasligin todgigatinin asas metodlarindan biridir vo ibtidai siniflordo, xiisusilo boytik
ohomiyyati va yiikii vardir, ¢iinki mohz bu yasda olan sagirdlords tobisti bilavasito miisahids vo todqiq
etmok noticosindo, otraf alom haqqinda bir ¢ox, konkret tosovviirlor formalagir. Miisahido diizglin
tosovviirlorin, anlayislarin, gabiliyyatlorin vo bacariqlarin formalasdirilmas: mogsadi ilo sagirdlor
toraofindon canli vo cansiz tobiot obyektlorinin vo hadisolorin bilavasito gqavranmasini nozordo tutur.

Miisahidonin toskilinin asas tolobi yaxsi diisiiniilmiis vo tofsir edilmis proqramdir, hansinda ki, nainki
tokco moazmun, miisahidolorin ardicilligi, onlarin kegirilmasi tisullari oksini tapacaq, homginin naticolordon
praktiki istifado yollar1 da gostorilocokdir.

23



Qeyd edilmis metoddan istifadonin asas mogsadi, sagirdlords asagidaki bacariq vo gabiliyyatlorin inkisaf
etdirilmosindon ibarotdir:

Miisahido, hafizo, diqqgat, mosuliyyat, maraq vo maraq gostormo, todqiqatciliq, togobbiis vo miistoqillik;
Bizi ohato edon hoqiqotlor haqqinda real vo konkret tosovviirlorin vo anlayislarin formalasmasi;

Tobiot hadisalorinin daimi doyismasi vo inkisafi, onlarin garsiligl alagesi vo tobiotdo bas veran proseslorin
qanunauygunlugunun tasbiti; mantiqi tofokkiir; miivafiq terminologiyadan istifads etmaklo sifahi vo
yazili nitq; ekoloji siiur.

Metoddan istifada:

Ibtidai siniflords miixtolif miisahidalor kegirmak olar: mas., havani, bitkilorin mévsiimii dayisikliyini,
heyvanlarin yasayis qaydasini, iifliqdo Giinosin hiindiirliiyiiniin doyismasini vo buna miivafiq giindiiziin
uzunlugunu, geconin ulduzlu somasini, miixtalif cisimlorin harokatini vo s. miisahido eds bilorlor.

Metoddan istifado edorkon tapsiriglar get-geds miirokkoblosdirilmolidir. Miisahido gabiliyyotinin
formalasdirilmasi iizra bir ne¢o morholoa forqlondirilir:

1. Birbasa miiollimin rohborliyi altinda kegirilon miisahids. ©sason I sinifds istifads edilir, ¢linki sagirdlor
hala otraf tobioti miisahids etmok vardisloring vo onda bas veron doyisikliyl miisyyonlosdirmak
bacarigina malik deyillor.

2. Qisa miiddatli sistematik miisahido. Bunu sagirdlor miisllimin tapsirig ilo yerino yetirirlor. Mas. ,
meyvonin yetismasini, yarpaqlarin ronginin doyismosini vo s. miisahido edirlor.

3. Uzunmiiddatli miistoqil miigsahidslor. Mas., toxumun ciicormosi, quslarin miisahidosi vo s.

4. Tadqiqat islori ilo bagl miisahidoslor.

Faaliyyat plani:

1. Miisllim vo ya sagird torafindon miisahido obyektinin se¢ilmosi;

2. Miisahidas ticiin sagirdin hazirlanmasi: tohliikosizlik qaydalari va is prosesi qaydalar ils tanishgq;
3. Miisahidonin magsadinin aydin miioyyanlosdirilmasi;

4. Tapsirigin toskili vo sagirdlor arasinda boliisdiiriilmosi;

5. Miisahidos ii¢lin lazimi avadanliglarin, resurslarin vo lovazimatlarin hazirlanmast;

6. Miisahido naticolorinin yazilmast;

7. Miisahido naticalorinin tizorinds islonilmasi vo 6ncodon naticalarin ¢ixarilmast;

8. Sado sobablorin, naticolorin vo slagolarin tosbiti;

9. Tadris v praktiki foaliyystde miisahidslorin naticalorinin istifade edilmasi.

Metoddan istifads edarkon nazars alinmahidir:

Isin diizgiin toskili va tohliikesizlik qaydalarina riayot etmok. Hadisalorin yanlis interpretasiyasi vo sub-
yektivlik ehtimali.
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Niimuna:

I. Quslar iizorinds miisahida

Resurslar:

Secils bilon: quslarin identifikasiya kitab1, binokl;

Icbari: don, sap, miisahido giindoliyi (is doftori), quslar iiciin improvizo edilmis qidalanma qabr.

Faaliyyat plam (aktivliklar)
1. Miisahids obyekti — quslar;

2. Sagirdlorin hazirlanmasi: qus yemi ilo dolu qablar asanligla nazars ¢arpan yers qoyulmalidir. ©n
uygun yer pancaranin altt ola bilor. Yadda saxlayin ki, yem qab1 bosalan kimi doldurmalisiniz.

3. Miisahidonin maqsadi: Bu yemdon faydalanan quslari miisahido etmok.

4. Tapsirgin tortib edilmoasi: quslar gqidalanma gabi ilo neco roftar edirlor? Giinlor vo movsiimlora
osason quslarin say1 doyisirmi? ilin hans1 dévriinds gidalanma qabinin yaninda daha ¢ox qus
gordiinliz? Qabin yaninda na tigiin sap qoyulur?

5. Zoruri avadanh@in hazirlanmasi: quslarin gidalanma qabinin tochizati (kigik plastmas qaba vo ya
qutuya tokiilmiis glinobaxan tumlari). Qidalanma gabinin yaninda roangli sap qoyulur.

6. Miisahids naticalorinin giindaliys yazilmasi: miisahido noticalori ig doftorine vo ya xiisusi togkil
edilmis giindsliya qeyd edilir.

7. Miisahida naticalarinin iizarinds islonilmasi: quslarin say1 mdvsiimlore asason doyisir —yaz vo
yayda daha ¢ox qus yemlo dolu gqabin basina toplasirdi, qisda iso onlarin say1 azaldi, yazda iso boazi
quslar sapdan yuva qurmagq tg¢iin istifados etdi.

8. Sobab va alagalorin tasbit edilmasi: yazda vo yayda quslar ¢cox olur, ¢ilinki onlar isti 6lkoslordon
ugub golirlar, payizda iso geriya ugurlar vo onlarin say1 da azalir. Bazi quslar yuva qurarkon forqgli
materiallardan istifado edirlor.

EKSKURSIYA VO EKSPEDISIYA

Metodun tasviri:

Ibtidai siniflordo tobiatsiinasligin dyronilmosinda ekskursiya vo tematik ekspedisiyalar miihiim ohomiyyat
kasb edir, clinki hor iki metod sagirdlors tabist obyektlarini vo hadisalorin rongarangliyini daha dorinden
vo osasli Oyronmasing, orqanizmlorlo otraf miihit soraiti arasindaki alagolorin miioyyonlosdirilmasine vo
tasbit etmasine yardim gostorir. Daha miihiim olan iss odur ki, ekskursiyalar vo ekspedisiyalar zaman
sagirdlordo otraf miihitlo miinasibatdo miisbot duygular inkisaf edir vo darslorde 6yrondiklorini realligla
olagolondirmoloarine imkan yaradir.

Ekskursiyanin va ya ekspedisiyanin mozmunu birbasa avvalki dorsds keg¢ilmis vo ya ndvbati darsde
kecilocok materialla bagli olmalidir. Eyni zamanda ekskursiya vo ekspedisiya zamani toplanmig material,
olds edilmis tosavviirlar vo miisahida naticolori miitloq tadris prosesinda istifads olunmalidir.

Tabiotin dyronilmosinds todqiqi vo hossas yanasma imkan verir ki, ekspedisiyalar vo ekskursiyalar zamani
usaqlara yerindoco mokan vo zamanda istigamatlonmayi, tobiot obyektlorini vo hadisalorini miisahido
etmoyi, miiqayiso etmayi vo onlar arasinda movcud qarsiligli alagolori miioyyonlogdirmoyi dyradok, on
osasi iso onlarda otraf alomo qayg1 vo masuliyyotlo yanasmaq hislorini asilayagq.

Ekskursiya vo ekspedisiya sagirdlor torafindon dyronilmis vo ya dyranilocok obyektlorin vo hadisalorin
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tobii vo siini (zoopark, botanika bagi, muzey va sair.) sokildo yaradilmis miihitds dork edilmasine asaslanir.
Ekskursiya vo ekspedisiya sagirdlors, otraf alomlo (vahid birlik, harada ki, biitiin komponentlor qarsiliglt
olagadodir) bagli real baxislarin formalagmasina yardim edir.

Qeyd edilmis metodun maqsadi sagirdlords asagidaki bacariq va qabiliyyatlori inkisaf etdirmokdon
ibaratdir:

Tobiot obyektlorini vo hadisalorini miisahido etmok, miiqayiso, todgigat vo onlar arasinda olagolorin
miioyyanlosdirilmasi; bizi ohato edon haqiqgatlori miistaqil dyranma, straf miihits qayg1 vo mosuliyyat.

Ekskursiyalar vo ya ekspedisiyalar boyiik yaradici vo torbiyovi funksiya dasiyirlar: onlar sagirdlorin
biliyini dorinlasdirir va genislondirir, nozari bilikls praktiki biliyin qovusmasina yardim edir; sagirdlords
ekoloji vo estetik tofokkiir, miisbot toossiiratlar formalasir.

Metoddan istifadoa

Ekskursiyalar vo ekspedisiyalar bilavasito tobiotdo, muzeydo, sorgido, botanika baginda, zooparkda,
qorugqlarda, tosorriifat obyektlorinds vo s. toskil edilir.

Ekskursiyalar vo ekspedisiyalar todrisi (programli) vo qeyri-todris (proqramsiz), tematik vo kompleks
ola bilor. Tadrisi ekspedisiyalar vo ekskursiyalar mossloni dyronmazdon avval (mas., maktobin yerini
oyronmok li¢iin ekskursiya), onu dyrondikdon sonra (mas., havanin, heyvanlarin vo bitkilorin todqiqindon
sonra) kegirilo bilor.

Ekskursiya vo ekspedisiya bir qayda olaraq, li¢ marhalodon ibaratdir: hazirliq (toskilati), osas
(ekskursiyanin vo ya ekspedisiyanin magsadinin, vozifasinin, tadgigatin miioyyanlosdirilmasi) vo yekun
(isin togdimati).

Daha miihiim olan amil iso hazirliq islorini basa ¢atdirdigdan sonra, usaqlarin 6zlorini saho todqiqatgisi
kimi hiss etmolori {i¢iin onlara horokot sorbastliyinin vo miistoqilliyin verilmosidir. Mohz ekskursiya
va ekspedisiya sagirdlora 6z tacriibolori asasinda tabiotde, sahads va ya is yerinde material yigmagi
monimsoamak, toplanmis materialin konservasiyasinin bazi iisullari, eloca do tobiot obyektlori vo hadisalori
ilo soxson tanis olmaq imkanini verir.

Ekskursiyadan vo ya ekspedisiyadan sonra sagirdlor gorok kegirdiklori miisahidonin, todqiqatlarin yazili
vo ya basqa ciir formada togdim olunmus hesabatini1 hazirlamalidirlar. Homginin toplanmis materialin
hazirlanmasi, saxlanilmasi va analizi, onlarin darslikdoki miivafiq dorslo miiqayisasi, otraf miihitin
gorunmast vo ekoloji problemlorin miizakirasi, 30 miimkiin praktiki todbirlor haqqinda diskussiyanin
toskili, basqa praktiki foaliyyat iiclin miizakironin kegirilmasi vo planlasdirilmasi (mas., botanika
ekspedisiyasi vo ya Botanika bagina ekskursiyadan sonra miialicovi otlarin y1gilmasi, dekorativ vo ya
basqa bitkilorin maktobin hayatinds becarilmasi vo balaca botanika baginin yaradilmasi, canli gusonin
toskili, toplanmis material vo kegirilmis analiz naticolorindon istifado etmoklo yardimgi todris vasitolorinin
hazirlanmasi, herbariumun, akvariumun diizoldilmasi va s. ).
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Faaliyyat plan:

1. Ekskursiyanin vo ya ekspedisiyanin planlagdirilmasi: Miisllim avvalcadon ekskursiyanin vo ya
ekspedisiyanin kecirilma yeri il tanis olur, on maraqh tipik obyektlori axtarir vo se¢ir, marsrutu
Oyranir, uygun yerlordo dayanmagq iiciin sagirdlor torafindon miistoqil miisahido vo ya isin kegirilmo
xarakterini fikirlasir, bu zaman onlar nalor toplaya bilarlor, ekskursiyanin vo ya ekspedisiyanin
keg¢irma planina tortib edir, yekun sdhbat li¢iin asas masalslorin miioyyanlosdirir.

2. Sagirdlorin hazirlanmasi: sagirdlorin ekskursiyanin va ya ekspedisiyanin magsadlori vo mozmunu ilo
tanig olmasi; sagird qruplar1 arasinda tapsiriglarin vo miivafiq lovazimatlarin (mos., kompas, avar,
herbarium ii¢lin qovluglar, etiketlor, bankalar, tutmagq ti¢giin torlar, lupa va sair ) boliisdiiriilmasi;
tobiotdo davranis vo tohliikosizlik qaydalari ilo tanisliq.

3. Ekskursiyanin vo ya ekspedisiyanin yekunlagdirilmasi: ekskursiya vo ya ekspedisiya zamani toplanmis
materiallarin tizorinds isloma va istifadasi.

Metoddan istifads edarkon nazars alinmahidir:

Yasay1s montogosi vo maktobin yerlogsma yerindon irali galorok dncodon planlasdirmaq vo diizgiin togkilat,
tobiatdo davranis v tohliikesizlik qaydalarina riayst etmak.

TODRIS OYUNLARI

Oyun insanin, xiisusilo do usaqlarin davraniginin asas aparici formalarindan biridir. Todris magsadi

ilo oyun 1so miimkiin realligin qrup soklinds todqgiqgat vasitasi vo bu yolla sosial tocriiboni gazanmaq
demokdir.

Alman psixoloqu Biiller hesab edirdi ki, oyun foaliyystdir vo onun hayata kegirilmasinin asasinda
funksional z6vq almaq dayanir. Yuxarida deyilonlordon irali golorak, izah eds bilorik ki, oyun miimkiin
haqigatin qrup va dialoq soklinds tadgigat metodudur. Oyun aktivliyinin asasinda haqigoaton do, miixtalif
nov zévqlor dayanib, xiisusils :

1. Torofdasla bilavasits slago;
Oyun voziyyatlorinin naticalorinin siiratli aydinlasdirilmasi;
Yarisdan oldo edilmis momnuniyyaot.

Oziiniin vo imkanlarinin niimayisi;

A

Rola “girma” va s.

Sijjetli oyun — bu dors zamani oynanilmis kicik bir tamasadir, hansiin ki, magsadi usaglar ti¢iin
namolum va se¢ilmis hadisalorin onlarin oynanilmasi yolu canlandirilmasidir.

Miisllim sinifds miizakirs edilocok (6yranilasi) mévzunu secir va siijet qurur. Sonra usaqlarla birlikde bu
rollar1 boliisdiiriir vo usaq tamasasinin neco hoyata kegirilmasi barodo miithakimo ytiriidiir.

Tamasa zamani ola bilar ki, miiallim usaqlar1 saxlasin vo onlara suallar versin (mos., tamasanin daha
da yaxsilasdirilmast mogsadi ilo). Oyun basa ¢atdigdan sonra biitiin sinif torafindon onun miizakirasi
baslanilir.

Bu metod usaga imkan verir ki, onun {igiin tanis olmayan hadisolori daha yaxs1 dork etsin, 6z hislorini vo
fikirlorini daha aydin ifads etsin, 6ziinii qrup lizvii kimi hiss etsin, digar usaqlarla amakdasliq etsin (yoni
istirak etsin) vo sair. Bununla yanasi, oyun vasitasilo usaqlarin sosiallagsmasina (comiyyatdo mévecud
sosial sinaqlarin manimsanilmasi vo qabul edilmasi) da nail olunacagq.
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Metodun tasviri:

Kigik moktab yasinda, ibtidai pillods yeniyetmonin inkisafi ndqteyi-nozordsn, oyunlarin bdyiik rolu
vardir. Oyunlar todris prosesinin foallasmasina yardim gostorir, usaqlarda miisahidogiliyi, diqqati,
hafizani, sistematik tofokkiirii inkisaf etdirir. Oyunlardan erkon qazanilmis biliklorin yoxlanilmasi vo
mohkomlondirilmasi, eloco do onun genislondirilmasi vo dorinlogdirilmasi mogsadils istifads edilo bilar.

Tobiotsiinasliq elminin spesifikasindan irali golorok, miisllim dorsdo miixtalif oyunlardan (rol, isgiizar,
oyloncali va s.) istifads eda biler. Miiallim dorsin magsadi, mazmunu va sagirdlarin biliyinden asili olaraq
oyunun ndviinii segir.

Tadris oyunlar1 zamani miisllimi osason aparici, istigamatverici vo nazarat¢i rollarini hoyata kegirir. Biitiin
oyun boyunca miiollim, sonadok neytral aparici olaraq qalir, miinasibatlor balansini qoruyub saxlayir vo
sinifdo xosagolon atmosfer yaradir.

Tadris oyunlar1 zamani biitiin digqot sagirdlorin foalligina yonaldilir. Belo oyunlar zamani sagirdo imkan
yaradilir ki, materiallar1 6zl todqiq etsin, secsin, istifads etsin vo miivafiq sokilds diizsiin, 6z giiciine
inansin, foalliq niimayis elosin va ¢ix1s yolu tapsin, 6z hisslori vo amollori barads miistoqil miihakimo
ylriitsiin, onlar1 analiz etsin vo natico gixarsin.

Qeyd edilmis metoddan istifadonin an bashca moaqsadi sagirdlords asagida sadalanmis qabiliyyot
va vardislari inkisaf etdirmokdoan ibaratdir:

Tosnifat, analiz, sabob-natico alagoalorinin miioyyonlosdirilmosi, kommunikasiya (xiisusilo, birgs vo ya
fordi qorar qobuletma zamani)

Tadris oyunlari, sagirdlords motivasiya, maraq, yaradiciliq, fantaziya formalasdirir, onlarin yaradiciliq
qabiliyyatini yiiksaldir. Todris oyunlar1 giiclii todris effektino vo bilik praktikasinda istifadosino dair
yiiksok imkana malikdir.

Yasla bagl 6ziinomoxsusluqlar1 nozors alaraq (ibtidai siniflordo oyunlar aktualliq toskil edir), oyunlar
zamani sagirdlorin yiiksok motivasiyasi vo fonno gars1 maragin oyadilmasi hoyata kegirilir.

Faaliyyot plam

1. Oyunun planlagdirilmasi vo lazimi resurslarin hazirlanmast,
2. Istirakgilar arasinda rollarin béliisdiiriilmosi;

3. Oyun qaydalar (gostorislorlo) ilo tanishgq;

4. Oyunun gedisatina nozarat etmok;
5

Oyunun yekunlagsdirilmasi vo naticalorin ¢ixarilmasi.

Metoddan istifads edarkon nazars alinmalidir:

Sagirdlorin intensiv hazirligini tolob edir; bazon oyunda sagirdlorin miioyyon bir hissasi istirak edir.;
sagirdlor iizorinde inteqrasiyali nozarati talab edir; bazan istirak¢ilar arasinda rollarin boliisdiiriilmasi
zamani problemlor yarana bilor.
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NUMUN®O: TODRIS OYUNU —“ GUNOS - ISIQ VO ISTILIK MONBOYI”
Istirakeilar: 1 hekayagi vo on lap az 10 sagird.

1 resurslar: sokilli kartlar: Giinos, Giinos stialari, Yer kiirosi, bitkilor, heyvanlar, su, insanlar.
Tosvir:

Sagirdlors kartlar paylanilir. Kima hansi sokilli kart diisdiiso, tamasada o rolu oynayacagq.

Hekayaci matni oxuyur: “Giinos bizs is1q va istilik verir”.

Sagird - Giinos ortada dayanir vo Sagird-stialarin komakliyi ilo sanki siia sacirmis kimi imitasiya edir.
Hekayaci: “Yer kiirosi Giinos otrafinda firlanir”.

Sagird - Yer kiirosi Giinos otrafinda dévr vurur.

Hekayagi: “Yer kiirosindo insanlar yasayir”.

Sagird - insanlar Yer kiirosinin otrafinda dayanirlar.

Hekayagi: “Insanlar no ilo gidalanirlar?”

Sagird - insanlar gidalar: sadalayr, agar qida heyvan mansalidirsa sahnaya heyvanlar, bitkilardisa
sahnaya bitkilar galir.

Hekayagi: “Gilinos enerjisi glinogdon Yer kiirasi sothino qodar soyahat edir.”
Sagird - stialar miivafiq harokatlori edirlor.

Hekayaci: “Sonra bitkilor Giinasin istisi vo is181 ilo qidalanirlar”.

Sagird bitkilor miivafiq horakati edirlor.

Hekayaci: “Heyvanlar bitkilorls qidalanirlar”.

Sagird - heyvanlar miivafiq horokati edirlor.

Hekayaci: “Insanlar bitki vo heyvanlarla qidalanirlar”

Insan-sagirdlor miivafiq horokoti edirlor.

Hekayaci: Giinos yox olsa na bas veror?

Auditoriyanin cavabin gozlayirsiniz.

Hekayaci: “Bitkilorin daha qidas1 olmaz vo onlarin nasli kasilor. Miivafiq olaraq, heyvanlar da 6locok vo
nosillori kasilocok, insanlarin da qidasi tiikkonacok vo eyni seylor onlarin da basina golocok™.

Koniilliilor bu sahnani giilmali tasvir edirlar.

Hekayagi: “Golin, Giinoasi geriys qaytaraq. Hoyat ti¢lin Giinos lazimdir. Cox sag ol, ey Giinas”.
Sagird - Giinos togokkiir olamati olaraq basini ayir.

Hekayaci: “Bizo hoyat {i¢iin tomiz torpaq lazimdir. Cox sag ol, ey torpaq!”.

Sagird: Torpaq togokkiir oalamati olaraq basini oyir.

Hekayaci: “Tomiz suyumuz olmasaydi, no bas verar?”

Auditoriyanin cavabini gozlayir.

Hekayaci: “Bitkilor boylimoz, heyvanlarin qidasi olmaz, insanlar1 acliq tohliikosi gozloyir. Bizo hoyat
ticlin tomiz su lazimdir.”
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NUMUN®O: TODRIS OYUNU -“BRAKONYERLOR VO EKOPATRUL”

Moaqsad: Sagirdlorin ekoloji talimi, onlarda otraf miihito qayg1 vo mosuliyyat hislorinin inkisaf etdirilmasi.

Tasvir:

1.

10.

Oyun {igiin lazimi resurslarin hazirlanmasi: heyvanlarin tosviri vo ya adi oks olunan 50 odad kart,
2X20 sm 6l¢iidos iki rongds “hoyat” cizgisi; hor bir oyuncu {i¢iin sancagq.

. Kartlar oyun meydanina dagidilmalidir, bura bir név qoruq hesab olunur vo burada ovguluq

qadagandir.

Sagirdlor borabar sokildo iki komandaya ayrilir vo hor komandaya 6ziiniin rongi verilir; oyungular
sag toroflorino miivafiq komandanin “hayat” rongini barkidirlor .

Bir komanda “ekopatrul” adlanacaq vo onun osas vozifasi qoruqda kiminss ovguluq etmasing yol
vermomokdir. Tkinci komanda “brakonyerlor” adlanir vo onun moqgsadi qorugda heyvan ovlamaq vo
onlar1 ovgular evino aparmaqdan ibaratdir.

Ovgu evi oyun meydangasinin sonunda bir yer olacaq. Brakonyerlor oyunu mohz bu yerdon baslayirlar,
ekopatrul iso biitiin meydanin-qorugun kesiyindadir.

. Fit sasindon sonra brakonyerlor heyvanlari ovlamaga baslayirlar, onlar gorok heyvanin 6ziiniin ya da

admin oks olundugu karti ciblorine qoysunlar va tutmadan ovgu evina qayitmalidirlar. Brakonyer ov
zamani yalniz bir heyvan tuta bilor.

Ekopatrul calisir ki, brakonyerlori dolil asasinda cibinds heyvan sokli ilo tutsun? Onlar1 tutduqda
brakonyerin qolundan rangli kagiz zolag: gétiirtirlor.

. ©Ogar tutan zaman brakonyerds do heyvan varsa, o, homin heyvani qaytarir vo yeni hayat qazanmaq

iclin ovgu evinag qaytarir. 9gor onun ovu yoxdursa, onun tutulmasi geyri-qanunidir v patrul ona
hoyatin1 gqaytarir. Brakonyerlor ekopatrulu tuta bilmazlor.

Oyun vaxti basa ¢atdiqdan sonra biitiin qrupla birlikdo brakonyerlorin no godar heyvan tutdugunu vo
ekopatrullarin no godor heyvani xilas etdiyini hesablayirlar.

Biitiin kartlar toplanir (brakonyerlarin tapmadigi kartlar da ), yenidon meydancaya-qoruga dagidilir,
komandalar rollarini doyisir vo oyunun ikinci morholasi baslaynr.

NUMUNO: TODRIS OYUNU —“RESURSLAR DILEMMASI”

Magsad: Sagirdlorin ekoloji tolimi, onlarda otraf miihito qayg1 vo mosuliyyat hislorinin inkisaf etdirilmasi.
Resurslardan rasional istifadonin shoamiyyatinin dork edilmasi.

Tasvir:

I.
2.
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Oyun ticiin zoruri resurslarin hazirlanmasi: kasa vo 16 adad don, masalan, yer findig1.

Dord noforlik qruplara boliinmae vo tolimatla tanighq: kasa mesoni vo ya donizi tomsil edir, donlor iso
agaclar1 vo baliglar1. Har bir qrupa 16 “agacli” (baliqli) kasa verilir. Oyunun magsadi, qrup tizvlerinin
miimkiin godor ¢ox agac kasmosindon (baliq tutmasindan) ibaratdir.

. Mesodo (kasada) 16 agac (don) var, ¢iinki mesonin maksimal tutumu bu godordir. Hor kosilmis 4 agac

ticlin hor bir sagird 4 xal gazanacaq. No qodor ¢ox agac kassolor, bir o godor ¢ox xal toplayacagqlar.

Oyun zamani sagirdlar biitiin agaclari, agaclarin bir qismini kasa bilarlor vo yaxud da heg kosmoya
bilorlor.



5. Sagirdlors har biri 20 saniyadon ibarat 4 raund verilir, bu raundlar orzinds onlar agaclar1 kass bilarlor.
Miisllim raundun baslama va bitma vaxtini deyir.

6. Ogor 1-ci raunddan sonra kasada agac qalsa, onda 2-ci raund ii¢iin hor bir dona galmis agaca bir agac
da olavo edilir. Moasolon, agor kasada 4 dons agac qalibsa, ora 4-ii ds olave edilir. Lakin yeni raund
baslayan zaman bu agaclarin say1 16-n1 kegmomolidir, ¢linki mesonin agac tutumu bu godordir.

7. Oyun basa catdiqdan sonra sinifdo miizakirs toskil edilir. Miizakirs suallar1:
a) Qruplar no qodor bal topladilar?

b) No ii¢ilin kasada bir ne¢o agac qaldiqdan sonra ora yenidon agac olavs edilir? (Ciinki biitiin agaclar
kasilsa, agaclar ¢oxala bilmazlor. )

¢) Qrup iizvlori omokdasliq etmadikdo, no bas verirdi?

¢) Agaclar1 kosorkon on yaxs1 strategiya hansi 1di? (Har raundda 8 agac kasmoak.)

d) Resurslardan istifado, homginin, onlara qaygi tolob edir. Qayg1 tolob edon resurslari sadala.
e) ©halinin sayimnin artmasi Yer kiirosi resurslarindan istifadoyo hansi tosiri gostorir?

Qeyd: Ohalinin artimi amilini oks etdirmak {i¢iin, qeyd edilmis aktivliyi 8 noforlik qrupda da kegiro
bilarsiniz.

NUMUN®: TODRIS OYUNU “LOTO” (COGRAFI, BIOLOJI)

Magqsad: kecilmis materialin méhkomlondirilmaosi.

Tasvir:

1. Sagirdlors (vo ya sagirdlor qrupuna) kartlar paylanilir.

2. Miieallimin obyektlori adlandirir vo sagirdlor onlari ortiirlor.

3. Kim biitiin obyektlori daha stiratlo 6rtso va diizgiin adlandirsa, qalib o, hesab olunur.

Qeyd: oyun 16vhonin yaninda da kegirils bilar, {i¢ sagird (har bir istirak¢1 qrupdan) miiollimin signali
osasinda, adi ¢okiloni secir vo 16vhodon asir. Qalanlar1 digqgoatlo baxirlar, dostlarinin cavablarini
diizoldirlor vo doldururlar.

BILIYIN YOXLANILMASI UCUN OYUNLAR

Kartlar

Sagirdlori qruplara ayirin. Qruplara eyni miqdarda kartlar paylayin vo xahis edin ki, yeni dyrondiklori
materialla bagli miimkiin qader ¢ox termin yadlarina salsinlar. Tapsirig1 yerino yetirmok {igiin 5 doqiqo
vaxt verin. Vaxt bitdikdon sonra kartlar1 yigin. Karta daha ¢ox termin yazan qrup qalib hesab olunur.

Kartlar1 garisdirin vo sinfo paylaym. Sagirdlordon xahis edin ki, novbao ilo kartda yazilmis terminlorin
izahin1 versinlor.

31



Ravayatin ravayati

Lovhaya 3 sagird ¢agirin. Onlardan ikisi sinifdon ¢ixir, biri isa qalir va sinifls barabor miisllimin oxudugu
molumati dinloyir (nozori blokdan 2-3 abzas).

Bayirda g6zloyon sagirdlordon birini sinfo ¢agirin vo oyunun 1-ci istirak¢isindan xahis edin ki,
dinladiyini naql elasin.

Sonra sonuncu, ii¢lincii istirak¢ini ¢agirin. O, sonuncu istirak¢1 molumati 2-ci istirak¢idan dinloyacok.
Bundan sonra matni yenidon oxuyun va siniflo borabar, oyunun 2-ci istirak¢isinin varianti ilo miigayiso
edin.

AUKSION

I variant

“10 bal” vo ya priz satilir. Hor bir istirake¢1 nisan vo ya priz “ala” bilor. Yoni mdvzu ilo bagli istonilon
terminin adini ¢oko bilor (masoalon, ogor auksionunun moévzusu “Glirciistan relyefi”’dirso sagird “dag”
terminini islodo bilor).Ikinci sagird “qiymati yiiksaldir” vo yeni termin oalava edir (mosalon “dag silsilosi”,
“zirva” ), 3-cii sagird yeni termin sdylomokls qiymati daha da yiiksalds biler (masolon, “Avrasiya rely-
efi”, “karst relyefi” vo sair. ). O sozlor tokrarlanmamalidir. ©gor ndvboti sadalama zamani pauza yaransa,
midllim ¢okici vurur: “Karst relyefi bir”, “karst relyefi iki.”.. bu zaman sagirdlor ¢alisirlar ki, basqa
sOzlori xatirlasinlar. Yeni termini sonda soyloyan istirak¢i galib golir. Bu zaman, gorok ¢okic tig¢iincii dofo
vuruldugdan sonra, he¢ kos yeni s6zii yadina sala bilmosin.

Qalib istirakct “10 balliq” giymatlondirma va ya priz qazanar.

II variant

Auksion elan edildikdon sonra miiallim sagirdlora toklif edir ki, sorti vahidlori saysinlar. Yoni voroqdo
movzu ils bagl biitiin terminlari yazsinlar va yazdiglar terminlorin vo ya sézlorin sayii hesablasinlar.

Bu tapsirig1 yerino yetirmok ii¢ilin sagirdlora miioyyan zaman verilir, masalon, 5 doqige. 5 dogigodon
sonra auksion baglaynr.

Miisllim sinfa baslangic qiymoti toklif edir — 6 sorti vahid. Kim daha ¢ox toklif edor? Istirakcilar 6z
rogamlorinin deyirlar (yoni yazdiglari s6zlorin miqdarini). Miisllim an yiiksok giymaot sdylayan (an ¢ox
s0z yazan) li¢ qalibi miioyyonlogdirir. Ona gora 3 nofar segilir ki, qalibin iginda ola bilaer ki, sshvlor vo ya
tokrarlar olsun, bu zaman novbati ig yoxlanilir.

Qaliblor torafindon tortib edilmis terminlor siyahisi I6vhoayo yazilir. Basqa sagirdlor siyahin1 doldururlar,
buraxilmis sdzlori olava edirlor, eyni zamanda bazi terminlori do doqiqlasdirirlar.

Qalib tomtoraqgla “10 balliq” giymatlondirma va ya prizls miikafatlandirilir.

QAR TOPASI

Oyunda biitiin sinif istirak eds bilor. Sagirdloro movzu verilir. Masalon, tobii folakotlor. Birinci istiraket
movzu ilo bagh acar soziinii deyir. Mosolon: qar ugqunu. Ikinci istirak¢ birinci sozii tokrarlayir vo
monaca alaqali ikinci s6zii olava edir, masalon, dag. Novbati istiraker birinci vo ikinci istirake torofindon
sOylonmis sozlori tokrarlayir vo 6z séziinii do slave edir, masalon, qar ugqunu, dag, Qafqaz va sair. Sonda
sOzlorin uzun sirast omoalo golir. Uzunmiiddatli pauza edon istirak¢1 oyundan ¢ixir. Sona qalan vo sozlor
zoncirini diizgilin sadalayan istirak¢1 qalib hesab olunur.

Oyun daha yaxs1 togkil olunmus hesab edilor, agor oyungulari 16vhonin yanina ¢agirib bir xott {izro diizsok.
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Oyundan ¢ixan istirake¢1 6z yerindo aylosir. Sagirdlordon birins deyilmis s6zlori yazmaq vo sohvlori
miloyyonlogdirmok tapsirilir. Arzu edilondir ki, miiollim bu sagirdin yaninda dayansin, ¢iinki belo oldugu
toqdirds vaziyyati nozaratds saxlamaq daha asandir.

Didaktik funksiyani giiclondirmak maqsadi ile birinci sozii miisllim sdylays bilor. Bu ¢otin yadda qalan
termin ds ola bilar, ¢iinki tez-tez tokrarlanan zaman bu termini daha asan yadda saxlaya bilorlar.

S6z zanciri 16vhaya yazila bilar, ¢linki oyun istirakeilari iizii sinfo dogru dayanirlar.

IJLIFBA

Sagirdlor fordi vo ya qrup soklinds tolimat osasinda sozlorin siralamasini tortib edirlor: s6zlor konkret
harflo baslamali vo dorsin movzusu ilo slagali olmalidir.

Tapsiriqlar1 yerina yetirmok {i¢lin sagirdloro miioyyon vaxt verilir. Vaxt bitdikdo miiallim qruplarin
siyahilarin1 miiqayise edir vo qalib miioyyanlogdirir. O kas qalib galir ki, an uzun siyahis1 var va biitiin
sOzlor mévzuya uygundur.

Miiollim on yaxsi1 siyahini sinifdo ucadan oxuyur. Qalanlari iso 6z siyahilarini, unutduqlari s6zlori alavo
edirlor.

TERMINI TAP

Oyunun osas istirakeisi (aparici) sinifdon ¢ixir, sinif iso keg¢ilmis dorslo bagl bir soz fikirlosir.

Bundan sonra asas istirak¢i sinfo gqayidir. O, sinfo on ¢ox on sual vermok hiiququna malikdir, suallardan
sonra fikirds tutulmus sézii tapmalidir.

Suallara cavab belo ola bilor: “Bali, xeyr, qismon”. Sualla cavab arasindaki araliq bir doqiqoni
kegmomaolidir.

Ogor on sualdan sonra aparici sozii tapa bilmasa, onu basqa aparici ovoz edir vo sinif yeni soz fikirlosir.
Aparici doyison zaman sinif fikirlorinds tutduqlari s6zii deyirlor.

Bu miiollimo imkan verir ki, sagirdin montiqi tofokkiir gabiliyyatini gorsiin. Bu oyun sagirdlordo suali
diizgiin qoymagq, cavablar1 alagolondirmok vo diizgiin notico ¢ixarmaq vordislorini inkisaf etdirir.

TURNIR

Bu oyun zamani iki sagird bilik iizra bir-biri ilo yarisir. Movzu miioyyanlosdirilir. Birinci sagird verilmis
movzu ila bagli sual verir, ikinci sagird suali cavablandirir. ©gar cavab dogrudursa, ikinci sagirdin 6zii
sual verir, sual1 birinci sagird cavablandirir.

Oyun suala yanlis cavab verilono qodar vo ya sagird 6z sualini vers bilmodiyi ana qodor davam edir.

Sonda suala dogru cavab veran istirakcr o sortlo galib hesab edilir ki, onun verdiyi suala dogru cavab
verilmasin.

Ogor oyun tez bitdiso (ikinci vo ya ti¢lincii sualda), galib istirake1 ilo oyunu basqa istirak¢1 davam etdirir.

HEKAYONI DAVAM ETDIR

Bu oyunda sagirdlor novba ila, bir ciimlo asasinda sinif qarsisinda calisirlar ki, yeni ke¢ilmis movzunu
naql edaloar. O istirak¢r galib hesab olunur, hansinin ki, climlssi sonuncudur vo ondan sonra he¢ kim heg
nayi yadina sala bilmir.

33



Bu oyunu ciitlor soklinds v ya siniflords oynaya bilorsiniz.

MON BES ...... BILIROM

Bu oyun digor usaq oyununa —“Mon bes ad bilirom” oyununa ¢ox banzayir. Aparici deyir: “Man
Giircilistanin bes zirvasini bilirom”.

Basqa sagirdlor gorok zirvalori fikirlogib tapsinlar vo aparicinin fikrindoki ilo miigayiso etsinlor.
Gilirciistanin bes zirvosinin adlarin1 deyan istirak¢r qalib galir.

Sonra aparic1 yeni tapmacani soslondirir: “Man bes ¢ay bilirom”, “Man bes gol bilirom” va s.

KROSSVORD

Oyunda 2 nofor istirak edir (Ya da biitiin sinif ciitlor soklindos isloyir).
Damali varaq lazimdir. Vaxt (mas., on doqiqe) vo movzu elan olunur.

Birinci s6z voraqin ortasinda vertikal vo ya horizontal sokildo yazilir. S6z cari mévzuya aid olmalidir vo
on az1 5 horfdon ibarat olmalidir. Hor bir harf ayr1 xanada yazilir. Sonra sagirdlar nvba ilo yeni sozlori
yazirlar (saquli va ya {ifiiqi).

Hor bir yazilmis soz ligiin — 1 xal.
Movceud sdzlorin hor kosigmasing gors -2 xal.

On cox xal toplayan qalib galocokdir.

DORSLIK UZORINDO IS VO MOTNIN ANALIZI

Metodun tasviri:

Doarslik sagirdlors biliyin miisyyonlosdirilmis minimumunu verir, dorsdo dyrandiklori anlayislarin
mohkomlondirilmasine xidmat edir vo qazanilmis biliyin praktikada istifadssini 6yradir. Sagirdlor
Tobiotsiinasliq dorsliklori vasitasi ilo (matn, miixtalif sokilli tapsiriglar, illiistrasiyalar) miisahido edilosi
hadisalordon asas mogzi ayirmagi, iimumilosdirmayi vo onun osasinda yanagmalari isloyib hazirlamag,
elementar anlayislart monimsomayi, tobiotslinasliq terminologiyasini dyranirlor. Darslik sagirdlords canli
va cansiz tobiat, onlarin garsiliqli miinasibatlori vo insanin hayatina vo faaliyyatine gostordiklori tosir
haqqinda miioyyan tosavviirlorin monimsanilmasine yardim gostarir.

Bu metoddan istifadonin bashca moaqsadi sagirdlords asagidaki qabiliyyat va bacariqlarinin inkisaf
etdirilmasindan ibaratdir:

Miistaqil is, maraq vo motivasiyasi, hafizo, diqqoet, masuliyyot, miivafiq adekvat terminologiya ilo sifahi
va yazili nitq;

Metoddan istifads edarkon nazars alinmahdir:

Dorsin hazirlanmasi prosesindo oxunulasi vo ya iizorindo islonilosi materialin se¢ilmasi vo
miioyyaonlosdirilmasi, motnin hanst magsadls istifado edilocoyindon, no godor vaxt ayrilacagindan vo
hanst1 asas izah talob etmasindon asilidir.
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METOD —“SUAL VERMOKLO MI9TNI OXUMAQ”

Tasvir:

1.
2.

N

Sinif azsayli qruplara boliiniir vo miisllimin gostorisi ilo dorsliyin miivafiq sohifasini agirlar;

Qrupda sagirdlor motnin miisyyan hissosini fordi gokilde oxuyurlar (mas., birinci illiistrasiyaya qodar,
birinci abzasi vo s.), fikirlorini bir-biri ilo boliisiirlor vo bu hisso ilo bagh onlar tigiin ¢ox maraqli olan
bir sey haqqinda sual formalasdirirlar;

Sonra matnin ikinci hissosini oxuyurlar vo yenidon sual qoyurlar; matni oxuyub bitironadok belo
davam edir. Qruplar hor sual1 ayr1 voroqs yazmalidilar

Motni oxuyub bitirdikdon sonra miiollim bir qrupun yazdig: suallar1 gétiiriir vo digar qrupa verir.
Basqa-basqa qruplarin suallar1 elo paylanmalidir ki, hor qrupda he¢ olmasa basqalarinin tortib etdiyi
ti¢ sual olsun.

Qruplar bu suallara cavab vermalidirlor. Onlar darsliyin motnindon ds istifads edo bilorlar;
Toqdimat zamani har qrupun niimayondasi birinci suali oxuyur, sonra iso fikirlosdiklori cavabi;
Cavabin dogrulugu sinifds basqa sagirdlorin kdmakliyi ilo miisyyanlosdirilir;

Bir va ya bir ne¢o maraqli sual otrafinda diskussiya kegirils bilar.

METOD - “CUTLOR METODUNDAN ISTIFADO ETMOKLD MOTNI OXUMAQ”

Tasvir:

1.

Sagirdlor ciit soklinds otururlar vo “bir-iki” sayirlar. Hor bir sagirdin ciitliikdo 1 vo ya 2 némrosi
olacaq;

Darsin motni ds iki hissoya boliiniir. Matni igloyon zaman ciitliikklor miixtslif rollar oynayirlar. Bununla
yanas1, hor biri har iki rolu ndvba ils yerins yetirmalidirlor. Rollarin doyismasi oxu prosesinds bas
verir;

Ciitliikkds bir némrali sagird moruzagidir. Onun vazifasi matnin birinci hissasini diggatls oxuyub,
ciitliik yoldasina oxudugu informasiyani naql etmok, izah etmakdon ibaratdir;

Ciitliikds iki nomrali sagird sual veran rolundadir. O da motni oxuyur, maruzagini (6z ciitliik yoldasini)
diggatlo dinlayir. Maruzagi naql etmayi, izahini basa ¢atdirdigdan sonra sual veran moruzagiys verdiyi
informasiya barado bir neg¢a sual verir;

Motnin ikinei hissasindos rollar doyisir. Bir nomroli sagird suallar veracok, iki ndmrali iso moruzagi
olacaq. Belo ki, matnin birinci hissasindo kim moruzagi idiso, indi suallar veracok vo oksina.
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Tovsiya:

1.

Arzu olunandir ki, sagirdlor algaq soslo danigsinlar ki, bir-birlorino mane olmasinlar. Bozi ciitliiklor
otagin istonilon hissosindo ola bilorlor, sort deyil ki, oxuyarkon hami aylossin.

. Bumetoddan istifado edorkon, rollar miiallimls sagirdlor arasinda da boliisdiiriilmasi do miimkiindiir

— miisllim bazon moruzagi, sagirdlor iso sual veran olar vo ya oksina.

METOD - “QARISIQ ARDICILLIQ VO MONO DO DEYILOSI SOZ SAXLA”

Tasvir:

1.

Zoruri resurslarin hazirlanmast: kigik, barabar 6l¢iilii varaqlor, hor voraqe dors motnindan ayri-ayri
3-5 ciimlo yazilir (bir voraqde bir ciimlo). Ciimlolorin komplekti qruplarinin sayina osason hazirlanir.

Sinif azsayli qruplara boliiniir, onlara varaqlor qarigdirilmis ardicilligla paylanilir;
Sagirdlar climlalori oxuyurlar vo diizgiin ardicilliqla diiziirler;

Qruplar islorini bitirdikdon sonra hami 6z variantini1 oxuyur. Miiollim heg bir sorh vermir. Hans1
ardicilligin diizgiin olmasini ise sagirdlor dorslik matnini oxuduqdan sonra miioyyonlasdiracaklar.
Sagirdlor fordi gokildo dorslik matni ila tanis olurlar vo buradaki ciimlalorin ardicilligini 6zlorinin
tartib etdiyi ardicilligla miiqayise edirlor. Oz sohvlorini &zlori diizoldirlor.

Darslik matni ils ilkin tanigligdan va climlalari diizgiin yerlogdirdikdon sonra sagirdlor fordi sokilda
motno bir daha goz gozdirirlor. Sagirdlor motndon onlarda boyiik maraq doguran climloni vo ya sitati
tapmalidirlar vo varage kogiirmalidirlor.

Sagirdlor se¢diklori sitatlart vo ya climlolori oxuyurlar va eyni zamanda, bu informasiyanin nayo gora
onlarda maraq dogurdugunu izah edirlar.

METOD — “OXUDUGUNU YOXLA”

Tasvir:

1. Zoruri resurslarin hazirlanmasi: varaglor, hansinda ki, moatndo verilmis informasiya haqqinda suallar
va ya dogru vo yanlig climlolor yazilib.

2. Sinif azsayli qruplara boliiniir vo onlara dorslikdoki matni oxumagq tapsirilir;

3. Motni oxuduqdan sonra sagirdlors suallar paylanilir, onlar dorslikdon istifado etmodon suallari
cavablandirmalidirlar, ya da dogru cavablar1 xotlomali, yanlislari iso diizoltmalidirlar;

4. Sagirdlor cavablar1 oxuyurlar. Miisllim heg bir sorh vermir.

5. Cavablari dinlodikdon sonra sagirdlor 6z cavablarini dorslik asasinda yoxlayirlar.

METOD - “LABIRINT”

Tasvir:

1. Zoruri resurslarin hazirlanmasi: labirint sxemli varaqlor;

2. Sagirdlor labirintin hor xanasina yazilmis matni, terminin izahini oxuyurlar vo oxlar vasitasilo névbati
xanaya kegirlor: ogor izahat dogrudursa, onlar “bali” oxu lizra harokot edirlor, yanligdirsa “xeyr” oxu
boyunca;

3. Sagirdlor kecdiklori xanalarin ndmrasini varaqe yazirlar;

4. Ogor sagirdlor sonuncu xanaya catsalar, tapsiriq yerino yetirilmis hesab olunur;
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Tovsiya:
Sagirdlor darsliklorin kdmayi ilo miixtalif terminlorin izah1 verilon oxsar labirintlori 6zlori tortib edib,
bir-birlori ilo doyise bilorlor.

ILLUSTRASIYALAR, XORITOLOR VO GOSTORICILOR UZORINDO IS

Tabiotsiinashiq darslorinds illiistrasiyalarin — sokillorin, fotolarin, rosmlarin, ¢ertyojlarin, cadvallarin, grafiklorin,
xaritolorin, eloco do miixtolif sokilli materiallarin, kinofilmlar, video carxlar, tobii obyektlorin kolleksiyas1 vo
s. kimi ayani todris vasitolorinin miihiim shamiyyaeti var. Onlar sagirdlor {i¢lin miihiim bilik menbayini togkil
edirlar, tadrisin effektivliyini yiiksaldirlar, miistaqil islomays zomin yaradirlar, sagirdlords idrak vo yaradiciliq
qabiliyyaetlorini inkisaf etdirirlor. ©l¢atmaz obyektlor vo hadisalor haqqinda tasavviirlorin formalasmasi
prosesindo miixtalif tasviri vasitolor sagirdlor arasinda bilavasita qavrama {iglin miihiim rol oynayir.

Qeyd olunmus metodun istifadosindo baslica maqsad sagirddo asagidaki bacariq vo gabiliyyatlori inkisaf
etdirmokdon ibaratdir:

Miistoqillik, yaradiciliq, miisahido, miiqayiso, piixtolosma, interpretasiya, sobab-natico slagoalorini qurmaq
vo analiz.

METOD - “0Z PARAQRAFINI YARAT”
Tasvir:

1. Zoruri resurslarin hazirlanmasi: mévzu ilo slagoli olan bir neco foto (sokil, gertyoj vo s.);
2. Sagirdlor azsayli qruplara boliintirler vo har qrupa foto-sokil dasti verilir;
3. Qrupda sagirdlor har fotonun tosvirini fordi sokilds verirlor;

4. Sonra bu fotolarin alagoesi barads fikir miibadilosi aparirlar, iimumi fikir formalasdirirlar, 6z baxiglarina
uygun sokillori siralayirlar vo timumi giiclorini ortaya qoyub 6z “paraqrafini” yaradirlar;

5. Togdim zamani hor bir qrup fotolar1 16vhoyo i1s prosesindo diizdiiyl ardicilligla diiziirler vo 6z
yaratdiglar1 paraqrafi nogl edirlor;

6. Togdimat basa ¢atdigdan sonra bagqa qrup niimayondalori togdimatg1 qrupa suallar verir;

7. Hor bir qrupun togdimatinin sonunda miisllim aktivliklori yekunlasdirir: sokillori diizorkon hansi
ardicilhiq diizgiin idi, hans1 “paraqraf” an doqiq, milkommal vo aydin idi.

METOD - “SOKILLIORO SUAL VER” (“FOTOLARLA (")YRBNBK”)
Tasvir:

1. Zoruri materiallarin hazirlanmasi: movzu ilo bagli illiistrasiyalarin hazirlanmast;
Sagirdlor azsayli qruplara boliiniir vo hor qrupa miixtoalif illiistrasiyalar verilir;
Qrupda sagirdlor har fotonun altinda suallar1 fordi sokilds yazirlar;

Sonra fikir miibadilasi edirlor vo imumi sual formalasdirirlar;

A

Qruplar fotolar1 vo suallar1 bir-birlari ilo doyisirlor va suallar1 cavablandirirlar. ©gor sual diizgiin
goyulmayibsa, ya da illiistrasiyaya uygun golmirso, onlar cavab vermir, lakin noyo goro suala cavab
vermadiklarini do asaslandirsinlar;

6. Sonra, biitiin qruplarin suallarini1 cavablandirana gador, fotolar1 vo suallar1 bir-birlori ilo yenidon
doyisirlor;

7. Aktivlik bitdikdon sonra qoyulmus suallar vo verilmis cavablar eyni zamanda diizaldilir.
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METOD —“UYGUNLUGU TAP”
Tosvir:

1. Zoruri materiallarin hazirlanmasi: movzu ilo bagh illiistrasiyalarin (fotolar, rasmlor, sxemlor vo s.)
hazirlanmasi;

2. Sagirdlor azsayl qruplara boliiniirlor vo hor bir qrupa miixtolif nov illiistrasiyalar paketi verilir;

3. Onlar sokiller arasinda uygunlugu tapmalidirlar. Mas., heyvanlarla onlarin yasayis miihiti arasinda,
resurslarla onlardan hazirlanmis cisimlor arasinda, tobii folakotlorlo onlar1 amalo gotiron sobablor
arasinda va s.

4. Toqdimat zaman1 miioyyonloasdirilir, uygunluq na deracads diizgiin quruldu vo sohvlor diizsldilir.

SINIF DISKUSSIYASI

Diskussiya maariflonma faaliyystinin asas formalarindan biridir, hansi ki, sagirdlarin togabbiisiine stimul
verir, onlarda tonqidi diislinconi inkisaf etdirir.

Diskussiya zamani bas verir:

Istirakg1lar arasinda informasiya miibadilosi;

Eyni bir masalo ilo bagl forqli yanagmalarin axtarilmasi;

Miixtalif ndqteyi-nazarlorin (¢ox zaman bir-birini tokzib edon) mévcudlugu;

Umumi fikrin va ya gorarin gobul edilmasi {i¢iin qrup razilasmasiin oldo edilmosi.

Diskussiya metodu il todris, ananovi metoddan forgli olaraq, imkan yaradir ki, gérok, har bir miiddeanin
coxlu miitoraddid torafi vardir vo bir ¢ox vasits ilo natico ¢ixarmaq miimkiindiir.

Sinifdos agi1q diskussiya kec¢irmok tigiin, qarsiliqli hérmot vo etimad miihiti yaradilmalidir. “Tohliikssiz”
miihitinin yaradilmasi iso miiallim torofindon 6ncodon isin goriilmasini nozords tutur, hansinin ki,
mogsadi sinifds diskussiya davraniglart vo miinasibot normalarini formalagsdirmaqdan ibarotdir. Bu ibtidai
siniflordo daha effektivdir, ¢linki mohz o dovrdo usaqlarda davranis standartlar1 formalagir.

Diskussiya gaydalarinin dyronilmasi vo bu metodun tez-tez istifado edilmosi asagida sadalanmis bozi
bacariq vo qabiliyystlorin formalagmasina sorait yaradir:

— Basqasin1 diqqgatli dinlomayi;

— Oz fikrini formalasdirmagq v onu asaslandirmagq;

— Miihakima, tonqidi analiz va basqalarinin fikirlorini qiymatlondirmak.

Yekun olaraq, forqli olsa bels, bagqasinin fikrino hormatlo yanasmaq vo giizostli miinasibat formalagir
ki, bu da demokratik comiyyaetin vatondasi li¢lin miithiim amildir.

Diskussiya kecirmok {i¢iin lazimdar:

— Sual vermak, problemi togdim etmok vo ya konkret voziyyatin tosviri;

— Diskussiya qaydalarina riayot etmok;

— Sagirdlorin hovaslondirilmasi, dostoklonmosi;
Diskussiya sagirdlora masaloni daha dorin va detalli sokilde miizakire etmoyo komok edir, xiisusila, sinif
diskussiyas1 zamani el bir atmosfer yaranir ki, burada sagirdlor fikirlorini boliige, yeni ideyalar saslondira,

basqalarinin fikirlorini dinloys va anlaya, kommunikasiya vo 6ziintiifads gabiliyyat vo vordislorinin
tokmillosdirs bilirlar.

Yaxs1 diskussiya hom diskussiyanin aparicisini, hom istirak¢ilarinin qabiliyyat va bacariqlarini, verilmis
masaloni bilmayi, liderlik vo koordinasiya imkanlarini, fikir miibadilssini, qrupu bir tam kimi miizakirasini
nazars almalidir; diskussiyanin idars edilmasi yaxs1 hazirliq tolab edir.
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Sinif diskussiyasini hazirlayarkon, miiallim diskussiya mdévzusunu doqiq se¢malidir. Bu o demakdir
ki, diskussiya {li¢iin ayrilmis mévzu fonn vo konkret masaloyo uygun olmalidir. Homginin, miiallim
sinif diskussiyasi ticlin miivafiq forma (mas., sagirdin togdimatinin ardinca qrup diskussiyasi kegirilir;
sagirdlora oxu materiali verilir, bunun da ardinca yekun toqdimat vo sinif diskussiyas1 galir ) vo fiziki
miihit (mas., dairs soklinds oturmagq har bir istirak¢iya daha asan kommunikasiya qurmaq imkani verir,
boylik gruplar kigik qruplara boliine bilorlor vo s.) segmoalidir.

DISKUSSIYA ZAMANI MUSLLIM BUNLARI ETMOLIDIR:

1. Diskussiyanin fasilitasiyasi iiciin miivafiq sinif miihitinin yaradilmasi:
* Diskussiya gqaydalarin1 yaratmagq (fikir sdylomok qaydalar1 vo s.);
* Osas movzulara vo terminlors imumi baxis;
* Diskussiyanin ehtimal olunan naticasi haqqinda fikir sdylomok;
* Diskussiya iigiin yetorli zamanin ayrilmasi.
2. Istirak¢ilari havaslondirilmasi vo dastoklonmosi:
+ Sagirdlorde maraq oyatmaq iiciin togvigedici suallar qoymag;
» Sagirdlordon miizakirs edilmis masalalori homiso yekunlagdirmagq tolobi;

* Suallar hazirlamaq vs sagirdlara cavablar1 6ncodon hazirlamagi vo sonra biitiin sinfs toqdim etmalori
liclin onlara miioyyan vaxtin verilmasi;

3. Diskussiyanin idard edilmasi va naticalorin yekunlasdirilmasi:
+ Sagirdlorin 6z ideyalarini asaslandiran arqumentlor séylomalari {i¢iin togviq edilmasi;

» Sakit vo utancaq sagirdloro spesifik tapsiriglarin verilmasi onlarin da diskussiyaya qosulmasina
vo istirakina zomin yaradacagq;

* Miizakirs edilmis mosalolori yekunlasdirmaq vo asas fikirlori formalasdirmag;
» Sagirdlorin ideyalarini izah etmok vo onlardan slave sorh tolob etmok.
Bizim dorslik osasinda kecilmis demok olar ki, biitiin dorslor sinif diskussiyasini nozords tutur.
Diskussiyanin asagidaki formalarindan istifads edils bilar:
“Dairovi masa” — sagirdlorin kigik qrupu (4-5 nafor) bir-biri ils va siniflo fikir miibadilasi aparir.
“Forum” — bilitiin sinif borabor sorait daxilinds fikir vo ideya miibadilosi hoyata kegirir.

“Debatlar” — avvalcodon planlasdirilmis ¢ixislar asasinda qurulur. Niimayondolor qruplar iizro
secilmolidir. Hor bir qrupun istirak¢ist ndvba ilo miibahisads istirak edir.

Diskussiyadan sonra miiallim aldo edilmis noticolori bir daha timumilogdirir vo sagirdlorlo borabor
tokrarlayir. On yaxsi halda, noticolori istirak¢ilarin 6zii miioyyon etmolidir.

BEYIN HOMLOSI

“Beyin hamloasi” interaktiv metodlardan biridir. ©sas mogsadi ideyanin sarbast ifadasi yolu ilo problemi
sinifla birgo hall etmakdan ibaratdir.

“Beyin homlasi” yaradici tofokkiiriin inkisafina yardim edir. Sagirdlor digorlorini dinlomayi dyronirlor.
“Beyin homlasi” miistoqil kegirilo bilor va ya basqa tapsirigin bir hissasini toskil edas bilar.

Miiallim problemi ovvalcadon segir vo sual soklindo onu aydin formalagdirir. Bundan sonra “beyin
homlosinin” birinci marhalasi baslayir, bu, ideyalar bankinin yaradilmasi (yi1g1lmasi) morholosi do adlanir.
Bu zaman agagidaki qaydalara omol edilmolidir:
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1. Istirakeilar miilahizalorini sdyloyen zaman miilahizalorin tangidi, miibahiss vo ya qiymatlondirmo
yolverilmozdir;

2. Istirakeilar ideyalarini kéniillii sokilde saslondirirlor, miiallimin istaying gro yox;

3. Hoar bir sagird bir vo ya bir ne¢o miilahizo sdyloya bilor. Miilahizolor orijinal da ola bilar, bagsqasinin
ideyasinin tokrari da;

4. Biitilin ideyalar (qobul edilmoz ideyalar belo) 16vhads oks olunmalidir (yazilmalidir);
5. 1deyalarin sdylonmosi tezliyi azaldiqda, miiollim sagirdlora bir daha fikirlosmok imkani verir;

6. Vaxt avvalcodon do miioyyonlosdirilo bilor, yaxud da miisllim zoruri halda ideya togobbiisiinii pros-
esini dayandira bilar.

Ikinci morhals, ideyalarin qiymatlondirilmasi:
1. Iroli siiriilmiis miilahizolorin xiilasasi:
2. Ogor bir ne¢o miilahizo oxsardirsa, onlarin imumilosdirilmasi, birlogdirmasi hoyata kegirilir;

3. Sagirdlordon xahis edilir ki, imumilosdirilmis ideyalarin igindon on doyarli hesab etdiklori 2-3 ideya
secsinlor; onlart shomiyyatine gors siralasinlar (on mithiim ideya birinci yerds yazilir vo s.).

4. Sonda qoyulmus problemin halli iiciin daha shamiyyatli ideyalar segilir.

5. 5-ci sinifde “beyin hamlasinin” tam idars edilmasi ¢ox zaman talab edir vo onu yekun vo ya tokrar
dorslordo istifado etmok mogsodouygundur. Adi dorslor zamani biitiin sagirdlorin deyil, bir nego
sagirdin miilahizasini 16vhays yazilmasi uygundur.

“Beyin homlasindon” istifads noinki yaradici tofokkiiriin inkisafina, eloco do forqli diislincoys doziimliil-
ilylin vo hormatin formalagsmasina zomin yaradir, sagirdlorde omokdasliq vo miinasibat qurmaq qabiliyyat
va bacariglarini inkisaf etdirir.

KUNCLOR?”

“Kiinclor” metodu sinif diskussiyasinin idars edilmosi zamani, miibahisonin provokasiya tohrikini
va qruplar arasinda miibahisoni yatizdirmaq {igiin, iki vo ya daha ¢ox mdévgenin mévcudlugu togdirdo
istifado edilir. Tapsiriq foal vo oyloncali sokildo sona ¢atir. Bu, homginin sinifdo motnlori oxudugdan,
mithazironi dinladikdan, film niimayisindon sonra toassiiratlarin qiymaetlondirilmasi, forqli baxislari
miloyyon etmok iigiin ¢ox yaxsit metoddur.

“Kiinclor” metodu sagirdlora imkan verir ki, 6z fikirlorini soylosinlor vo 6z movqelorini miidafio etsinlor,
eyni zamanda digorlorinin arqumentlorini diggotlo dinloyib vo buna asason, miioyyon mithakimadon
sonra forqli fikirlorlo razilasib, razilasmadigina dair gorar versin (6z movqeyini doyissin, ya doyismasin).

Pedaqoq sagirdlorlo diskussiya movzusu toklif edir. Sagirdlor fordi sokildo miloyyon movqe segirlor vo
sinif otaginda “bu moévqe” tigiin ayrilmis yeri tuturlar (ola bilar ki, sinif otaginin kiinclorindon, partalardan
istifado olunsun va iizorinds mdvqeyi oks etdiron yazilar asilsin).

Qruplagmis sagirdlor bir-birlari ilo 6z miilahizalarini boliisiirler va qrup soklinds mithakime yiirlitmoya
baglayirlar ki, 6z versiyalarini osaslandira bilsinlor (ssaslandirma yazili sokilds ds aparila bilar). Sagirdlor
caligmalidirlar ki, togdimat miimkiin qodar inandirict vo maraqli olsun.

Lazim oldugu toqdirds, miiallim qruplara yardim edir.

Ola bilor ki, sagirdlor diskussiya zamani yanasmalarini doyissinlor — bir kiincdon digorino yerdoyismo
etsinlor vo homin anda homfikir oldugu qrupa kegsinlor.

Dinloma vo miibahise zamani arzuolunandir ki, sagirdlor gqeydlor gétiirsiinlor, bu onlara mdvgelarini
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yazili ifado etmok vo miidafio elomokdo yardim gostoracok.

“MOZAIKA”
Aktivlik 4 marhaladan ibaratdir:

I marhala: asas qruplarin taskili vo materialin paylasdirilmasi

Sinif 4 nofarlik qruplara boliiniir. Qrupun har bir {izviina material paylanilir, hansi ki, biitév bir materialin
(matnin) bir hissasini togkil edir vo miioyyon sira ndmrosi var (1, 2, 3, 4). O fordi olaraq, 10 dag. orzindo
onun tizarindo islomalidir, 6yronmalidir ki, informasiyan1 bagqasina 6tiirmoyi bacarsin.

IT marhala: ekspert qruplar: torafindon materialin 6yronilmasi

Bu marhaloads 1 sayli informasiyanin iizorinds isloyan “ekspertlor qrupu”, bir ndmrali masa strafinda
birlasirlor, 2 sayli informasiyasi olan qrup ikinci masa otrafinda toplanir vo sair. Buradan iroli golorak, hor
bir masanin atrafinda dord qrup iizrs eyni informasiyasi olan sagirdlor toplanir ki, mahz bu sagirdlor son-
radan “informasiya ekspertina” gevrilirlar. Onlar birlikds oxuyur vo timumi materiali bir daha dyranirlar,
bu materialin bagqalarina Gtiirlilmoasinin on yaxsi vo effektiv yollarini, metodlarini axtarirlar, layiho
yazirlar, sxemlar ¢okirlor va s.

III marhala: Qazanilmus biliyi 6tiirmak maqsadils asas qrupa qayitmaq

Sagirdlor 6zlorinin asas qruplarina qayidirlar vo sira ndmrosineg riayat etmoklo (birinci 1 némrali,
sonra 2 ndmrali sagird noql edir) 6z materiallarini bir-birlorine togdim edirlor. Qrupun mogsadini hor
bir tizv (“ekspert”) torofindon tizorinds islonilmis materialin onun biitiin tizvlori torofindon hortorafli
monimsanilmasi toskil edir.

IV marhala: Fardi va qrup masuliyyati, qazamilmis biliyin qiymatlondirilmasi

Qrupun har bir {izviiniin borcudur ki, qrup yoldaslarinin verdiyi biitiin informasiyani lazimi sokildo
monimsasin (mohz buna géro mozaika adlanir, hissolordon —tama dogru). Qazanilmis bilik miixtolif
yollarla yoxlanila bilor (mss., yazili formada, sifahi noql, sual-cavab vo basqga togdimetmo tisullari ilo).
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TODRIS MOQSODLIRININ TAKSONOMIYASI VO SUALIN FUNKSIYASI

Amerikan alimi Benjamin Blumun vo onun homkarlari torofindon islonib hazirlanmis kognitiv (dorketmo)
miihitds pedaqoji magsadlar vo fikirlorin soviyyalarinin iyerarxiya sistemi (hansi ki, pedaqoji taksonomiya
ad1 ilo moaghurdur) toqriban, yarim osrlik imtahana tab gotirdi.

Magsadlarin formalagdirilmasi tisulu aydin miioyyanlosdirilmis moqsadlaers oriyentasiyani nozardas tutur.
Bu o demokdir, magsadlorin formalasdirilmasi todris iizra arzuolunan naticalor vasitasilo bas verir; lakin
sagirdin todris foaliyyeatindo olda edilmis bu va ya digor nail olunmus naticolor miioyyanlosdirilir. Bu
sagirdlorin elo bir davranisidir ki, miisllim bunu asanligla goro, tantya vo gora bilor, o sortlo ki, miisllim
maqsado uygun davranisin neco olmasini avvalcodon bilsin.

“Taksonomiya” sozii (yunancadan nizaml diiziiliisiin ganunauygunlugu demokdir) biologiyadan
oxz edilmis anlayisdir vo obyektlorin tobii qarsiligl olagasi asasinda qurulmus tosnifatini bildirir vo
miirokkobliyi artan pillalar iizro (iyerarxik) tasvirini nazerda tutur. i1k dofs mahz Benjamin Blum bu ciir
sxemlorin pedaqoji hadoflor istigamatinds istifado elomok moagsadini garsisina qoyur. Moagsadlorin Blum
sayag1 sistemi artiq uzun zamandir ki, beynolxalq soviyyada 6z tesdiqini tapib. Inkisaf etmis 6lkalordo
ondan todrisin planlagdirilmasi, naticalorin qiymaetlondirilmosi, dorsliklorin, tadris testlorinin vo sorgu
varagalarinin tartibatt zamani istifads olunur.

Blum taksonomiyas1 miivafiq izahatlarla birgs todris moagsadlorinin 6 kateqoriyasini shato edir. Taodris
moqsadlorinin an alt saviyyesinds xatirlama dayanir (yoni, hafizoyo yonslmis informasiya biliyi), onun
ardinca qavrama, totbiq, analiz, sintez vo qiymatlondirma galir.

1. Tammma-xatirlama — bu mogsad 0yronilmis materialin yada salinmasini vo barpasini tolob edir. Onun
osas olamoti miivafiq bilgilori doqiq xatirlamaqdan ibaratdir.

2. Qavrama — sagird torafindon materialin interpretasiyasi (izahetmo, qisa mozmunun ifadesi) 6yranilmis
materialin mozmununun gavramasi gostaricisidir. Bu kateqoriya sagirdin gobul etdiyi informasiyani
necd duydugunu, neco gordiiylinii, neco izah etdiyini vo tokrar etdiyini izo ¢ixarmagi nozardo tutur.

3. Tatbiq — bu kateqoriya konkret gorait vo yeni situasiya daxilinds dyronilmis materiali tatbiq etmak
bacarigini gostorir. Homginin gqaydalarin, anlayislarin, metodlarin, nozariyyalori va s. istifadosi do
nazards tutulur.

4. Analiz — bu kateqoriya vahid materialin struktur elementlors ayirmaq bacarigina isars edir. Burada
vahidi torkib hissoloro ayirmaq, onlar arasinda olago yaratmaq, vahidin togkili prinsiplorini gérmok
nazordos tutulur. Todris naticolori daha yiiksok intellekt soviyyosinin gdstoricisidir, noinki qavrama vo
ya istifado, ¢linki hom todris materialinin mozmununu, ham do onun strukturunun dorkini tolob edir.

5. Sintez — bu kateqoriya elementlori birlosdirarak yeni vahidin yaradilmasi bacarigini nozords tutur.
Beloa yeni mohsul miiayyan slamat (xarakterik cohat) asasinda qruplasdirilmis fonlor vo ya nizama
salinmig sxem, yeni ideyanin hoyata kecirilmasi vo s. ola bilar.

6. Qiymatlondirms — bu kateqoriya konkret moaqsoda ¢atmaq ii¢lin bu vo ya digor materialin
ohomiyyatinin qiymetlondirilmasini nozords tutur. Sagirdin mithakimosi miioyyon kriteriloro
sOykonir. Qiymatlondirmanin bu kriterilori sagirdin 6zii torafindon, yaxud da miisllimin toklifi ilo do
miloyyonlosdirilo bilor. Qiymatlondirms soviyyasi biitiin daha 6ncoki moagsadlors catmagi, eloco do
qiymatlondirmas ilo mithakimoni v naticalarin ¢ixarilmasini nazards tutur.
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Qeyd edilmalidir ki, todris magsadlorinin saviyyalarini dorketma saviyyalari ilo eynilosdirirlor. Todris
prosesindo onlart tosbit etmayin on uygun vasitasi todris suallaridir. Hor bir taksonomik pills {i¢iin todris
suallarinin miioyyon tipi xarakterikdir. Miivafiq olaraq, faktlara vo hafizoys asaslanan biitiin suallar
iyerarxiyanin on alt pillesindadir, qiymatlondirme vo naticoys yonolmis suallar iso idrakin on yiiksok
pillasini oks etdiron suallar hesab olunur.

Miisllim torafindon se¢ilmis suallar biza onlar {iglin ohomiyyatli doyarlori orz edir. Miivafiq olaraq, usaqlar
diggatlorini mahz miisllim ii¢lin qiymatli olan dayarlara yonaldirlor. Masalon, agor miiollim asas faktlara
yonolmis suallar verirso, sagirdlor hafizoys yonalmis biliyi nlimayis etdirmaya calisirlar. Onlar basa
diistirlor ki, basqa ciir cavab miisllim tigiin doyar kasb etmir va yiiksok qiymatlondirmas ala bilmayacaoklar.

Belo suallara 6yrosmis sagirdlor biliyin basqa bir soviyyasindo, faktiki biliyi daha ¢cox qiymaotlondirirlor
vo ona boylik diqqgoet ayirirlar. Halbuki bels bilik tofokkiir foaliyyatinin inkisafina daha az tokan verir.
Bolko do deya bilorlor ki, belo demokls, sagirdlori yanlisa siiriikloyirik. ©gor sagirdin faktiki biliyi analiz,
sintez vo inteqrasiya etmok bacarigi yoxdursa vo onlardan istifado edo bilmirso, tok faktiki biliyin heg
bir ohomiyyat dagimur.

Faktlara yonolmis suallar1 cavablandirarkon, sagird leksik ehtiyatin yalniz ciizi hissasini istifado edir
va bu zaman, mozmunlu séhbot aparmaq vasitosino malik olmur. Bir ¢ox sagirdlor 6z baslarinda fak-
tiki informasiyanin siirotli “cagiris” qabiliyyatini inkisaf etdirirlor, ¢iinki bu informasiyanin fikrin
dorinliklorine dalmaq kimi zorurati yaranmir. Bu ciir sagird informasiyani ozbarloyo (yadda saxlaya)
bilar, lakin yeni informasiyani dork etmok vo kegmis tocriiboni vo biliyi dolgunlasdirmagq iigiin (k6hno vo
yeninin biitovlesdirilmasi), 0, manali s6hbats qosulmali va fikrini 6z sozlari ilo ifade etmoyi bacarmalidir.
Horgond, faktlara asaslanmis suallar bu imkan1 vermir.

Sual miixtolif soviyys vo miirokkobliys malik idrak foaliyyatinin kdmakgi vasitasi vo vacib sortidir —
fikrinin dork edilmosi miiollim ti¢lin miithiim shamiyyat kasb edir (Blum taksonomiyasinin saviyyalori
ilo bagli suallar1 xarakterizo edorkon, asason “tonqidi tofokkiir” proqramai ilo dorc edilmis dorsliklors
osaslaniriq).

Faktlara yonalmis suallar (No? Kim? Harada? No zaman? Na qador?) informasiyanin xatirlanmasini
tolob edir. Bir qayda olaraq, bu ciir suallara cavab, elo matnin 6ziinds verilir. Hesab edilir ki, yronmokdo
(yadda saxlamaqla qarisdirmayaq) ¢otinlik cokon sagirdlor, faktlara (hafizoyo) yonolmis suallar1 asanligla
cavablandirirlar vo bayonirlor. Lakin baxmayaraq ki, bu ciir suallara cavablar adi “diizdiir” vo ya
“yanligdir”, bir ¢ox sagirdlor bunlar1 “tohliikali” suallar hesab edirlor.

Qavramaya yonalmis suallar materialin magzinin dork edilmasini talab edir va yeni anlayisin vo ya
mdvzunun na doracads basa diisiildiiyiinii gosterir. Sagirddon xahis olunur ki, haqqinda bilik olds etdiyi
situasiyani, monzarani va ya hadisoni tosovviir etsin vo hislorini (neco esidir, neco goriir, neco izah edocak,
neco doyigocok, neco tosdiq edocok va s.) 6z sozlori ilo izah elosin.

Bu saviyyado is prosesi zamani, miiollim tez-tez bu feillordon istifads edir: izah edin, ana fikri ifads edin,
ovoz edin, forqlondirin, ifadoni doyisin, tokrarlayin vo sair.

Tatbiqo yonalmis suallar 6yronilmis materialin yeni situasiyada totbiqi qabiliyyatino osaslanir. Sual
formalasdiran zaman, sual oavazliklarindan istifado edo bilorik: “Hans1?”, “Neca?”’. Onlari birinci
(faktlara yonalmis) soviyyonin suallar ilo gqarisdirmamagq ti¢iin, onlarda istifado edilosi feilloro yaxsi
diqgot etmoliyik. Bura daxildir: tosdiq edin, tasbit edin, hesablayin, hazirlayin, qorar verin, gostorin,
olagalondirin, agkarlayin, uygunlasdirin, istifade edin, miioyyonlosdirin vo s.

Analizd yonoalmis suallar sagirdin hadisonin montiqi cohatdon diizgiin tosvir eds bilmasini, biitdv
materiali elementlora bdlarken, biitdviin togkili strukturunu aydin géstormayi bacarib-bacarmamagini
askara ¢ixarir. 9sas sual budur —nos ti¢lin? Ola biler ki, sagirddon hor hansi bir personajin davranisinin
sobablarini (mas., Niya belo davrandi?) vo ya bu va ya digar baxisi na {i¢iin daha aglabatan hesab etdiyini
sorusaq. Sagird gorok sohvlori, forqlori, miithiim xtisusiyyatlori tapmalidir. Sual formalagdiran zaman bu
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feillordon istifads edirik: analiz edin, boliin, asas olan1 forqlondirin, xarakterizs edin, ¢esidloyin, tapin,
qarsilasdirin, miioyyonloasdirin vo s.

Sintezo yonalmis suallar miistoqil tofokkiirdon istifads edorak, problemlorin yaradici hoallino dostok
gostarir. Bu suallar sagirdlords hissalori slagalondirmok ve tami formalasdirmaq gabiliyyatini inkisaf
etdirir. Sintezo yonolmis suallar sagirdlordon alternativ sokil yaratmagi tolob edir, mosoalon: Neco
fikirlosirson, hekayonin gohromani badboxtlikdon yaxa qurtarmagq iiiin na eds bilordi? Vo ya: Olkonin
voziyyatini yaxsiliga dogru doyisocak soraitlor neco ola bilordi? Bu tip suallara aiddir: Bu ndqteyi-nozori
neca yoxlaya bilorsan? Bu gostoricilor asasinda cadvali neca qura bilorsan? Masalani basqa hansi yolla
hall etmok olard1? ©gor ....., no bas verar?

Sintezd yonalmis suallarin formalagdirilmasi zamani bizo lazim olacaq feillor: iimumilosdirin, tortib
edin, fikirlosin, comlosdirin, planlasdirin, tamamlayin, sadolosdirin, yoxlayin, qruplagdirin va s.

Qiymatlondirmoays yonalmis suallar sagirdlordon dogru vo ya yanlis hesab etdiklori barads natico
cixarmagi, verilmis hodof {i¢clin materialin no doracodo qiymatli olmasi barado miithakimo yiiriitmoyi
tolob edir. Qiymaotlondirmoys yonolmis suallar vasitasilo miioyyonlosdirlmalidir — sagird yeni mévzunun
doyarini anladimi va bu yenini 6z qiymatlondirmao sistemindo inteqrasiya etdirs bilirmi; basqa ciir desok,
alimmig informasiya miiqoddas biliys kecid edirmi, hans1 ki, bu va ya digar masals ilo bagli sagirdin
ohval-ruhiyyasini, miinasibotini doyisdiracaok.

Bu tip suallarin tortib edilmosinds zaruri olan feillor: qiymatlondirin, 6l¢iib-bi¢in, miithakima yiiriidiin,
natica ¢ixarin, aydinlagdirin, inkar edin va s.

Faktlara yonolmis suallardan daha yiiksok pillolora kegmoklo sagirdlor gériirlor ki, miisllim onlarin
tofokkiir foaliyyati qabiliyyatinin inkisaf etdirilmasina maraq gosterir vo bu qabiliyyati qiymatlondirir.
Sagirdlor basa distirlor ki, faktiki informasiyani bilmak kifayat etmir, onlar informasiyani qavramali,
analiz etmali vo istifado elomalidirlor ki, bu bilik onlarin soxsiyyat kimi formalagmasina vo yeni bilik
gazanmasina tokan versin.
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5 ® DORSIN PLANLASDIRILMASI

DORSI NECO PLANLASDIRAQ?

Darsi planlasdirmazdan oavval, standartda bu mévzunun vo konkret dorsin adi kegon naticoalori vo
indikatorlar1 axtarib tapin (hadaflor xaritesine bax) vo 6ziiniizs iki sual verin:

1. Arzuolunan naticayo neco nail olum?

2. Neco basa diigo bilorom, naticoys nail ola bildim, ya yox?

Moagqsad

Darsi planlagdiran zaman, darsin moqsadi miiayyanlasdirilmalidir, ¢linki, dorsin mogsadi, 6z ndvbasinds,
onun naticalorini togsim edir, yoni miiollim 6ncodon miioyyanlosdirmalidir ki, onun sagirdlori bu dorsdo
nalore nail olmalidir (dorsin konkret va perspektiv magsadlari).

Darsin planinda aydin goriinmoalidir:
* Darsin konkret moagsadlori;
* Darsin perspektiv moagsadlori;

» Sagirdlordon nalari gozloyirik? Bu dorsds onlar hansi bilik va bacariqlar gazanacaqlar?

Vazifslor:

Maogsadlara nail olmaq liciin qarsiya miioyyon vazifalor qoyulmalidir. Masalon:
1. Darsds yerina yetirilocok foalliglarin miioyyanlosdirilmasi;

2. Isin yerino yetirilmo marhalolori;

3. Qazanilmis bilik vo qabiliyyatlori askarlamaq;

4

Qiymaotlondirma kriterilori.

Zoruri sartlar v resurslar:

Mogsadlars nail olmagq tigiin, sagirdlorin planlasdirilmis foalligin kegirilmasino hazir olub-olmadigi
miloyyon edilmalidir. Miiallim gorok dncodon hesablasin, ona bu layihoni ugurla hoyata kegirmok ti¢iin
nd godar zaman va hansi resurslar lazimdir (dorslik, miixtslif elmi vo ya yaradici adobiyyat, is sxemlori,
oyani vasitalar, sokillor, diaqramlar, qrafiklor, illiistrasiyalar va s.), yoni miioyyanlosdirilmalidir:

* Dors ligiin zoruri material;

*  Nozori vo praktiki isin icra morholalori;
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Darsin tasviri:

Miiollim dorsin gedisatini, hor bir morhalasini, bu dorsdo icra edilocak aktivliklori xirdaligt ilo tosvir
etmolidir(yani, miisllim dorsin magsadlorini neco hoyata kecirir vo asason, bu dorsin gedisatinda noyi
daha ohomiyyatli hesab edir).

DORSIN GEDISATI:

Planin bu hissasi darsin biitiin detallar ila tasvir olunmasini nazarda tutur:

Arzu olunandir ki, miiallim dorsin gedisatini el tosvir elasin ki, onun maslokdasi istadiyi toqdirds, toklif
edilmis dors modelindan istifads eds bilsin.

*  Yaxs1 olardi ki, planda 3 miihiim faza xirdalig1 ilo tosvir edilsin:
»  Giris — ¢agiris, yoni toriketmo morhalasi;

» Osas aktivlik — maozmunun hayata kecirilmasina , masalonin mogzinin qavranmasina xidmat edon
asas hissadir;

* Notico hissasi — idraki morhalo, bu morhoalods dorsin gedisati zamani1 miizakire edilmis movzularin
analizi, sintezi, miiqayisosi, imumilosdirilmasi vo qazanilmis biliyin méhkemlondirilmasi bag verir.

Yaxs1 olar ki, miiollim planin har bir fazasina no qodar vaxt sorf edacayini 6ncodon hesablasin (dorsin
zaman vahidindo boliinmasi).

Giris
Darsin giris hissasi, zoruri oldugu toqdirds, avvalki dorsde miizakirs edilmis mévzunu xatirlamaqla
(frontal suallarla) baslaya bilor. Bu morhoalodo sagird mosals ilo bagli informasiyani, ke¢ilmis materiali

hafizasindo barpa etmoalidir, hansi ki, 6z névbasinda, sagirdin yeni mévzuya hazirlasmasina tokan veracok.
Osas odur ki, asagidakilar1 6ncodon miioyyon edosiniz:

» Sagirdlors dorsin mogsad va vazifalari ilo necs tanis eds bilorsiniz?
+ Sagirdlorin diqgatinin konsentrasiyasina, mobilliyins vo motivasiyasina neca nail ola bilorsiniz?

» Darsin magsadlorini sagirdlorin maraqlari ils neco slagalondiras bilorik?

Isas hissd (mazmunun reallagdirilmasi)

Bu morholonin vozifasini, bir torofdon “cagiris” etapinda oyadilmis maragin vo impulsun saxlanilmasi,
digor torafdon sagirdlorin foalliginin dostoklonmasi togkil edir (diskussiyada istirak, tonqidi analiz,
noqteyi-nazarlarin qarsilasdirilmasi vo miiqayisosi, alternativ yollarin axtarilmasi).

Bu morhoalods ohomiyyat kosb edir:
* Darsin 9sas movzusunun miioyyonlogdirilmosi;
*  Dars prosesinin maraqli idara edilmosi iigiin lazimi iisullarin vo metodlarin se¢ilmasi;

» Sagirdlor alds edilmis biliyin mithiimliiylinii vo shomiyystinin dork eds bilmalidirlor.
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Yekun hissa (refleksiya, idrak)
Darsin bu hissasinda bir ne¢o zoruri magamlar meydana ¢ixa bilar:

Darsin bu moarhalasinds sagirdlorin qazandiqlari bilik vo informasiyanin qavranmast vo asaslandirilmasi,
mosala ilo bagli soxsi miinasibatin formalasmasi, noqteyi-nozorin vo ya informasiyanin interpretasiyasi
(6z sozlori ilo ifads etma) prosesi gedir.

Sagird ona tanis kontekstdo monimsadiyi, 6z s6zlari ils ifads etdiyi vo asaslandirdigi har seyi daha yaxsi
yadda saxlayir. Qavrama informasiyanin kontekst sxemindo yerlosdirildiyi zaman biindvrali olur.

Bu fazanin ikinci vazifasi sagirdlor arasinda saglam fikir miibadilosidir. Refleksiya zamani diskussiyaya
qosulma, noinki tokco diskussiya istirakgilarina, homginin passiv dinloyicilors belo dork etmok, diistinmok
vo bunun asasinda, miizakirs edilmis mosols ilo bagli 6z fikrini vo miinasibatini formalasdirmaq imkanini
yaradir. Bundan basqa, bu todris prosesindo doyisiklik vo re-konseptuallagsma pillosini toskil edir. Bu
morholads, yeni informasiyanin monimsomasing dair miixtalif vasitolorls tanigliq prosesi bas tutur. Bu
sonuncu, bizi daha ¢evik konstruksiyalara yaxinlagdirir, hansini ki, golocokds sagirdlor daha praktiki vo
moqsadyonlii sokilds istifads edo bilorlor.

Bundan basqa, darsin yekun, yani refleksiya morhalasinds miioyyonlosdirilmalidir:
1. Darsin sonunda yekunlagdirmanin hansi isuluna miiracist edirsiniz?

2. Sagirdlorls oks-alageni neca hayata kegirirsiniz?

Novbati darslor

Darsin sonunda miisllim sagirdlors tapsiriq verir: evds bu dorsdo no etdiklorini bir daha yadlarina salsinlar,
dorslikds verilmis informasiya (motn, monbo) ilo digqoatls tanis olsunlar (oxusunlar) vo ev tapsirigini
yering yetirsinlor.
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DORSIN PLANLASDIRILMASI UZR® UMUMI PRINSIPLOR

Darsi effektiv suratde planlasdirmagq ti¢iin, vacibdir ki, bizim todris strategiyasini verilmis sinifde
sagirdlorin 6yronma tislubu ilo uygunlasdiraq. Miisllimin tadris strategiyasi qarsiya qoyulmus magsade
miivafiq olaraq, aktivliklorin (omoliyyatlarin) pesokar hazirlanmasini nazords tutur. Oyranma iislubu
sagirdlori bir-birindon forglondirir. O, har bir sagirdin, todris prosesi zamani, hansi soraitde 6ziinii daha
rahat hiss etdiyini xarakteriza edir. Sinifdo 25 sagirddon bozilori pragmatistdir (miisahids asasinda daha
yaxs1 Oyronir), bazilori nozariyyagidirlor (dorketma, fikirlosmo asasinda daha yaxs1 dyronir), digorlori
diizoltmo vo foaliyyat prosesinde daha aktivdir, bazilori ise tesovviir vo qavrama yolu ilo daha yaxs1
Oyranirlar. Darsin effektiv alinmasi liciin, biitiin sagirdlorin tadris tislubu, maraqlart vo imkanlart maksi-
mal suratde nazars alinmalidir.

Bunun ii¢iin ilk ndvbada, todris/6yronmaonin iki oks yanagsmani qarsilagdirin vo baxin, bu iki voziyyatdo
hansi1 se¢im sizin todris tislubuna uygundur.

.. I YANASMA II YANASMA
MUSLLIM (ONONOVI) (AKTIV)
. * Bacarigin, istedadin, tonqidi

*

Magsad Bilik vermak tafokkiiriin inkisaf etdirilmosi

Stiar *  Mon etdiyim kimi, ela. * Neco edocoyini, fikirlog

Diinyagoriisii *  Mon sizdon daha miikommolom. *  Mon sizinloyom.

. - . *  Darketmoni va bilik qazanmagi

*

Funksiya Bilik veriram dyrodirom.

Tadris tislubu * Avtoritar *  Demokratik

Manimls sagirdlar arasinda miinasibat |* Monoloq * Dialoq

* Informasiyali, eyni zaman kosiyindo

Tadrisin tistiin metodu biitiin sinifls Tadqiqi. Ciitlords vo qruplarda

Todris nozoriyyosi * Biheviorizm *  Konstruktivizm

Sagirdlorin mévqeyi * Passiv, maraqsiz *  Aktiv, togobbiiskar

Miisllimlo sagirdlor arasinda s6hbot *  Miiollimin s6hbati iistiinliik togkil *  Borabordir vo ya sagirdlorin shbati

miiddoti edir istiinliik toskil edir
N . . .

Sinfin dizaym * Ononovi Tsdrls magsading uygun olaraq,
doyiskon

Todrisin biindvrosi * Darslik Dershk vo avvolcadon secilmis todris
materiallari

Qiymotlondirmo * Cavabin “doqiqliyi” osasinda * Soxsi foalliq osasinda

Indi ayirin gorok, tolim nazariyyalori ilo biheviorizm vo konstruktivizm arasinda no kimi forqlor
movcuddur. Biheviorizm sort intizam, biliyin 6tiiriilmasi, dorslikdo verilmis materialin biitiin hacmi ilo
monimsanilmasi vo tapsiriglar asasinda oldo edilmis biliyin moéhkomlondirilmasi ilo assosiasiya olunur.
O, 6yroanma vo yadda saxlama nozoriyyosidir.

Konstruktivizm 6yronma vo dorketmo nazariyyasidir va belo hesab edir ki, sagird tadqiqat vo diizeltma
prosesinda daha aktiv dyronir va biliyi 6zii “insa edir”. “Hissalardon konstruksiyanin ingas1” soxsi tacriiba
va digorlori il linsiyyat osasinda bag verir.

Indi iso golin {imumi, praktiki qabiliyyatlori sadalayaq, hansilar1 ki, hor bir moktob XXI asr goncino
gazandirmalidir:
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— Montiqi vo tonqidi tofokkiir;
— Cisimlor vo hadisalor arasindaki yanagsmalara bas vursun;

— Materialin islonib hazirlanmasi, gavranmasi, analizi vo adekvat dorketmasi osasinda notico ¢gixarsin
v gorar qabul etsin;

— Pis vordislordon uzaq dursun. Saglam hoyat torzi siirsiin.
— Gostoricilorin miigayiso, toplama va basqa nov ifads tisullarina malik olsun;
— ©Omokdasliq vo hamraylik bacarig1 vo s. olsun.

Indi isa, miiasir dorsin strukturunu nozarden kecirak vo metodoloji olaraq miihakima yiiriidok:
Oyroatmodon dyronmoays, yaddasdan dorketmoya neco kegid edaok.

Darsin strukturu

GEDISATA 9SASON

MOZMUNA 9SASON

MORHOLOLOR

* Girig

* Motivasiya (shval-ruhiyyenin
yaradilmas)

* Masolonin qoyulmasi/taqdimat:

* Biitiin siniflo
borabor fordi,
ciit vo qrup

* Dorinliys varma

* Diistinmok (refleksiya)

* Masolonin inkisaf etdirilmasi/
monimsonmaosi

soklindo aktivlik * Biliyin istifade edilmosi/inteqrasiyasi

* Analiz, yekun

MUSLLIMLORO EFFEKTIV DORSIN PLANLASDIRILMASINA
DAIR MOSLOHOTLOR:

Darsdo tadris prosesini planlasdirmagq tigiin miisllimin birinci vozifasi dorsin magsadinin magzini
gavramasidir.

Darsin tadris magsadlori, sagirdlorin hanst bilik va bacariglar alde etmali oldugunu oks etdirir.

Milli tadris planinda biitiin fonlor vo fonn qruplari iizre, siniflors asason sagirdlor torafindon todris
prosesindo aldo edilocok naticolor miioyyanlosdirilmisdir. Noticonin olds edildiyini asagidak: indikatorlar
tasdiq edir. Miisllimin kitabinda verilmis mozmun vo moqsadlor xaritasi, darslikds verilmis paraqrafin
hans1 noticoni qazanmagq ti¢lin verildiyini vo darsin sonunda noticonin olds edildiyini hansi indikatorla
tosdiq olundugunu gdstorir.

Darsin mogsadi no zaman dogru se¢ilmisdir? Magsad dogru se¢ilmisdir, agor:
» Fonn standartlar1 {izro nail olunacaq naticolordon irali golirsa.
» Sagirdlorin inkisafin1 yoxlamaq ii¢lin asas yaradirsa.
*  Miisllima 6ziiniigiymoatlondirmads yardim gdstorirsa.
»  Tadris tapsiriglarinin ¢orgivasini ifads edirsa.

Yuxarida qeyd edilmis, biitiin naticolor o zaman oalds edilor ki, sagirdlor dorsds naticolorin asagida
sadalanmis indikatorlarinin toloblorini yerina yetirsinlor. Ogor onlar1 diqgatlo oxusaniz, gorarsiniz ki,
dorsin mogsadini klassik tigbucaq soklindo do tasovviir eds bilorsiniz.
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Bilik
(Tosvir edacokloar, izah edocoklor, sadalayacaqlar, basa diigocoklor...)

Bacariglar Ohval-miinasibat
(miiqayiss edoacoklor, yarada- (Qiymatlondiracakler, secoacaklar,
caqlar, analiz edacoklor, todqiq doyisocaklor...)
edocoklor)

Doarsin iimumi mogsadindo, sagirdlors gazandiracaginiz bilik vo qabiliyyatlor, miivafiq olaraq, bunun
ticlin hans1 konkret vozifalori icra etmali oldugunuz 6z oksini tapmalidir. Masalon, agar belo hesab
edirsiniz ki, tadris problemi fikir va dorketma prosesinds hall edilmaslidir, bu zaman, miivafiq situasiya
vazifalori vo ya tapsiriglarini se¢molisiniz. Materialin vizuallagdirilmasi tiglin  xaritslorin, qrafiklorin,
rosmlorin yaradilmasi zoruridir; praktiki bacariq ve qgabiliyyatlorin formalasdirilmasi hom tapsiriglarin
yering yetirilmasi, ham da rollu oyunlar va tosviri eksperimentlar vasitasilo miimkiindiir. Fordi ohval vo
miinasibatinizi oks etdirmak liciin, sagirde s6hbat etmak, mahni oxumaq, nayiss diizoltmak imkanini
vermalisiniz.

Yuxaridaki geydlori nazars almaqla, dorsi planlasdirmadan 6nco, miiollim metodoloji olaraq, miithakima
yuriitmalidir:

MUHAKIM®O UCUN 9SAS SUAL MUHAKIM®O UCUN OLAVO SUALLAR:
Usaq dorsdo no edocok? * Dars baslamazdan onco, sinifdo dyronmok oshvalini yaratmaq {gilin
- - o no hazirladim? Kitabda miivafiq aktivlik varmi, yoxsa mon &ziim
Bilik qazanmag1 6yronirmi?
tapmalryam?
Bili toplayirmi? * Aktivliklori planlasdiran zaman, nozors alim: Dediklorimi dinlodimi?

Ogor dinladiso, basa diigdiimii? Basa diisdiiso, monimsadimi?
* Monimsadisa, praktikada tatbiq eds bilormi? ©hval-ruhiyys itmadi ki?
* Doarslikds el bir material varmi, hansi ki imkan verir:
a) Tadqiqati evde davam etdirmoya?
b) Yeni materiala kego bilasan? ©gar yoxdursa, man na ils yardim
edorom?

Darsi planlagdirmazdan ovval, todris/0yronms {izrs yeni yanagmalar osasinda qoyulmus suallar ¢oxdur
vo miurakkobdir. Bu suallari moktobdo kolleqalarla amokdasliq, fikir vo tocriiba miibadilosi etmoklo daha
rahat cavablandirmagq olar.

Doarsin moagsadi aktivliklorin mozmununu miioyyonlosdirir. Aktivliklori segorkon avvalcodon
diistinmolisiniz:

* Hans1 vo ya no qoader aktivlik lazim olacaq ve hansi ardicilligla.

» Bagslangic/giris aktivliyi motivasiya edicidir, ya yox, yani o, sagirdlords tadris prosesine qosulmaq
iclin maraq oyadacagmi vo ndvbati aktivliklor arasinda olagolondirici rolunu oynayacagmi.

*  Novbati aktivliklor sagirdin 6yronmasino yonalibmi, inkisafetdirici vo yaradicidirma.

*  Yekun aktivliklor dorsin sonunda sagirdlords iroliloyisin olub-olmamasini yoxlamaga vo dorsin
keyfiyyetini qiymatlondirmoys imkan verirmi (sagirdlor vo miisllimlor garsiya qoyulmus magsadlora
na dorocoado nail olublar).
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Aktivliklori segmokls paralel, sagirdlorin togkili formasinin planlasdirilmasi vo vaxtin boliigdiiriillmasi
do chomiyyatlidir. Todris magsading nail oldugunu gdstoron indikatorlar sagirdlori neco caligdirmaga
qisman isars edir: biitlin sinifls birgo, fordi, ciit ya qrup. Aktivliklorls sagirdlorin imkanlar1 vo dyronma
iislubu arasinda uygunluq na godor ¢ox olsa, dorsdo sagirdlorin iralilayisini bir o godor real yoxlaya vo
onlarin yerina yetirilmasi ti¢lin ayrilmis vaxti boliisdiirs bilorson.

Hor bir aktivlik iiclin vaxt avvalcodon planlasdirilir, hargond, dyronma prosesindos bels, onda doyisiklor
eda bilarsniz. Qrup isinds vaxtin boliisdiiriilmasi xiisusi diqqgat talob edir, ¢linki, qrupla is zamani isin
planlagdirilmasi, gdstaricilorin togkili va taqdimati lazim golir. Nozars almalisiniz ki, mohz qrup soklinde
1s zamani sagirdlor arasinda omokdasliq, soxsi vo komanda masuliyyati, saglam raqgabat, qorar gobuletma/
osaslandirma va sair iimumi bacariq va qabiliyyatlor formalagir. ©gor is tadqiqi ve ya yaradicidirsa, hor
bir tapsirigin yerina yetirilmosi liclin ayrilmis vaxtin hesablanmasi (artiq galmasin vo ya oksik olmasin)
faktiki olaraq, mogsado ¢atmag: sortlondirir.

Dors zamani todris prosesinin effektiv idaro edilmaosi todris resurslarindan istifado etmodon miimkiin
deyil. Darsin mogsadi bizo hansi tip resurs vasitosilo daha yaxsi notico aldo edo bilocoyimizi dikto edir:
insan (basga miiollim, comiyyast niimayondasi...), informasiya (darsliklor, magalolor, is voraqlori...), vizual
(plakat, sxemlor, fotolar, modellar) vo ya audio-vizual (kompiiter, videokamera). Resurslarin yaradilmasi
hazir resurslardan az effektli deyildir. Resursu sinifds, moktabdo, lokal va ya qlobal miihitde axtarmaq,
yaratmagq olar, lakin yaradilmis resursun tokmillogdirilmasi vo inkisafi iso sinifdo vo ya dorsdon sonra
omoakdasliqg, tacriiboni boliigmok va effektivliyi yoxlamaq yolu ilo miimkiindiir. Planlasdirilas: praktiki
tapsiriglar ¢or¢ivosi hansi resursu istifado edocoyimizi, yaratmagi, axtara bilocoyimizi miioyyonlosdirir.

Biitiin dorslor giymotlondirilmalidir.

Qiymatlondirmo monitoring vo yoxlama asasinda ¢ixarilmis naticadir, hansi ki, dorsin sonunda har bir
sagirdin miivoffoqiyyati vo iraliloyisini tasbit edir (imumilikds isa tadrisin miisyyan marhalasindo).

Qiymatlondirmonin yeni sistemi monitoring va yoxlama proseslarina osaslanir.

Burada, har bir sagirdin miivoffoqiyyot vo inkisafina daim nozarat etmok vo faktlarin toplanmasi prosesi
nazords tutulur.

Monitoring ona gora lazimdir ki, miisllimlor sagirdin dyronmas iislubunu, imkanlarini, maraqglarini,
ehtiyaclarin1 6yronsin vo buna miivafiq olaraq, dorsin planlasdirilmasinda doyisikliklor elosin.
Doarsin gedisatinda hor bir sagirdlo bilavasito miinasibot yaratmaq vo hor birino diqqot ayirmaq da
¢cox ohomiyyatlidir. Yoxlama hor bir sagirdin nailiyyatlori vo inkisafi (homginin, iimumilikdos, todris
prosesinda) haqqinda gostaricilorin toplanmasi prosesidir. Bas, bu gostaricilori na {igiin toplayiriq?

Gostaricilor asasinda miisllim todriss dastok veran vo ona manegilik toradon amillori miioyyanlosdirir.
Yoxlamanin naticalori faktiki surotdo maslohatlor “verir”, naticalori yaxsilagdirmagq ii¢iin vasitolor
gostorir. Pedaqoji tocriibado istifado edilmis yoxlama tisullar1 bunlardir: miisahido, sorgu-sual, moslohat,
miisahibo, test, sinaq, imtahan. Yoxlama hans1 formada aparilir — sifahi, yazili (sorhli) yoxsa konkret
vaziyyatdo foaliyyot hagqinda yazmagla —bunlar, mogsadin mozmunundan asilidir. Miivafiq olaraq, yox-
lama vasitolori do segilir: suallar, testlor, doftors yazilmis gostaricilor, asaorlorin toplulari, layihalor vo s.

Dork etmayimiz zoruridir ki, monitoring vo yoxlama asasinda miiallim torafindon cari qiymotlondirma
nainki tokca ballarin yazilmasi namino, homg¢inin hor bir sagirdin zaman kosiyinds inkisafina nail olmagq,
sohvini diizaltmok, naticoni yaxsilasdirnaq iiclin hayata kegcirilir. Belo yanagma sayosindo, bir miiddot
orzinds har bir sagirdds qgarsiliglt giymatlondirms vo 6ziinii qiymotlondirme bacariq vo qabiliyyatlori
formalasir; sagird dorsin tokmillagdirilmosindo, problemin gostorilmasi vo qiymatlondirmonin kriteri vo
sxemlorinin tortibindo aktiv istirak edir.
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Verilmis mithakimadon irali golorak, dorsin planlasdirilmasi {izrs bels bir sxem meydana ¢ixir:

Darsdo aldo edilocok naticolor — Indikatorlar

{

Maogsad/moqsadlor

{

Aktivliklor (toskilat, zaman)

{

Resurslar (sinif vo har bir sagird ii¢iin)

{

Qiymotlondirmo

Darsi effektiv planlagdirmagq tigiin cadvalden istifads eds bilorsiniz. Hor bir dersdon 6nca vo doarsin
sonunda tofokkiir bacariglarinin inkisafina miivafiq olaraq, 6ziiniizs verdiyiniz suallar cadvali tortib
etmokdo sizo komoklik gdstoracak.

* Hans1 materiali 0yranacoklor, sagirdlor hansi aktlar1 yerina yetiracoklor, hansi noticoni alds etmaliyom,
qiymatlondirmanin hansi formasini segmaliyom?

*  Mogsado ¢atmagq li¢lin sagirdlori neco islotmoliyom? Mon no edocoyom, monim sagirdlorim no
edocoklor?

» Sagirdlorim bunu na ii¢lin vo kim ti¢iin edorlor ?

* Belo aktivliklori no ii¢lin secdim? Basqga hansi aktivliklori istifado edo bilorom? No ii¢lin mon vo
darsliyin miiallifi oxsar vo ya forqli aktivliklori se¢dik?

*  Goroasan, aktivliklorin miqdarini, ardicilligina doyisdirsam va tapsiriqlart monaca birlogdirsam na bag
verar? Se¢imimi na ilo asaslandiraram?

* No godor vo hansi sagirddon natico (hadofo ¢atacagini) oldo edocoyini gozloyirdim vo no qgazandim?
Qazanilmis naticoalor (qiymotlondirmo) hansi doyisikliklorin edilmasini tolob edir?

Todris mogsadi/ | Movzu | Aktivliklor | Sagirdlorin toskili Zamanin Resurslar Yoxlama/
magsadlori boliisdiiriilmosi giymatlondirmo
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TODRIS MUHITI

Tadris miihitinin toskili tadris prosesinds miithiim shomiyyat dasty1r, xiisusile ds ibtidai siniflards, onlarin
yas xiisusiyyatlorindon irali golorok. Todris miihiti els togkil edilmalidir ki, tadris prosesinin effektivliyinin
yiiksaldilmasine, sagirdlorin miistaqil vo yaradici ising, todrisin toskiline vo fonno miinasibotdo maragin
dorinlogsmasina tokan versin.

Todris miihitinin toskili yetorinco miirokkob, kompleks sistemdir vo hom sinif otaginin fiziki sociyyovi
xilisusiyyotlorini (mas., isiglandirma, temperatur, todris mebeli vo s.), hom do tohsil {i¢lin zoruri olan
miixtalif ndv resurslar1 (mos., togdimat vo ekspozisiya materiallari, avadanliqlar, todris-metodik
komplektlor, maketlor vo modellar, kolleksiyalar va s.) ohats edir.

Tadris miihiti vo diizgiin se¢ilmis resurslar vasitasilo, miisllim sagirdds fonno qarsit maraq oyatmali,
todqigat aparmagq istoyini alovlandirmali vo onun ti¢iin els bir cazibali vo praktiki miihit yaratmalidir ki,
orada o, isloya va 0yrono bilsin. Sinifdo gorok fordi vo qrup isi, todqigat, istirahat vo oyunlar {igiin zoruri
sorait mévcud olsun.

Tadris resurslari todris prosesinds stimul vermali, sinifds isi asanlagdirmali vo todris prosesini dinamik vo
interaktiv etmolidir. Tobiotsiinasligin todrisi prosesinds resurslarin diizgilin se¢ilmosi, miivafiq formada
togdimati vo magsadydnlii totbiqi mithiim mona kasb edir.

Miixtalif ndv tadris resurslari, els bir kommunikasiya vasitosidir ki, sagirdlords tofokkiirii, yaradiciligi,
miisahidoni, todqiqati, estetik zovqii vo s. inkisaf etdirmolidir. Homginin, bu resurslar sagirdlordo
informasiyanin vizual qobul edilmasi va qavranmasina, analiz, tadqiqat va sair bacariq va qabiliyyatlorin
formalasmasina va inkisafina komok etmalidir.

Yardimgi vasitolorin vo resurslarin tolobata uygun istifado edilmosi, onlarin dorsin moagsoadine no doracado
uygun olmasindan asilidir. Buna goro do miiollim dorsi planlasdiran zaman, ilk névbodo nozors almalidir
ki, ona hansi nov resurslar lazimdir vo onlar1 neco moaqsadyonlii vo effektiv istifads edo bilor.

Tohsil resurslarinin qiymatlondirilmasi ticiin asagidaki kriterilori do nozere almaq, miithiim shamiyyat koasb
edir: lazimliliq (Tadris prosesini tomin etmak iigiin hansi resurslar lazimdir?),sl¢atanliq (Sinif otaginda,
moktobds, comiyyatdo hansi resurslar olgatandir) ,saxlamanin tomin edilmasi (Resurslar neco saxlanilir
va sinif otaginda, moktobdo onlar no doracodo miihafizo olunurlar), onlardan tohliikesiz istifads (hansi
tohliikasizlik tadbirleri goriilmalidir) vo yardim (Hans1 név yardim lazimdir?). Ugurlu va naticoyonlii
tadris tigilin totbiq edilocok tolim resurslarmin effektivliyini yoxlamaq ii¢lin, miiallimin bir ne¢o amili
nazors almasi shomiyyatlidir. Xiisusilo, onlarin koémokliyi il na deracodo miimkiindiir:

1. Sagirdlorde oxumaq istoyini alovlandiraq (Resurslarda sagirdlorin motivasiyasina, maragina tokan
veracok na var?)

2. Sagirdlor diizoltma osasinda dyronsinlor (Resurslarda tocriibo, praktika osasinda 6yronmoys tokan
veracak nolor var?);

3. Sagirdlor qaytarmagi bacarsinlar (Bu resurslarin istifadosinin bohrasi neco olacaq, yoni sinifdo
todris prosesinin neca corayan etdiyini, bir-birlorindon vo miisllimdon nolori dyrondiklorini
sagirdlor dork edo bilocoklor, ya yox?);

4. Sagirdlor materialt monimsoyo bilsinlor (bu resurs 0yronmis materiallarin daha yaxs1
monimsanmasing, dark edilmasine kdmaok gostoracok, ya yox?).
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Tadris miihitinin vo resurslarin yaradilmasi prosesina sagirdlorin do qatilmasi, miihiim shomiyyat kosb
edir. Tobiatsiinasliq fonninin spesifikasindan irali golorak, sagirdlor, soxson 6zlori, miisllimin rohborliyi
altinda miixtolif resurslar yarada bilorlor. Masalon, canli gusos -burada, onlar miixtslif bitkilari toplaya
bilarlor, akvarium diizoldorlor vo on asas1 da, onlara 6zlori qulluq edarlor. Homginin, 6zlori herbarium, tobii
obyektlor kolleksiyasini, maketlori vo basqa komokc¢i materiallari (jurnal vo gazetlordon ottisk vo s.) da
yarada bilarlor. Eyni zamanda, “qonagin” (dovat edilmis alimin, miitoxassisin va s.) konsultasiyalarindan
da istifado etmok olar.

Sagirdlorin, miiallimin vo valideynlorin birgs soyi asasinda, sinif otaginda “Tabistsilinasliq elmlori
morkozi” da yaradila bilar, harada ki, fonnin todrisinds laziml va faydali agyalar, habels, ikinci ol emal
osasinda istifadesi miimkiin olan agyalar (mes., miixtalif plastik asyalar, kagizlar vo s.) da toplanilacagq.

Eyni zamanda, “Tobistsiinasliq elmlori markoazi” kompleks layiha da ola bilar, hansi ki, miixtolif moktab
fonlorini birlosdiracok vo sagirdlorin rongarong vo yaradici foaliyyotino stimul veracok. Masolon,
yaxinliqda yerloson miihitin dyronilmasi, onun foto sokillorinin ¢okilmasi, skeletin hazirlanmasi
miigovvalarin diizoldilmosi, herbariumlarin tortibi; verilmis miihitdo saglamliq soraiti, bu miihitin
zibillonmasi va zibillonmo monbalarinin analizi, praktiki-ekoloji faaliyyetin planlagdirilmasi vo hoyata
kegirilmosi; insanin konkret yasayis miihiti vo bu miihitdo yasamaq modvzusunda sorgilorin toskili;
iimumi vo konkret sado xaritolorin hazirlanmasi vo s. Sinif miihitinin togkili zamani onun mokanda togkili
mithiim oshomiyyat kosb edir. Miiallim, dorsin magsadindon irali golorak, sinfi elo tortib etmalidir ki,
todris magsadina ¢atmaqda ona yardim elasin. Masalon, agor dorsde sagirdlor birgo omokdagliq asasinda,
hansisa todqigat kegirmolidirlorss, bu zaman, onlar elo qruplagdirilmalidirlar ki, borabar islomok rahat
olsun.

Sinif otaginda, zoruri mebello yanasi, miiallimlorin skaflarinin vo roflorinin olmasi arzuolunandir,
hansilardan ki, hom resurslarin saxlanilmasinda, hom do boazi hallarda, noyiso sorgilomok magsadilo
istifado edilo bilor. Tadris resurslarinin saxlanmasi tigiin homginin, bos qutulardan da istifads etmok olar,
hansilarin ki, i¢ino ndmrolonmis materiallar yigila bilor. Onlarin tizorino miivafiq etiket do yapisdirilacagq.

Baslangic siniflordo, tobiotsilinasliq fonnin todrisi spesifikasindan irali golorak, todris resurslarinin
sistemlogdirilmasinag vo yerlosdirilmasino (elo yera qoyulmalidir ki, har an ol¢atan olsun) xiisusi diqqgot
ayrilmalidir.

Miisllim resurslar1 vaxtinda vo magsodyonlii sokilde axtarib tapmasi {ligiin, arzuolunandir ki, miiollimdo
onlarin inventarlagma varaqasi olsun. Varagads bu resurslarin siyahisi, miqdari va saxlanma yeri 6z oksini
tapacaq. Bununla yanasi, istifado miiddstini basa vurmus vo ya kéhnalmis materiallari yenisi ilo ovoz
eda bilmasi ticlin miiallimin saxlanilan materiallara ara-sira bas ¢okmasi do shamiyyatlidir.
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XUSUSI TOLIM EHTiYACI OLAN SAGIRDLORIN TOHSIL PROSESINO
QATILMASI HAQQINDA METODOLOJi TOVSiYO

Tohsil alarkon, bir ¢ox usaq todrislo bagli ¢otinliklorlo {izlosir, hansi ki, sagirdin fiziki, intellektual, sosial,
emosional , linqvistik va ya basqa voziyyatlorls bagl olur. Olkenin tohsil sisteminin baslica vazifasi biitiin
usaqlarin ugurlu tohsil alma yollarin1 axtarib tapmaq 6hdoliyini qoyur.

Inkliiziv tohsil xiisusi tolim ehtiyac1 olan sagirdlorin tohsil prosesina qosulmasi anlamina galir. Onun
moqsadi usaqlarin toliminin dostoklonmosi, onlarin inteqrasiyasi, imkanlarin iizo ¢ixarilmasi vo inkisaf
etdirilmosindon ibaratdir. “Inkliiziya” sdzii qosulmaq menasini dasty1r va bir anlayis kimi XX osrin ikinci
yarisinda, mohdud imkanlara malik usaqlarin hiiquqlarin miidafissi kontekstinds yaranmisdi.

Inkliiziv tohsilin magsadi ondan ibaratdir ki, biitiin usaqlara yasayis yerino yaxin, homyasidlar1 ilo oxumagq
va keyfiyyatli tohsil almagq ti¢iin barabor imkanlar yaratsin.

Inkliiziv tohsil biitov maktobin va fann miislliminin sarasor omayini tolob edir ki, onlar 6z novbosinda,
xiisusi tolim ehtiyaci olan sagirdlorin imkanlarini gliclondirs va inkisaf etdiro bilsin, onun akademik vo
sosial bacariq va vardislorini tokmillosdirsin, sagirdi miistaqil hayat ii¢lin hazirlasin vo comiyyat {igiin
tamhiiquqlu bir {izv kimi formalagmasini aktiv suratde dostoklosin.

Inkliiziv tohsilin beynalxalq modelino asasan, xiisusi tolim ehtiyac1 olan sagird {imumtohsil moktobinin
va sinfin tamhiiquqlu tizviidiir. O, maktab va sinif aktivliklorinds tam suratds istirak etmoalidir. Darslikdo
miisllimin xiisusi tolim ehtiyaci olan usaqlar ti¢iin do totbiq eds bilocayi yetori godor ¢alisma vo tapsiriglar
movcuddur. Mas.: rosm ¢okmaoyi, yapma-qayirmant, soklin tosvirini vo ya onlar osasinda hansisa hadisoni
tortib etmayi tolob edon tapsiriglar.

Homginin, milli todris plan1 vo Qiymotlondirmo Markozi torofindon nosr olunmus kitablar1 da alavo
yardimg1 vasito kimi istifado edo bilorsiniz:

1. “Inkliiziv tahsil - bir yerds dyronok”

Kitabda xtisusi tolim ehtiyaci olan sagirdlorin tohsili vo onlarin sosial inteqrasiyasi prosesinda xiisusi
ohomiyyat qazanmis masolalor 6z oksini tapmisdir. Kitabda inkliiziv tohsil prinsiplori vo todris
strategiyast da miizakirs edilmisdir.

2. “Inkliiziv tohsil —miiallimlar iiciin baladci”

Bu yardimg¢1 dorslik timumtohsil vo ixtisaslasdirilmis moktoblorin miisllimlori, administrasiya vo
inkliiziv tahsil sahasinda isloyon biitlin miitoxassislar ti¢lin nozards tutulub.

3. “Hiperaktivlik vo diqqat aksikliyi” brosiira
Brositirada hiperaktivlik vo diqget oksikliyi olan sagirdlorin tolim 6zlinomoxsusluglar: sorh edilmisdir.
4. “Oyranma bacarig pozulmasi olan sagirdlorin tolimi”

Verilmis dorslik, miixtalif doracoli yronmo pozulmasi olan sagirdlora tolim kegon iimumtohsil vo
ixtisaslagdirilmig moktoblorin biitiin miiallimlori iigiin nozords tutulub. Darslik homg¢inin, giindslik
baxim morkozlorindos va institutlarda olan usaqlarin pedaqoqlari vo torbiyagilori ticiin do maraqli olar.

5. “Inkliiziv tohsilo dair soraq kitabcas1”

Kitablar miixtolif dorocali dyronma pozgunlugu olan sagirdlors tolim kegon timumtohsil vo
ixtisaslagdirilmis moktoblorin biitiin miiallimlari li¢iin nozards tutulub

Sinifdo xiisusi tolima ehtiyaci olan sagird oldugu toqdirdo, miiollimin baslica vozifasi dors prosesindo
biitlin sagirdlarin barabar siiratds istirakini tomin etmak va har bir sagird ii¢iin qarsiya qoyulmus magsada
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uygun biliyin verilmosi toskil edir. Baxmayaraq ki, pedaqoq forqli sagirdlorls forqli strategiya vo plan
osasinda igloyir, o bunu bacarmalidir.

Masalan, tutaq ki, miisllimin magsadi birinci sinif sagirdlorinds sado climlalori 16vhadon kogiirmak
qabiliyyatini inkisaf etdirmokdir. Onlarin sinif yoldas1 xiisusi tolim ehtiyaci olan sagirdin qarsisina
goyulmus magsad, onun sinif yoldaslarinin magsadindon forqli olaraq, fiqurlar1 ¢okorok ilkin yazi
bacariginin inkisaf etdirilmasi togkil edir. O da yolverilondir ki, miiollim maqsads miivafiq aktivliyi
oksariyyat liciin planlagdirsin —l6vhoya climlslor yazsin, sagirdlor onlar1 doftors kogiirsiinlor; xiisusi tolim
ehtiyaci olan sagird ise otursun va har hansi bir yazi aktivliyine qosulmasin. Dogru olard: ki, miisllim
paralel sokildo, xiisusi tolim ehtiyaci olan sagirde hondasi fiqurlari ronglomak vo ya ¢okmak tapsirigini
versin. Hatta bels, basqa sagirdlor yazini kd¢ilirona gadar, onun yaninda qalsin vo xiisusi tolim ehtiyaci
olan sagirdi tapsirigin yerinag yetirilmasi prosesinds havaslondirsin.

Eyni zamanda, miiallim ¢alismalidir ki, xiisusi tolim ehtiyaci olan sagird ti¢ilin se¢diyi aktivliklor
dors kontekstindon vo dorsin mdvzusundan ¢ixarilmis olmasin, baxmayaraq ki, basqa sagirdlorin
mogsadlorindon tamamils forgli mogsads xidmat edacok.

Masalon, tutaq ki, miiollimin maqsadi ikinci sinif sagirdindo tanis tematika tizro formalagdirilmis kicik
olciilii tobiatsiinasliq motnlorinin manimsonmasi va ifadasi bacarigini inkisaf etdirmakdir; “Giil” haqqinda
olan dors mdvzusu iizorinds isloyorkon, miisllim, miivafiq olaraq, sagirdlorindon bu mévzunu dyronmoyi
vo nagiletmoyi xahis etsin. ©gor bununla paralel, miisllimin xiisusi tolim ehtiyaci olan sagirddon tanidigi
giillorin adin1 ¢gokmoyi xahis etmoyi dogru olardi (bu aktivlik dors konteksti ilo ahongdardir). Miivafiq
olaraq, agor miiollim sagirdlordon geyd edilmis motn iizorindo islomoyi vo miixtalif tapsiriglari yerino
yetirmoyi xahis etso, xiisusi tolim ehtiyaci olan sagirdo giillor cokmok tapsirigini versin.

Bu yanagmani totbiq edorkon, vacibdir ki, miiollim biitiin aktivliklori xtisusi tolim ehtiyaci olan sagirdin
imkanlarini vo garsiya qoyulmus moagsadlori nozors alaraq miioyyonlogdirsin vo baglica prinsipi unutmasin
—forgli mogsadlors baxmayaraq, dors prosesinds vo aktivliklords hor bir sagirdin borabarhiiquqlu istirakini
tomin etmolidir.

Ideal olar ki, miiollim xiisusi tolim ehtiyaci olan sagirdin imkanlar1 vo mogsadlorini nozors almagi
bacarsin vo 6z dars prosesini elo planlagdirsin ki, xiisusi tolim ehtiyaci olan sagird, mohz basqa sinif
yoldaslar1 kimi bir zaman araliginda, eyni dors aktivliyina qosula bilsin. Masalon, agor miiallimin konkret
giin tizro dors cadvali sagirdlorin sifahi sorgu-sualini nazords tutursa, miioallim sifahi sorgu-sual prosesina
xtisusi tolim ehtiyact olan sagirdi do colb etmolidir (yalniz, miivafiq secilmis metod asasinda); ogor dors
prosesinin qalan hissasi sinif yazi isinin v ya tapsiriglarin yerina yetirilmasing ayrilirsa, xiisusi tolim
ehtiyaci olan sagird do miivafiq aktivliyi hoyata ke¢irmalidir. Homg¢inin, xiisusi tolim ehtiyaci olan sagird
ovvalki nlimunads do miioyyonlosdirildiyi kimi, bagqalar1 yazi yazan zaman rosm ¢oka bilor.

Moévcud realliqdan irali galorok, dors prosesinin bu ciir planlagdiriimasi har zaman miimkiin olmur vo
xiisusi tolim ehtiyaci olan sagirdin sinif yoldaslar1 yazi1 yazarkon sifahi sorgu-sual edilmasi ¢ox zaman
ozlinii dogruldur. Bels oldugu toqdirds, miisllim biitiin konsentrasiyasini bu sagirds yonaldir va ya oksina,
sagirdlor sorgu-sual edilon zaman, sagirdin rosm ¢okmasi do 6ziinii dogruldur. Bu halda, asas odur ki,
miiollim torofindon se¢ilmis strategiya avvolcodon yaxsi diisiiniilmiis olsun vo sagirdin imkanlarini, sinfin
strukturunu vo dors prosesini nozora alsin.

Osas odur ki, miiollim biitlin sinfin dors prosesindo foal istirak etdiyi bir vaxtda, xiisusi tolim ehtiyaci
olan sagirdin dorsds bos oturmasina yol vermasin.

Xiisusi hallarda, sagirds sinif aktivliyindon tamamils forqli aktivlik toklif etmok zorurati yaranir. Masalon,
yol verilondir ki, miisllim basqa sagirdlor yoxlama isi yazarkon, xiisusi tolim ehtiyaci olan sagirdo 16vhani
silmayi tapsirsin va ya onun sinif yoldaslari sifahi vo yazil aktivliklor hoyata kecirarkon, ona darsdo rosm
cokmoak va ronglomak tapsirigini versin. Bu ciir aktivliklor cox zaman, sagirdin dors prosesino dyrosma vo
davranig qaydalarinin formalagmasi vasitasidir. Osas odur ki, har bir xiisusi voziyyat yarandiqda, sagird
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ictin maraqli aktivlik secilsin vo basqa sagirdlor toraofindon gdstorilmis ziyads maraga gora, dors pros-
esinin pozulmasina sabab olmasin. Bu ciir aktivliklari totbiq edon zaman, bu aktivliklorin sagirde miisllim
torofindon tapsiriq qisminds verilmasi (yoni, sagird miisllimin tapsirigi ilo rosm ¢okmoys baslayir, 6zii
istadiyi ticlin yox) vo dorsin gedisatinda yoxlanilmast holledici rol oynaynr.

FORDI TODRIS PLANI

Sagird ti¢iin fordi tadris planinin yaradilmasi zoruriliyi barasinds masolo dayanir, ogor sagird: a) Xiisusi
tolim ehtiyaci var vo miitomadi olaraq, dyronma va qiymotlondirma zamani forqli yanagmalar tolob edir.
b) Xiisusi talim ehtiyact geyd olunmur, lakin miioyyon sabablors gors (uzunmiiddatli xastalik), miioyyan
miiddotds xiisusi tadris proqramina ehtiyaci var.

Fordi todris plan1 xiisusi talim ehtiyact olan sagirdin maariflonma vo maktob aktivliklorina qosulmasi
imkanidir. Fordi todris plani, sagirdin moktob mokaninda kegiracoyi vo ya moktobdo, evdo todris
foaliyystino ayiracagi zamanin har bir hissasini sagirde yonolmis formada planlagdirir. Fordi todris
plan1 sagirdin moktob mokaninda yalniz mexaniki olmamasi (son illords belo bir voziyyato tez-tez rast
golinirdi) li¢iin rohbor sonaddir.

Qeyd edilmolidir ki, fordi todris plan1 sagirdin noinki tokco maktob vo akademik foaliyyotdo istirakina
dostok verir, hotta belo, onun vasitasilo sagirdin moktobdo icra edoacayi biitiin geyri-akademik foaliyyatlori
nozordon kegirir. Belo aktivliklors aiddir: tualetdon istifads, bufetdos sinif yoldaslari ilo barabor nahar
etmok, tonoffiislordo oaylonmok imkani vo s.

Fordi todris plani el bir sonoaddir ki, onda, sagirdin fordi ehtiyaclari, onun giiclii vo zaif toraflori nozoro
alinmagqla, fordi todris magsadlori 6z oksini tapib.  Fordi tadris plani ilo miisyyonlogdirilmis magsadlor
sagirdin cari pillesinin miivafiq todris programinin magsodlarindon forqlona bilor. Miivafiq olaraq, fordi
todris planinda oksini tapmis mogsadlorin hoyata kegirilmasi todrisin spesifik strategiyasinin vo prosesin
miloyyanlosdirmasini nozaords tutur.

Ohomiyyatli olar ki, bu proses iimumtshsil tadris prosesindon qopmus va basqa sagirdlordon tocrid
(yalniz resurs otaginda) olunmus sokildo getmosin. ©ksing, fordi plan sagirdin daha ¢ox sosiallagsmasina
va sinifdos inteqrasiyasina yardim edocak.

Fordi tadris plan1 pedaqoqa sagirdin nailiyyatlorine vo sagird haqqinda informasiyanin miixtolif soxslor
arasinda miibadilo vasitosino nozarot etmoyo komoklik gostorir. Fordi todris plan1 miitomadi olaraq,
ovvalcodon miioyyanlosdirilmis miiddotds yenilonir vo onda, sagirdin effektiv tohsilini tomin etmak ii¢lin
zoruri doyisikliklor 6z oksini tapir. Todris planinin yenilonmosi sagirdin qiymotlondirilma naticoalori vo
onun talim nailiyyatlori asasinda hayata kegirilir.

Fordi tadris plani pedaqoqlarin, maktob rahbarliyinin, valideynlorin vo soxsaon, sagirdin xiisusi todris
programi vo xidmatlori barasindo razilagsmasini oks etdirir, hansinin ki, tomin edilmosi yalniz geyd edilmis
moktab ¢or¢ivasindo vo mdveud resurslart nozors almagla miimkiindiir.

Demoli, fordi todris plani dorslikdir, onda konkret sagird ti¢lin zoruri dastok tosvir edilmis vo
osaslandirilmisdir. Bu planla isloyon biitliin miisllimlor vo ya miitoxassislor gorok onla razilagsmali vo
arxasinca getmolidir. Bu sort disk deyil, is sonadidir, hansi ki, miitomadi doyisikliklor tolab edir. Miitloq
suratdo, miioyyan zaman kosiyinds ona nozor salinmali, yenidon qiymatlondirilmali, sagirdin imkanlar
va nailiyyatlori uygunlasdirilmali vo zoruri doyisikliklor miioyyanlogdirilmalidir.
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Fardi tohsil plam
Moktab . .. ..o

Valideyn/qoyyum . . . ..o
Unvan/telefon . . ... ... ...
GOTUSIMO tATTXT . v oot et e et ettt e et et e e e e et e e e e et e e e
Forditodrisplant................... dan................. dok

Fordi todris planma baxilacaq. . .............................
Gortisma tipi (dairaya alin)

Ilkin yenidon giymotlondirma, zaruratdon planlasdirilmis qiymatlondirma, illik giymotlondirmo

[stirakcilar:
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FORDI TODRIS

PLANININ KOMOKCI SUALLAR QIYMOTLONDIRMO
KOMPONENTLORI
Sagird nayi etmayi bacarir? No ilo maraqlanir? Noyi boyonir?
GUCLU Sagird nads daha ¢ox nailiyyat gazanir?
TOROFLORI (Daqiq vo toforriiati ilo tasvir et)
PROBLEMLI Ezgzl;(il ;12};2 i;);{ghj;ii (l)oroblemls tizlosir? Problemlor 6ziinii
SAHOLOR (Daqiq vo toforriiati ilo tosvir et)
Sizin fikrinizca, tadris prosesinds problemlars nalor sabab
SOBOBLOR olur?
(Daqiq va tofarriiati ilo tosvir et)
Oz imkanlarini daha yaxs1 niimayis etdirmok {iciin sagirdo no
lazimdir?
ZORUROTLOR Sagirdin maktabds, sinif yoldaslari vo miisllimlorinin yaninda
0ziinii daha yaxs1 hiss etmosi {i¢iin no etmok lazimdir?
(Daqiq vo toforriiati ilo tosvir et)
) Tadris ili arzinds nays nail olmagq istayirik? (Sagirdin prob-
ILLIK HODOF lem yasadig1 biitiin fonlar va tolim aktivliklori tiglin ayri-ayr1
hadoflar yazilacaq)
. [llik hadafs gatmagq iigiin ilkin, ikinci va ndvbati merhalolorda
QISAMUDDOTLI nays nail olmaq istoyirik?
HODOFLOR (Sagirdin problem yagadig1 biitiin fanlor va tolim aktivliklori
ii¢iin ayri-ayr1 hadaflor yazilacaq)
Hans1 olavo materialdan istifads edo bilorik? Todris iigiin
PRAKTIKI hans1 metodu segok?
MOSOLILOR Miihiti usagin ehtiyaclarina gora neca uygunlagdiraq?
Oyronma motivasiyasini neca yiiksoldim?
Fordi todris planinin hoyata kegirilmoasindo cavabdeh kimdir?
MOSUL SOXSLOR Komanda iizvlorinin konkret olaraq, hansi 6hdsliklori var?
(Pedaqoq, valideyn, psixoloq va s.)
Fardi tadris planin monitorinqil’
Monitoring kim torafindon hayata KeGirilir .........ccoceviiiiiieniininieneceee
NOZORDO ..
TUTULMUS gﬁTZg; C{Zi;iﬁa CORSONBO Acxlélfﬁl cimo
AKTIVLIKLOR

! Nozordo tutulmus aktivliklarin hayata kegirilmasina dair kamiyyat va ya ayliq gostaricilari qisa sokilds oks etdir (sagird ona verilmis tapsirigi necs vo

hansi tezlikla yerina yetirdi).




Fardi todris planina dair niimuna
Fann: Tabiat
Miisllim:

Uzunmiiddatli hadaf/hadaflar (verilmis qrafaya usagin imkanlarini vo sinfi nozare almaqla, milli todris
planinin miivafiq hodofi yazilir, hansina ki, usaq ilin sonunda nail olmalidir )

Tobiot hadisolorini tanimaq vo sado proseslori tosvir etmok; Todqiq edilosi mosale hagqinda sualin
verilmosi.

QISAMUDDOTLI HODOF/HODOFLOR TARIX
1. | Tobiot hadisaloerini tanimagq/xarakterizo etmok 30.12.2017
2. | Ilin fosillorini tanimagq/xarakterizo etmok 15.02.2017
AKTIVLIK MATERIALIN
HARADA HAZIRLANMASINDA AKTIVLI-
HOYATA CAVABDEHLIK YIN HOYATA
HODOFO UYGUN MATERIAL KECIRILIR DASIYAN SOXS KECIRILMOSINDO
AKTIVLIKLOR (SINIF, RESURS (VALIDEYN, PED- CAVABDEHLIK
OTAGI) AQOQ, MOKTOB DASIYAN $OXS
PSIXOLOQU VO S.)
1 Sakillarin arasindan miisllim Miixtolif tabiat Sinif Pedaqoq Pedaqoq
torafindon adi gokilan tobiot hadisalorini oks
hadisosine uygun soklin etdiron plakatlar,
secilmasi/barmaq]la isara albomlar
edilmasi
2 | Tobiot hadisesinin miivafiq Ranglomolor Sinif Valideyn Pedaqoq

soklinin ronglonmasi

3 | Tobiot hadisesinin rosmini Flomasterlor, Resurs otagi Xiis. pedaqoq Xiis. pedaqoq
¢okmok kagizlar
4 | Tabiot hadisolori barasindo Sinif Pedaqoq Pedaqoq

verilmis sado suala bir s6zlii
cavabin verilmosi

S Ardicilliga riayot etmoklo, Sinif Pedaqoq Pedaqoq
ilin fasillorinin mexaniki
sadalanmasi

6 | ilin fosillorini oks etdiron Ronglomalar, Resurs otagi Valideyn Xiis. pedagoq
miivafiq goklin ronglonmosi flomasterlor vo

ya karandaglar

7 | Sakillorin arasindan miisllim Doarslik Sinif Pedaqoq Pedaqoq
torafindon ad1 ¢okilan ilin
fasline uygun soklin secilmasi

8 | ilin fosillori haqqinda verilmis Sinif Pedaqoq Pedaqoq
suallarin cavablandirilmasi
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Fardi tadris planinin monitorinqi

Icracr:

Hadof: Tabiot hadisalarini tanimaq/xarakterizo etmok

Hoadofs catmaga dair qiymatlondirmo prinsiplari: 0 — yerino yetiro bilmir, 1 — komok osasinda yerino
yetirir; 2 — miistoqil surotds yering yetirir.

(Verilmis aktivlik bu giin hayata kegirilmadikda, he¢ bir geyd gotiirmiiriik. Hadaf o zaman daf edilmis
hesab edilir ki, usaq verilmis tapsirigr an azi 5 dafa diizgiin va miistaqil yerina yetirsin).

MATERIALIN
Al-i( :&;{f HAZIRLANMASINDA AKTIVLI-
- CAVABDEHLIK YIN HOYATA
Hf]?’l?ll;?‘g({%llle MATERIAL Kll:jlgIYRAI{AI‘R DASIYAN SOXS KECIRILMOSINDO
(SINIF, RESURS (VALIDEYN, PED- CAVABDEHLIK
Oi‘ AGI) AQOQ, MOKTOB DASIYAN SOXS
PSIXOLOQU VO S.)
Sokillarin arasindan miisllim Miixtolif tobiat Sinif Pedaqoq Pedaqoq
torafindon adi ¢okilan tobiot hadisalorini oks
hadisosino uygun soklin etdiron plakatlar,
secilmasi/barmagqla isara albomlar
edilmasi
Tabiat hadisesinin miivafiq Ronglomoaler Sinif Valideyn Pedaqoq
soklinin ronglonmasi
Tobiot hadisosinin rosmini Flomasterlor, Resurs otagt Xiis. pedaqoq Xiis. pedaqoq
¢cokmok kagizlar
Tabiot hadisolori barasinda Sinif Pedaqoq Pedaqoq
verilmis sads suala bir sozlii
cavabin verilmosi
Ardicilliga  riayot  etmoklo, Sinif Pedaqoq Pedaqoq
ilin  fosillorinin ~ mexaniki
sadalanmasi
Ilin fosillorini oks etdiron Resurs otag1 Valideyn Xiis. pedaqoq
miivafiq soklin ranglanmasi
Sokillorin  arasindan miisllim | Ronglomalar, Sinif Pedaqoq Pedaqoq
torafindon adi  ¢okilon ilin | flomasterlor vo ya
fosline uygun soklin segilmosi | karandaslar
ilin fosillori haqqinda verilmis | Daorslik Sinif Pedaqoq Pedaqoq
suallarin cavablandirilmasi
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XUSUSI TOLIM EHTIYACI OLAN SAGIRDLORIN MUSLLIMLORI UCUN TOVSIYOLOR

Har seyi bir glinds hall etmays ¢alismayin. Bir giin i¢cindo gozlorimize baxmagi, sizin adinizi demayi,
gostarislorinizi yerina yetirmayini gézlomoyin. Onu bilin ki, biitlin usaqlar, xiisusilo do bels usaqlar,
onlara yad miihitds, yad adamlara uygunlagsmaqda ¢atinlik ¢okirlor. Ona gors da icazs verin bir miiddat
0zbasina olsun, partanin altinda gizlonsin, ya da ki, 6z rosm varaqini pancaro altina gatirsin vo orada rosm
cokmoya baslasin. Ona zaman verin vo gozloyin!

Doarsi izah edarkon, vizual materiallardan maksimal sokildo, istifado edin. Arzuolunandir ki, materiali
diqqgotlo secosiniz. Sads sokillor va tosvirlar, onlara izah etmok istadiyinizi dork etmalorine yardim
gostoracok;

Idiomlardan, macazi monada deyilmis sozlordon, metaforalardan istifado etmoyin, onlar biitiin bunlar1
qavramaqda ¢atinlik ¢okarlor;

Tapsirigin tolimatini bir ne¢a sada gostariga boliin va els verin, gostarislorin ardicilligina nazarat edin,
¢linki hor hansi birini buraxdigi toqdirdo, sagird 6ziinii itirs bilor;

Bacardiginiz qodor, aydin ciimlslorlo danisin;

(Sagirdin problem yasadig1 biitiin fonlor vo tolim aktivliklori tiglin ayri-ayr1 hadoflor yazilacaq)
Darsin strukturunu pozmayin, ¢iinki onlar sistemi vo sablonu sevirlor. Sizin dorsdon nolori
gozlodiklorini bildikleri ti¢lin ¢ox sevinirlor;

Zarafatla olsa belo, sarkazmdan istifade etmoyin. Moasalon, agor pis yerina yetirilmis tapsiriq ii¢iin —afarin,
neco bacardin? —desoniz, onlar bunu birbasa monada basa diisacoklor va toacciiblonacoklor ki, miiollim
onlarin tapsirigini pis oldugu toqdirds, na iiciin torifloyir.

Ogor gorsoniz ki, stulda daha otura bilmir, vurnuxur, harokat edir, ona 16vhani silmak, doftorlori yigmaq
vo ya hansisa sado is tapsirin.

Texnologiyalar1 iso salin —onlar yeni texnologiyalari ¢ox sevirlor, todris zaman1 miixtalif kompiiter
programlarindan v ya oyunlardan istifads edin;

Calisin ki, sinif otaginin divarlarini rongarong fotolarla vo applikasiyalarla yiiklomoyasiniz. Anlayiriq
ki, sagirdlorinizin yaradiciliq asarlorini haor koso niimayis etdirmak istoyirsiniz, lakin bunlar tokcs belo
usaqlarin diggatini yaymdirmayacag;

Sinifdon kdmak istayin, masalon, agar har hansi bir masalani izah edsrkan, gorsaniz ki, onlar bunu basa
diismadilor, hor hans1 bir sagirddon xahis edin ki, eyni izahati o da versin vo bunu sado anlasilan torif
alana qodor davam etdirin;

Tokrar vo bir daha tokrar — tonbollik etmoyin, yeni mévzunu da, kéhno masalalori do tokrarlayin;

Ogor belo usaqlardan bir sey sorussaniz vo onlar sizo diqget yetirmasalor, ehmalca ¢iyinlorino toxunun
vo ehtiyatla va sevgi ilo 6ziiniiza torof ¢evirin;

Calisin, onlar1 hamiso qrup aktivliklorine qosmaga c¢alisin, bununla, basqa sagirdlorin galbloring yol agin;

Hec¢ zaman yiiksok saslo, onlarin forqli oldugunu, he¢ na eds bilmadiklori, hals ki, “yaziqdirlar”
sOylomayin;

Onlarn valideynlorinin va saxsi psixoloqunun maslshatlorini miitloq nazars alin. Onlar sizs béhran zamani
voziyyati neco idare etmoyi, belo usaqlarin neco sakitlosdirildiyini, sizo qulaq asmalar1 vo dinlomalori
ticlin na etmali oldgunuzu dyradirlar;

Bacardiginiz qodar miixtslif, rongarang resurslardan istifade edin.

On osast sakitlagin, tabii va istiqanli olun! 9lds edacayiniz natica ilo qiirur duyacaqgsiniz.
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6 ® DORSIN SSENARILIRI

DORSLIYIN MO9ZMUNU

Movzu I: Tobioati 6yranmo metodlar:

1. Miisahida

2. Olgmo

3. Sinaq vo eksperiment

4. Informasiyanin islonib hazirlanmasi
5. Modellor

Layiho. Qaliglarin rekonstruksiyasi - qruplarla is

Movzu II: Maddslarin xassalari

6. Maddolor bizim otrafimizda

7. Maddalorin xassolori

8. Agreqat hali

9. Maddaslarin aqreqat halinin doyismasi
10. Fiziki va kimyavi hadisalor

11. Organizmlar ii¢lin zoruri maddoslor
12. Tohliikoli maddolor

13. Maddalar, insan vo miihit

14. Kimyovi yaniq vo zohorlonmo

Tadqiqat apar. Maiset tullantilar1 otraf miihitin voziyyatine vo insanlarin saglamligina tosir
gostorirmi?

Movzu II1: Madds va qarisiq

15. Saf maddalar vo qarisiqlar
16. Hansi qarigiglar mévcuddur?
17. Maddaslorin ayrilmasi

Tadqiqat apar. Maddslori qarisiglardan neco ayiraq?

Movzu IV: Insan orqanizmi

18. Insan badaninin hissolori

19. Skelet vo ozololor

20. Travmalar zaman ilk yardim
21. Qani na harokats gatirir

22. Nofasalma



23. Nofosalma tezliyi

24. Tiitliniin zororli tosiri

25. Qidanin hazm olunmasi

26. Saglam gidalanma

Tacriiba. Saglam qidalanma tizra giindslik pohrizin tortib edilmasi

Movzu V: Yer Kkiirasing istiliyin va isigin paylanmasi

27. Yer kiirasinin Giinos atrafinda horakati

28. Istilik qursaglari

29. Yer kiirasinin iglim qursaqlart

Tacriiba. Yer kiirasinin harakati va istilik qursaqlar

Movzu VI: Saglamhq

30. Saglamliq no demokdir?
31. Mikroblar

32. Bakterioloji xastoliklor
33. Qidalarin saxlanilmasi
34. Qanaxmalar

35. Alkoqol va narkotiklor
36. Radiasiya nadir

37. Saglamliq va otraf miihit

Tacriiba. Qanaxmalarin qarsisinin alinmasi

Movzu VII: Enerji

38. Enerji nadir?

39. Enerjinin formalari

40. Enerjinin doyismasi

41. Enerji monbalori

42. Enerjinin barpa olunan monbolori
43. Biz va enerji

Layiha. Enerjiyo neca qonast edok?

Movzu VIII: Qurunun relyefi

44. Qurunun relyefi

44. Otraf miihitin doyismosi

45. Daglar vo diizonliklor

46. Asinma

47. Yer kiirasi sothinin doyismasi

Tadqiqat apar. Otraf miihit neco doyisir?
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FOSILTI TOBIiOTi OYRONMO METODLARI

DORS 1

Movzu: Tabioti 0yronma metodlari

Darsin adi:  Miisahido

Darsin maqgsadi:

Sagird sual vermoayi bacarsin vo onlar1 cavablandirmagq ii¢iin tadqiqatin miixtslif tisullarinda
istifado elosin; suallar1 cavablandirmagq iigiin soxsi miisahidosi vo miilahizolori asasinda
tobiatsiinasliq terminlorindon istifados elosin.

MTP standart naticalari va indikatorlar ils slaqgasi:

Tab.VI.1. Sagird praktiki aktivliklords istirak etmayi va tadqiqat bacarig-qabiliyyatlorini niimayis
etdirmoyi bacarmalidir.

Natico askardir, agar sagird:

Cavab almagq tli¢lin miivafiq suallar1 verir va todgigatin miixtalif iisullarindan istifads edir;
Verilmis suali cavablandirmaq ti¢iin yollar axtarir vo miixtalif monbolordaen istifados edir;

Oz miisahidolorino vo miilahizolorine osaslanaraq suallara cavab vermok iigiin tobiotsiinasliq
terminlorindon istifads edir;

Oziiniin vo sinif yoldaslarinin miisahido noticalarini bir-biri ilo miiqayisa edir.

Zoruri material: 1 nomroli miisahido ti¢lin: Akvarium vo yaxud siiso qab, akvarium baligi, , saniyo

Olcon, baliq tutmaq iigiin kicik tor, qaynamis, soyumus su ilo dolu borni(banka),
sorucu ¢ubug.

2 sayli miigahido {li¢iin: miirokkob ilo hopdurulmus siingor, ag ol dosmali vo yaxud
quruducu kagiz, lupa, metil spirti.

3 sayli miisahido {i¢iin: foto aparat, miisahido giindoliyi.

Yadina sal:

1.

Elm bilik va hoqigoatin axtarisidir. Biologiya, fizika, kimya, cografiya, ekologiya, astronomiya tobioti
Oyronon elmlordir.

Miisahido, 6lgma, sinaq vo eksperiment modelinin yaradilmasi.

Torazi, xotkes, mikroskop, lupa, saat, saniyadlgon, termometr, kimyovi qablar — sinaq borusu, men-
zurka, kolba va s.

Miisahids tobiatsiinaslig1 dyronon osas metodlardan biridir. Tobiati birbasa miisahido etmak vo
Oyronmak naticasinda, bizds atraf alom haqqinda konkret tasovviirlor formalasir.

Miisahido obyektinin se¢ilmasi; tohliikosizlik qaydalari vo is prosesi qaydalari ilo tanigliq; miisahidonin
mogsadinin aydin sokilds, miioyyonlosdirilmasi; miisahids tigiin zoruri avadanliglarin, resurslarin
vo cihazlarin hazirlanmasi; miisahidonin hoyata kegirilmasi vo naticolorin yazilmasi; miisahido
noaticolarinin emali vo naticonin ¢ixarilmasi; miisahido naticolorinin todris vo praktiki isdo istifads
edilmosi.
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Miisahido 1:

Balig1 qaynanmis suya kegirdikdon sonra, onun nofasalma tezliyi artacaq, ¢iinki su qaynadigdan sonra
torkibindo oksigenin miqdari azalir. Suya iifiirticii borunu salib ona nofos versok, baligin nofosalma tezliyi
daha da siiratlonacok, ¢linki biz nafosimizi iifiiron zaman karbonla zongin havani vermis oluruq, miivafiq
olaraq da suda karbonun miqdar1 artacaq. Buna gora do baliq daha ¢ox oksigen gobul etmoyas ¢alisir, bu
da nofasalma tezliyini stirotlondirir. Balig1 akvarium suyuna kegirdikdon sonra onun nofosalma tezliyi
getdikco azalir vo adi ritmo gayidir.

Miisahids 2:

2. Cib dosmalinda he¢ na amoalo golmayacak. 3. Cib desmalinda sanin barmaq ottiskin oks olunacagq;
6. Barmagq izi xirda dairovi xotlordon ibaratdir. Hor bir barmagin ottiski forglidir. 7. Bas barmaqgda. 8. Hor
bir insanin yalniz onun 6ziinomaxsus barmagq izi var.

Cahismalarin cavablari

2. a— Havan1 miisahido; b — gilinlorin vo havanin temperatur doyiskonliyino asason, ugub golmis quslarin
sayiin vo ndvlorinin miisahidosi; ¢ — glinloro goro, bitkilorin uzunlugunun vo yarpaqlarin migdarinin
miisahidasi; d — Ayin formasinin doyigsmasini, yoni Ayin fazalarin1 miisahido elomak.

Yadina sal:

1. KECMIS BILIYIN FOALLASDIRILMASI (10 D2Q.)

Sagirdlardan kecon il dyrondiklori materiali yadlarina salmagi vo suallar1 cavablandirmagi xahis edin:
Elm nadir vo elmin hansi sahslori tobioti dyronir?

Alimlar tobiot 6yronarkon, hans1 metodlardan istifado edirlor? Hans1 miisahido cihazlarini taniyirsan?

Sonra ise miisahide metodu niimunalarinin oks olundugu slaydi gésterin vo suallar vermoys davam edin.
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Verilmis sokillari na birlosdirir?
Miisahido metodu na iigiin istifados edilir?
Miisahidoni neco toskil eds bilorik vo miisahido zamani nolori nozors almaliy1q?

Qeyd: Verilmis suallarin cavablar1 “Yadina sal” rubrikindo verilib.

2. PRAKTIKI IS (25 DOQ.)

Sagirdlorlo birga praktiki is — miisahido kegirin paraqraf 1 vo 2. Isin detall1 tolimatina sagirdin kitabinda
baxin.

Isi hoyata kegirdikdon sonra sagirdlordon miisahido naticolorinin neca vo harada qeyd olunmasi barado
fikirlorini sorusun.

Cavabi dinlodikdon sonra onlara slaydlar1 gostorin vo sorusun, slaydda gostorilmis toqvimi nalori geyd
etmok liciin istifado elomok olar?

a) 23.09 24.09 25.09 26.09 27.09 28.09
240 240 0 240 0|
24 230 230 24
-12° 13° 12° 12° 12°
11° 11°
HAVANIN HANSI QUSLARUCUB
b) | TARIX | yovipERATURU | QUSEARIN MIQDARI GOLIRLOR
29.11.2016 -20 5 2 21g-218,
3 sar¢o
30.11.2016 -16 4 2 ng-ng,
2 saorgo
2.12. 2017 -10 3 121g-21g,
2 sarga
3.12. 2017 9 3 1218-218,
2 sarga
4.12. 2017 -5 2 2 sor¢o
5.12. 2017 -9 4 2 ng-ng,
2 sor¢d
- YARPAQLARIN
¢) [OLcmo TARIX UZUNLUQ,SM | iR
N1 15.03.2017 0 0
N2 30.03 2017 3 4
N3 10.04.2017 7 8
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Sagirdlorin cavablarini dinloyin vo sohvlor oldugu toqdirdo, onlarla birgs diizoldin. (Cavab miiallimin
kitabinda verilib, calisma N2).

10
.

3. DORSIN YEKUNLASDIRILMASI (5 DOQ.)

Dorsi qisa yekunlagdirin vo miisahido metodunun tobiati dyronma prosesindo no doracodo shomiyyatli
oldugunu, homg¢inin bagsga metodlarin da mévcudlugunu vo onlarla novbati dorslords tanis olacaglarini
geyd edin.

4. QIYMOTLONDIRMSD (5 DOQ.)

Sagirdlori s6zlii sorhlo qiymotlondirin: praktiki isdo onlarin payini vo kegilmis materiali bildiklorini qeyd
edin.

5. EV TAPSIRIGI

Sagirdlordon xahis edin, miisahids 3- yerino yetirmok iigiin hazirlagsinlar vo miisahids giindsliyinin
formasini fikirlogsinlor, orada 6z miisahido naticolorini yazacaqlar.
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DORS 2

Moévzu: Tabiosti 6yronmo metodu
Dorsin adi:  Olgmo

Dorsin maqsadi: Sagird standart vahidlordon istifado edorok, miixtalif cihazlar vasitasilo 6l¢ii islorini
hoyata keg¢irmoyi bacarsin.

MTP standart naticalori ils alaqgasi va indikatorlar:

Tob.VI.1. Sagird praktiki aktivliklords istirak etmoyi vo todqiqat. bacariq-
gabiliyyatlorini niimayis etdirmoyi bacarmalidir.

Natica askardir, agor sagird:
Cavab almagq {igiin miivafiq suallar1 verir vo todqiqatin miixtalif tisullarindan istifado edir;
Verilmis suali cavablandirmagq tigiin yollar axtarir vo miixtolif monbaslorden istifads edir;
Standart vahidlordon istifado edorok miixtoalif cihazlar vasitasilo 6l¢ii islorini hoyata kegirir;

Zaruri material: Metro, xotkes, hava vo suyun temperaturunu 6lgon termometr, su, duz, avvalcodon
hazirlanmis is voraqi.

Yadina sal:

Uzunlugu xotkes, ya da metro ilo, ¢okini — torazi ilo, hocmi xiisusi qabla — menzurka ilo 6lgiirlor;

Uzunluq vahidi — millimetr, santimetr, metr, kilometr; ¢oki vahidi —q ram, kilogram, ton; hocmin vahidi
— kub metrdir.

Calismalarin cavablari:

1. Obyektin uzunlugu, eni, hiindiirliiyii, eloco do suyun, havanin vs ya hansisa canli orqanizmin tem-
peraturunun, yagintilarin miqdari, qar ortiiyiiniin hiindiirliiyliniin va s. 6l¢iilmasi;

2. 1 —uzunlugu, eni vo hiindiirliiyli 6l¢gmoak tigiin — xotkes; 2 — hissonin uzunlugunu 6l¢mak ii¢lin 6l¢ii
porgart; 3 vo 4 — saat vo saniyadl¢on; 5 — qum saat1 — zamani 6lgmok ti¢lin; 6 — termometr — temper-
aturu 6lgmak tigiin; 7 — qollu torazi va 8 — dlgmak {i¢iin — elektron torazi.

3. Cismin hacminin;

4. Sokilds verilmis menzurkanin bolgl qiymoti 20 ml-dir. Menzurkaya cisim yerlosdirmazdon avval,
mayenin hacmi 200 ml idi, cisim yerlosdirildikdon sonra mayenin saviyyasi qalxdi vo 360 ml oldu.
Demali, bu cismin hacmi 360-200=160 ml imis.

.a, b vo ¢ — uzunlugq, en, hiindiirliikk; d — zaman, e — hocm;
a,b,edaz. .a,b,dvog.
Uzunlugu, hor¢ond sokillords tasvir edilmis skalalarin bolgii qiymati forglidir.

6 saniyo;

o ® N o oW

Diizdiir, bir termometrds maye daha yuxari qalxib, lakin termometrlor eyni temperaturu gostorir,
c¢linki onlarin gkala bolgii qiymati miixtalifdir.

10. 250 sm=2500 mm; 5 kq=5000 gr; 7000 m=7 km; 240 m=24000 sm; 3 s=180 doq; 120 san=2 doq.

11.¢)
12.b)
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Darsin gedisi:

1. KECMIS BILIYIN FOALLASDIRILMASI VO GIRIS SOHBOTI (10 DOQ.)

Sagirdlordon xahis edin xatirlasinlar, ovvolki dorsdo baligin nofosalmasi ilo bagli tocriibado basqa hansi
metoddan istifade etmali oldular? (Olgmo)

Otrafa gbz gozdirsinlor, noyi 6l¢o bilocaklorini sadalasinlar vo bunun iigiin hansi cihazlar istifads
edocoklarini desinlar.

. Sinfi qruplara boliin, hor bir qrupa xotkes verin v tapsirin ki, partanin va ya lovhonin uzunlugunu birinci
qarisla, ya da otagin en-uzunlugunu 6l¢gmayi (addimla, dabanla) tapsirin (vo yaxud basqa qeyri-standart
Olcii ilo), sonra iso onu xotkeslo dl¢siinlor. Sonra qruplar 6lgmonin naticolorini miiqayiss etsinlor vo
mithakimo yiiriitsiinlor, noys gors ilk 6lgmads forqli, névbati dlgmads eyni naticolor aldilar.

Sagirdlorden sorusun, hamimizin 6lma naticesinds eyni gostaricilor almagimiz liglin no lazimdir?(Sagirdlor
belo naticoya golocaklor ki, unifikasiya edilmis 6l¢ii vahidlorin mévcudlugu zoruridir).

Tovsiya

Qaris uzunlugu 6l¢ms vahididir. Giirciistanda XIX asra godar, uzunlugu uzununa acilmis bas vo ¢egalo
barmaq arasindaki mosafs 2 garisa, yoni 25,3 sm-9 borabor idi.

Versok bas barmagin sonuncu bugumundan dirnagin ucunadok olan masafodir, hansi ki 9 bugda donasino
borabardir( taqriban 3, 16 sm) . Versok qadim &l¢ii vahidlerindon biridir. Incilin giircii diline torciimosinda
ad1 ¢okilmisdir.

Praktiki is —cihaz skalasinin oxunmasi vo 6lgmolorin aparilmasi (25 doq.)

Sagirdlors sokli (slaydi) gostorin, burada miixtslif cihazlar, skala verilmisdir, onlardan sorusun, 6l¢ii
vahidini neco miioyyanlasdirmak olar? (Bu cihazlarin skalasi vasitasil9).

T U CE T 1
Leggseszrse

IRk e
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Onlara izah edin ki, skala 6l¢ii alotinin hesablama tochizatinin hissosidir, hans1 ki, 6l¢ii komiyyatinin
ardicil monalarinin névbayas uygunluq qiymatlorini (miioyyon ardicilligla yerlogmis noqtalor vo strixlor)
vo onlardan bozilori verilmis hesablama rogomlorinin vo ya bagqa simvollarin birliyini ifads edir. Skalanin
parametrlori (onun hadlori, bolgii forglari ve onun kimi) cihazin 6l¢ii mexanizmi ils reallagdirilan 6l¢gii
hadlori, cihazin hassasligl vo miitloq hesablama doqiqliyi ilo miioyyonlosdirilir. Hesablama alatinin
konstruksiyasina gora, skalanin bolgiisii dairovi, qdvsvari vo ya xotti ola bilor. Skala iizorindo iki xott
arasindaki mosafo bolgii adlanir, skalanin on kigik bolgiistine uygun golon fiziki komiyyoto iso bolgii
qiymati deyilir.
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Sagirdlor darslikds verilmis nlimuns -skalanin oxunmasi va hesablanma ndqtasinin gétiiriilmasi qaydalari
ilo tanig olmagi toklif edir.

Sonra isa sokli (slaydi) gostorin vo xahis edin ki, verilmis soklo asason, har bir xotkesin bolgii qiymatini
miioyyonlogdirsinlor.

Sagirdlors dncodon hazirlanmis is voraqlorini paylayin va isi miistaqil suratds yerina yetirmolorini xahis
edin:

Is varaglori

1. Basqa vahidlors gevirin:

19 km = m
1 kq300q= q
30doq= saat

2. Sokilds gostorilmis hansi xotkes vasitosilo agac pargasint daha doqiq 6lgmok olar?

3. Saklo asason miioyyonlosdirin, hor bir termometr ne¢a doraconi gostorir. Hansi termometr vasitosilo
gaynayan suyun v hansi ilo buzun temperaturunu 6lgmak olar.

1 3 4
'C m 100
501150
5—50 90
4 0 5__40 80
aodE3o0 = 70
=30
203E20 = 60
=20
10310 = -
oo g_hw L
= 30
1010 0
20
2020 Y @
N
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400

4. Sokilds oks olunmus menzurkanin bolgii qiymati nays borabordir va onun
vasitosilo maksimum hansi hocmdo mayeni 6lgmok olar?

300
200

100

-,

5. Hor bir menzurkanin bolgii giymatini miioyyonlosdirin vo onlarin har birinds
mayenin hacmini tosbit edin.
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Isi basa gatdirdigdan sonra sagirdlors diizgiin cavablari gdstorin vo xahis edin ki, diizaltsinlor. Sonra iso
sagirdlorlo birlikdo sohvlori diizoldin.

3. DORSIN YEKUNLASDIRILMASI (5 DOQ)

Sagirdlors izah edin ki, har ciir 6lgmonin naticolori togribidir vo qismon doqiq natico mévcuddur. Onlar
gorok cismi 6l¢acak cihazi agilla se¢sinlor; masalon, sinif otaginin uzunlu vo enini addimlarla, ya da
dabanla 6lgsiinlor, I6vhoni 6lgmak ti¢iin qarigdan istifads edo bilorlor, kitabin vo doftorin 6l¢iilmasindo
is9 versoku totbiq etsinlor.

Oz olinlo hoyata kegirdiyin 6lgmanin naticosini basqa naticalorlo miiqayise etdikden sonra, aydin oldu
ki, onlar arasinda forqlor mévcuddur. Aydindir ki, iimumi 6l¢ii vahidlori olmadan, bugiinkii soraitdoe no
159 etmok miimkiin olmazdi. Lakin 6l¢ii vahidi no godor do miitkommal olsa, ideal 6lgmoni icra etmok
yend do miimkiin deyil. Bu vahidlo eyni uzunlugu bir nego dofo 6l¢diikds belo forgli naticalor gostorir.
Bu onunla izah olunur ki, naticonin doqiqliyi do yanlishgi da 6lgmonin icraolunma miqgdarindan asihidir.

4. QIYMOTLONDIRMS (5 DOQ.)

Inkisafetdirici giymatlondirmonin strategiyas1 —‘sorgu voraqoesi” asasinda, sagirdlori qiymotlondirin.
Miisllim sagirdlors suallar olan varaqlori paylayir vo ya suallart 16vhays yazir, onlar1 cavablandirmagi
xahis edir. Ehtimal olunan suallar:

Darsdon razisanmi vo no tigiin?

Maragqli idi, ya yox va an ¢ox no sona daha maraqli goldi?

Yeni bilik olds etdin, ya yox? Misal gatir.

Darsdo na doracads aktiv idin? Nada istirak etdiyini, tosvir elo.

5. EV TAPSIRIGI
Sagirdlordon evds tacriibani va ¢alismalart: 6, 7, 8, 11 yerina yetirmayi xahis edin.
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DORS 3

Movzu: Tabioti dyronma metodlari

Dorsin adi:  Sinaq vo eksperiment

Darsin magsadi:

Sagird tohliikasizlik qaydalarina riayot edorok todqiqat kegirsin. Miixtolif vasitolordon
istifado edorok, todqiqat noticolorinin qeyd edilmasi vo toskilini, naticalori analiz
etmayi vo natico ¢ixarmagi bacarsin. Cixarilmig noticolori miixtolif formalarda toqdim
elasin;

MTP standart naticalori va indikatorlar ils slaqgasi:

Tob.V.1. Sagird praktiki aktivliklords istirak etmayi vo tadqiqat bacarig-vardislorini
niimayis etdirmoyi bacarmalidir.

Notica askardir, agar sagird: Tohliikesizlik qaydalarina riayot edorak todqiqat aktivliklorini kegirir;

Zoruri material:

Yadina sal:

Noticolori analiz edir vo natico ¢ixarir;
Alinmis naticalori vo miilahizolori kommunikasiyanin miixtslif formalarindan (mas.,
sifahi nitq, yazili nitq, tarix vasitasilo) istifads edarak sinif yoldaslarina taqdim edir.

Taocriibo 2 iigiin: 5 odod miixtalif dl¢iilii kigik masin modeli, kitablar, saniyodlgon,
faner parcasi.

Tohliikesizlik qaydalarina riayat etmoliyom

Sinagq 1 kegir:

1. 1lk dofo lampan1 yaxsi gorocokson, sonra da gdroacokson, lakin nisbaton bulaniq. Natico: tomiz su

daha soffafdir.

2. a) Giinos siialar ilo yaxs1 isiglanan barnido sogan daha tez clicordi. b)Giinos siias1 va is1q bitkinin
bdyilimasi va inkisafina yardim edir.

3. Istilik (temperatur) vo su (riitubat) toxumun gdyarmasinin baslica sortloridir.

Calismalarin cavablari:

1. bya, e,z q,v,d.

2. a) Miisahido vo 6lgmo; b) Miisahids; ¢) Miisahids vo 6l¢gmo; d) Miisahids e) Sinaqg/eksperiment;

f) Olgmo

3. Miisahido; siag/eksperimentin kecirilmasi; 6lgmo; togdimat/asarin toqdim edilmasi;

4. Cadvali doldur:

TOBIOTI OYRONMO .
METODLARI NUMUN9SLOR
Miisahido Quslart, bitkilorin inkisafi, otraf miihitin doyisikliklori
Olemo Havanin, suyun temperaturunun, cismin kiitlosinin, hocminin.
Sinag/eksperiment Su vo temperatur bitkinin inkisafina neco tosir gostorir
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Darsin gedisi:
1. KECMIS BILIYIN FOALLASDIRILMASI VO GIRIS SOHBOTI (10 DOQ.):

Sokli sagirdlora gostorin vo sorusun, onlarin fikrinco, sokildo no tosvir edilmisdir?

Cavablar dinlodikdon sonra, onlara deyin ki, bu XVIII osr britaniyali rossamin, Cozef Raytin “Hava
nasosunda qus lizorindo eksperiment” adli rosmidir.

Onlardan sorusun, sinaq vo eksperiment nadir vo xahis edin ki, avvalki illords tobist dorsinds kegirdiklori
sinag/eksperimentlori yada salsinlar.

Onlara izah edin: har hans1 bir hadisoni izah etmok, prosesin siirotlonmasino vo ya longimasino hansi
amillorin tosir etdiyini tosbit elomok iigiin sinaq vo eksperimentlor kegiririk.

2. PRAKTIKI IS — SADO SINAQLARIN KECIRILM®OSI (20 DOQ.)

Sinfi 3 qrupa boliin. Har bir qrupa zoruri materiali paylayin va sinagi kegirmak tapsirigini verin. Birinci
grup birinci siagi, ikinci qrup ikinci vo liglincli qrup is9 liglincli sinagi kegirir.

(Birinci sinagin tolimatina sagirdin kitabinda baxin).

Sinaq 2:

Tabasiri hovongdastods ozin, isti su olan stokana tokiin vo qarisdirin. Prosesi miisahids edin, no
gorlrsiliniiz, notico ¢ixarin.

(Togriban 10 doqgige sonra stokanin dibini hall olunmamis tabasir ¢cokocok, bu ona siibutdur ki, tabasir
suda hall olmur).
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Sinaq 3

Su olan stokana domir mismar va tixac tullayin. Prosesi miisahids edin, nayi sezdiniz, qeyd aparin vo
notico ¢ixarin.

(Mismar suda batdi, tixac iso suyun sothino qalxdi).

Siagqlar1 kegirdikdon sonra qruplar 6z naticolorini togdim edirlor vo siniflo tanig eloyirlor. Biitiin siniflo
borabor sagirdin kitabinda verilmis §2 vo §3 sinaqlari kegirin. Sagirdlordon xahis edin ki, sogani vo bugda
donolari tizorindo miisahido aparsinlar vo hor dorsds sinagin naticalorini geyd etsinlor, togribon 10 giindon
sonra is9 siagin naticolorini vo yekununu toqdim elasinlor.

3. DORSIN YEKUNLASDIRILMASI (10 DOQ.)

Sagirdlordon xahis edin ki, 3-cli calismani oxusunlar vo cavablandirsinlar. (Calismalara sagirdin kitabinda
bax). Calismani yerino yetirdikdon sonra, sagirdlorlo barabar tapsirigr miizakirs edin (Calismanin
cavablarina Miisllimin kitabinda bax)

4. QIYMOTLONDIRMSD (5 DOQ.)

Sagirdlora ovvelcadon hazirlanmis 6ziiniigiymatlondirmo anketlorini paylayin vo xahis edin, onlar1 dol-
dursunlar.

Sagirdler istadiklori cavabi sar1 rongla ranglomalidirlor. Oziiniigiymatlondirmo kriterilorini miiollim dorsin
magsadindan irali golorak, soxsan secir. Anketin niimunasi:

HEC VAXT BOZON TEZ-TEZ

® 0|0

Diqgotli idim
Aktiv idim

Biitiin tapsiriqlar1 yerine yetirirdim

Oz islorimi yoxlayirdim

Sohvlori tapib diizoltmoyo ¢alisirdim

Sinagin (eksperimentin)
kegirilmosindo, togdimatin
hazirlanmasinda, qrup islerinds istirak
edirdim.

5. EV TAPSIRIGI

Sagirdlordon xahis edin, evds 2 sayli calismani yerino yetirsinlor vo hor hansi sads sinagin kegirilmasi
haqqinda informasiya axtarib tapsinlar.
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DORS 4
Movzu: Tabioti 0yronma metodlari
Dorsin ad1:  Informasiyanin islonib hazirlanmasi

Dorsin magsadi: Cavab almagq iigiin miivafiq suallar1 vermayi vo todqiqatin miixtolif isullarindan
istifado etmoyi bacarsin. Miixtalif vasitolordon istifado edorok, todqigat naticolorinin
geyd edilmasi vo taskilini, naticolori analiz etmoyi vo natico ¢ixarmagi bacarsin.
Cixarilmig noticolori miixtolif formalarda toqdim elosin.

MTP standart naticalori va indikatorlar ils slaqgosi:
Tab.V.1. Sagird praktiki aktivliklords istirak etmayi va tadqiqat bacariq-vardiglorini
nlimayis etdirmoayi bacarmalidir.
Natica askardir, agor sagird:
Verilmis suali cavablandirmaq tigiin yollar axtarir vo miixtolif monbolordon istifads edir;
Tadqiqat naticalorinin qeyd edilmasi vo taskili (qeydler, siitunvari diagram, codval, foto,
video) ticlin miixtolif vasitolordon istifado edir;
Noaticolori analiz edir vo natico ¢ixarir;
Alinmis naticalori vo miilahizolori kommunikasiyanin miixtolif formalarindan (mas.,
sifahi nitq, yazili nitq, tarix vasitosilo) istifado edorok sinif yoldaslarina toqdim edir.

Zoruri material: 1. Soffaf siiso stokan, su, stoliistii lampa, 1 x6rok qasig1 duz
2. 2 barni, su, 2 bas sogan.
3. 4 odad birdafalik bosqab, bugda denslari, su, pambig.
Sinaq 2 tigiin: tabasir, hovangdosta, isti su, stokan, gasiq.
Sinaq 3 iiciin: su, stokan, mismar, tixac, avvalcadon hazirlanmis 6zlinligiymstlondirma
anketi.

Cahsmalarin cavablari:

1. a) Cadvalds sinif sagirdlorindon birinin ¢akisi vo bel dairasinin 6l¢iisii verilmisdir. B) Cakini torozi
ilo, bel dairasini metrs ilo 6lgardilar; ¢) Bu gostoricilari ona gora dyranir-qeyd edirlor ki, sagirdlorin
ovvalki va sonraki gostaricilorini miigayise edo bilsinlor vo bu usaqlarin boyiimasini, inkisafinin neco
getdiyini miisahido etsinlor.

2. a)9n yiiksok — iyulda, oan asag1 — yanvarda; b) 26—(-7)=26+7=33 doraco;
¢) Ug ay orzindo-dekabrda, yanvarda vo fevralda.

3. a) Giin arzinds avtomobillarin say1; b) qrafik asasinda on ¢ox avtomobil haorakatliliyi giindiiz 10 vo
axsam 18:00-da miisahido edilir, lakin on az iso geco saat 12:00.

Tacriiba 1:

- Qalanlar1

Tundra, sohralar vo bataqliqlar

- Comonlor
- Mesoalar
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Fikirlas:

Quru heyvani - an siiratli — hepard, on long — piton.

Hava sakini - an siiratli — ¢alagan, on long — ar1 vo yarasa.
Su sakini - an siiratli — siyonak, on longi — doniz tisbagasi.

Darsin gedisi:
1. KECMIS BILIYIN FOALLASDIRILMASI VO GIRIS SOHBOT (5 DOQ.)

Sagirdlordon avvalki darslordo miisahidonin vo ya sinagin kecgirilmosindon sonra gdstaricilor harada qeyd
etdiklorini yada salmagi xahis edin? (Cadvallors)

Onlara izah edin ki, codvallor naticolori yazmaq vo oks etdirmok vasitosidir, lakin onlardan basqa,
diaqramlarin vo grafiklorin kodmaoyi ilo do noticalari tosvir eds bilarik.

2. MOTN VO DIAQRAM UZORIND®D IS (30 DBQ.)

Sagirdlordan ciitlords islomayi xahis edin. Lovhaya suallar1 yazin vo ya avvalcadon sual varoqlorini
hazirlayin, ciitlors paylayin. Onlar gorok dorslikdo verilmis motni oxusunlar, miivafiq illiistrasiyalar1
Oyransinlor vo suallari cavablandirsinlar.

Suallar:

1. Cadvallari no {i¢iin istifado edirlor?

Diagram nadir?

Hans1 nov diaqramlar mévcuddur?

Dairovi diaqramin hansi miisbot toroflori var?

Dairavi diaqramdan informasiya almaq ti¢lin nayi bilmaliyik?

Stitungakilli diaqramlar noyi oks etdirir?

S A R

Qrafikls nayi oks etdirirlor?
Isi basa vurduqdan sonra ciitlar yerina yetirdiklori isi taqdim edirlor.

Sinfi 4 qrupa boliin. Birinci qrupa cadval, ikinci qrupa dairavi diaqram, {igiincii qrupa siitunsokilli diaqram
va dordiinciiys qrafiki vo tapsiriglart verin.

Birinci qrupun cadvali:

Tasbit edin, codvoalo hansi gostaricilor daxil edilib. Codvalds verilmis informasiyadan istifado etmoklo,
sadalanmais bitkilori xarakterizo et va bir-biri ilo miiqayiss elo.

BITKI CICBKYANLICI TzéC DISICIK ERKOKCIK
Zogal 5 5 coxlu coxlu
Limon 5 8 1 coxlu
Daglalasi _ 6 1 1
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Simal Buzlu okean 13 min. kv.km km

Ikinci gqrupun tapsirig::

Dovri diagram nayi oks etdirdiyini, miioyyanlogdirin. Diagramda
verilmis informasiyaya osasinda, okeanlar1 sahoalorinin artma
strasina gora yerlosdirin.

\ Canub okeani 20,3 min. kv. km

Ugiincii qrupun tapsirigi:

Stitunvari diagram noyi oks etdirdiyini miioyyanlogdirin. Diagramda verilmis informasiya asasinda tosbit
edin, Kiir ¢ayinin uzunlugu na gadardir vo onun uzunlugu Alazani ¢ayindan neco dofs ¢oxdur.

1600
1400
1200
1000

800

600
400
200 I l
0 . N

Tergi Alazani Rioni Enquri Araqvi

Dordiincii qrupun tapsirigi:

Miioyyonlosdirin, bu grafik noyi oks etdirir. Qrafikdo verilmis informasiyaya asason miioyyonlosdirin,
nega saat orzindos temperatur 9 doracadon asagi idi?
°CA

8°

i TN
, VAR
N / N
AN / \
P 1\\ / N
& \[

-10°

Tapsirig1 basa catdirdigdan sonra qruplar islorini togdim edirlor.
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3. DORSIN YEKUNLASDIRILMASI (5 DOQ.)

Sagirdlors izah edin ki, codvallor, diagramlar ve qrafiklor gdstaricilorin vizual ifadesinin somarali
vasitasidir. Onlar totbiq edarkon, asagidaki tovsiyalari nozors almaq lazimdir.

Birxotli grafikdos bir nego xatt ola bilor, hansi ki, miixtolif kateqoriyalar1 gostoricilorin zaman orzinds vo
bir-birlorine nazaran doyismosini gostarsin. Siitunvari diaqgramdan istifade edon zaman diqqet yetirin ki,
oxda gostaricilorin hesablanmasi 0-dan baslasin, ona gors ki, miqyasi pozmayaq vo bizim grafiklo kimiso
casdirmayaq. Homginin gostaricilorin bir-birlari ilo miiqayisesini sadolosdirmak iiciin yaxsi olard1 ki,
diagramla nayi gostormok istoyirikso, gostoricilori do elo onun asasinda artan, ya da azalan sira ilo diizok.

Arzu olunandir ki, dairovi diaqramda gostoricilor ¢ox olmasin vo 7 hissadon artiq hissoya boliinmasin.
Ciinki bir diagramda ¢oxlu ki¢ik qiymatli hissolori gostordikdo, onun torkib hissolorini bir-biri ilo
miiqayiso etmok ¢otin olacaq. Miimkiindiir ki, ki¢ik qiymati olan hissalori qruplasdirasiniz, sonra iso
onlar arasindaki bolgiinii diagramda ayrica gostorasiniz.

izah edin ki, qeyd edilmis diagramlardan basqa, forgli sokilds diagramlar da mévcuddur, mos., horizontal
siitunvari diaqram, hansi ki, vertikal siitunvari diaqrama oxsayir, lakin onu yalniz o zaman tatbiq edo
bilarsiz ki, coxlu gostaricilari bir-biri ilo miiqayiss etmak istoyasiniz. Horizontal siitunvari diaqramda
siitunlarin say1 vertikal diagramdan forqli olaraq, nisbaton mohdudlasir, halbuki vertikal diagramda
stitunlarin say1 yalniz voraqin enino goro mohdudlasa bilor.

4. QIYMOTLONDIRM® (5 DOQ.)

Sagirdlorin qiymatlondirilmasi {i¢lin qrupda islomok va togdimat rubrikini totbiq edin (Qiymatlondirmo
fasling bax)

5. EV TAPSIRIGI

Sagirdlordon evds 2-ci, 3-cli vo 4-cii tapsiriqlart yerino yetirmolorini xahis edin.

DORS 5

Movzu: Tabioti 0yronma metodlari
Dorsin adi::  Modellor

Darsin maqgsadi:

MTP standart naticalari ils slaqasi vo indikatorlar:
Tab.V.1. Sagird praktiki aktivliklords istirak etmoyi vo todqiqat bacarig-vardislorini
nlimayis etdirmoyi bacarmalidir.

Natico askardir, agor sagird:

Verilmis suali cavablandirmaq iigiin yollar axtarir vo miixtolif monbalordon istifads edir;
Cavab almagq li¢iin miivafiq suallar1 verir vo todgigatin miixtalif tisullarindan istifads edir;
Oz miisahidolorine vo miilahizolorino osaslanaraq suallara cavab vermok iigiin
tobiotsiinasliq terminlorindon istifads edir;

Alinmis noaticalori vo miilahizolori kommunikasiyanin miixtalif formalarindan (maes.,
sifahi nitq, yazili nitq, tarix vasitosilo) istifads edarak sinif yoldaslarina toqdim edir.
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Zoruri material: Tocriibo 1 {icilin: 2 litrlik soffaf plastmas butulka, qayci, akvarium daslari, akvar-
ium komiri, ¢igoklorin torpagi, qum, motbox qurutma kagizi, kaktus, otaq
bitkisi(beqoniya), su.

Tacriibs 2 ticiin: Plastik 16vha, plastilin, vazelin, ilbiz, baliqqulag, tabasir, su, plastmas
gasiq, balaca borni.

Tacriibs 3 {i¢iin: toyuq va yaxud basqa heyvanin siimiiyii, tabasir tozu, kigik ¢okic,
bir dofalik stokan, kigik fir¢a, agacdan kigik ¢oplor, kigcik mismar, lupa.

Tacriiba 1
Kaktus adi voziyyatdodir, beqoniya iso susuz soldu. Sohrada kaktus daha yaxsi boyiiyar.
Kaktusun yarpaqlarin avozins tikanlari va qalin govdasi var, beqoniyanin iso yarpaqlari boyiik ve enlidir.

Kaktus ¢iiriiyordi.

Darsin gedisi:

1. KECMIS BILIYIN FOALLASDIRILMASI VO GIRIS SOHBOTI (10 DOQ.)
Sagirdlors sokillori gdstorin vo suallar verin:
Sakillards nalar aks olunub?

Onlar1 no {i¢lin istifado edirlor?

Bu sokilloari na birlosdirir?
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Sagirdloro izah edin, “model” fransiz soziidiir vo “6l¢ii, analog, niimuna” monasini dastyir. Model hor hansi
bir momulatin niimuna niisxasi ola bilor; noyisa hazirlamagq tigiin niimuns, hansisa predmetin kigildilmis
nlimunasi vo ya sxemi olar bilor. Masalon, gqlobusun va ya skeletin modeli. Model na isa bir konstruk-
siya tipi, markasi, niimunasi kimi, masalon, avtomobilin yeni modeli. Predmet, hansi ki, rossam tigiin
materiali, naturani ifads edir. Niimuno, hansindan ki, predmetin yaradilmasinda istifado edirlor. Demok
ki, model real avadanliq, qurgu vo ya onda bag veron proseslar vo hadisolor haqqinda sadslosdirilmis
tosavviirdiir. Modelin qurulmasi va tadqiqi, yoni modellosdirma, real qurgularda (proseslords...) mévcud
xiisusiyyatlori vo qanunauygunluglarin todqiqini asanlasdirir. Bunlari iso idrak prosesindo (miizakiro,
analiz vo sintez) totbiq edocaoklar.

2. PRAKTIKI IS (25 DOQ.)

Sinfi ii¢ qrupa boliin. Hor qrupa zoruri material paylayin v tapsiriq verin. Mas., birinci qrupa tocriiba
1-1, ikinci qrupa tocriibo 2-ni, tiglincii qrupa isa tocriiba 3-ii verim. Xahis edin ki, isi verilmis tolimatdan
istifads edorak yerina yetirsinlor.

Isi bitirdikdon sonra qruplar islorini toqdim edirlor vo hansi modellori yaratdiglar1 vo ya istifads etdiklori
barado s6hbot aparacaqlar.

3. DORSIN YEKUNLASDIRILMASI (10 D9Q.)

Sagirdlors ovvolcodon hazirlanmis bu cadvali paylayin vo xahis edin ki, onlar1 doldursunlar:

TOBIOTI OYRONMS METODU QISA TOSVIR TOTBIQETMO

4. QIYMOTLONDIRMO

Miiollim sagirdlors 6zlinligiymatlondirma anketlorini paylayir vo xahis edir ki, onu doldursunlar.
Oz isini giymotlondir:

Doarsin gedisine qosulmusam;

Fikrimi sdyloyon zaman, sohv etmokdon qorxmuram;

Noyiso anlamasam, ya monim {i¢iin geyri-miioyyandirso, miiollimlordon, ya da sinif yoldaglarimdan
sorusuram;

Motni miistoqil surotdo oxuyuram vo fikrimi bildirirom,;

Motnds lazimli informasiyani tapiram;

Calisiram ki, bagsqga monbolordon informasiya toplayim;

Calisiram ki, olds etdiyim informasiyani cadval, diaqram, gqrafik va s. sokilds ifade edim;

Oz tapdigim informasiyani, siaqlarin/eksperimentlorin naticolorini sinif yoldaslarimla béliisiirom;
Ev tapsirigint miistoqil sokildo, yerina yetirirom;

Eva tapsirilan sinaglar1 vo praktiki iglori kegirirom.

Hesablama 6l¢iilorini apariram.

5. EV TAPSIRIGI

Sagirdlordon xahis edin ki, yekun tapsiriq “Qaligin rekonstruksiyasi” layihasi ii¢lin hazirlagsinlar.
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FOSILII MADDOLORIN XASSOLORI

DORS 6

Movzu: Maddoslarin xassalari

Darsin adi:  Bizim otrafimizda maddalar

Dorsin magsadi: Sagird moigotda istifads edilon maddalori adlarini ¢okmayi vo onlarin xiisusiyyatlori

haqqinda miihakims yiiriitmoyi bacarsin.

MTP standart naticalori va indikatorlar ils slagasi:

Tob.VI.5. Sagird maddolorin xassalorini tosvir etmayi vo onlarin doyiskonliyi baroda
mithakima yiiriitmayi bacarmalidir.

Natica askardir, agar sagird:

Sagirdin moisotdo istifado edilon maddslorin adlarini ¢okir vo onlarin xiisusiyyatlori
haqqinda miithakime yiirtidiir.

Masgalalarin cavablari:

I.
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Quzildan asason, zorgorlik momulati hazirlanir, mes., Uziik, sirga, qolbaq, hamginin qablar vo sair.
Domirdon bir ¢cox osyalar hazirlanir, mosolon, kilid, mismar, qap1, darvaza vo sair. Bazi bu agyalari
basqa maddolordon do hazirlamaq olar. Masolon, sirga vo iiziiyli giimiisdon do hazirlamaq olar,
gapinin domirden va sair. Lakin bazi ogyalar1 bagsqa maddslordon hazirlamaq miimkiin deyil, masalon,
mismari, bagqanin materialdan hazirlamaq olmaz. Bels ki, eyni bir cisim miixtalif maddslordon
hazirlana biler vo yaxud da eyni bir maddodon miixtalif cisimlor hazirlamagq ti¢iin istifads edilo bilar.

Oyuncaq masin plastmasdan, kilid domirdon, stokan siisodon, bot iso rezindon hazirlanib. Karandas
hazirlamagq ti¢iin agacdan, rezindon, domirdon vo grafitdon istifado edilir.

Domir, altiminium, su, duz vo sair. Domir, aliiminium va duz bork maddolordir. Su maye soklindo,
1ysiz va rangsizdir. Duz ag rongdadir.

Biitiin cisimlor — canli, ya cansiz, tobii ya siini hamst maddoslordon ibaratdir. Maddo do cisimlor kimi
tobii va siini ola bilir.

Cisim: karandas, qiz1l qolbaq, domir agar, giizgii, alliminium qazan, gil su qab1, ulduz. Madda: komiir,
sokar, duz, siiso, domir, su.

Sokilda tosvir olunmus cisimlor eyni maddadon — giimiisdon hazirlanibdir.

CISIM MADDO
1. Siifro duzu kristali v. Siifro duzu
2. Mismar d. Domir.
3. Su damcist a. Su
4. Duru yag damcist b. Bitki yagi.
5. Aliiminium qasiq q. Aliiminium.
6. Mis nagqil z. Mis
7. Qand gokoar parcasi e. Sokar




DORS 7

Movzu: Maddbsloarin xassalari
Dorsin adi: Maddoalorin xassalori

Dorsin maqsadi: Sagird maddoslari onlarin xassalaring asason miisahids etmayi vo miiqayiso elomayi,
naticalori cadval soklindo togdim etmayi vo bu maddonin istifadssini sortlondiron
xuisusiyyatlori forqlondirmoyi bacarsin.

MTP standart naticalori vo indikatorlar ils slaqasi:

Tob.VIL.5. Sagird maddolorin xassalorini tosvir etmayi vo onlarin doyiskonliyi barods
mithakima yiiriitmayi bacarmalidir.

Noatica askardir, agor sagird:

Maddalari miisahids edir vo xassolorina gora miiqayise eloyir (mas., qoxu, parlaqliq,
yanma qabiliyyati, aqreqat hal1 va s.), naticalori cadval soklinds togdim edir. Bu
maddoanin istifadasini gortlondiron xiisusiyyatlorini analiz edir vo forqlondir.

Yadina sal:
1. Maddonin miixtalif voziyyatlori aqreqat hali adlanir.

2. Maddolor maye, hava (qaz) va bork aqreqat halinda mévcuddur.

3. Su

Cahismalarin cavablari:

1. a) sonin otrafinda movcud cisimlor eyni, yaxud forqli maddoslordon ibarat ola bilorlor. Onlarin ola
bilor ki, eyni vo ya forqli formasi, rongi, qoxusu, aqreqat hali olsun.

2. Mosalon, stokan. a) o slisodon hazirlanib; b) siisodon basqa cisimlor do hazirlamaq olar, mosalon,
masa, kasa va s. ¢) stokan1 homg¢inin farfordan, giimiisdon, taxtadan, plastmasdan da hazirlana bilar.

3. Moasalon, sokor vo duzun oxsar fiziki xiisusiyyatlori var. Hor ikisi borkdir vo ag rongdodir; sokor vo
spirt iso fiziki xilisusiyyatlorino gors forglonirlor. Sokor bark vo qoxusuzdur, spirt maye soklindadir
Vo qoxXusu var.

4. Mosalon, sokar: bark, ag, qoxusuz, suda holl olan, maqnit torafindon cozb olunmur.

5. a) Mosalon, su vo duru yag. Onlar eyni aqreqat hala malikdirlor: hor ikisi maye soklindodir.
b) Masalon, mis kuporosu va kiikiird.

Sinaq kecir:

1. Aliiminium qirintilar1 vo domir, hor ikisi giimiisii rongs calir, bork, qoxusuz vo parlaqdir.
2. Magqnit yalniz domir qirintilarini cozb eloyir.

3. Su dolu stokanda domir vo aliiminium qirintilar1 diba ¢okocok.

4

va alliminium qirintilari bir ¢gox xassolori ilo bir-birlorine oxsayir, lakin bir xasso -maqnitlo cozb
olunma qabiliyyati forqlidir. Demak ki, onlar forqli maddolordir.

83



Dors 8

Movzu: Maddoslarin xassalari
Dorsin adi:  Aqgreqat hal

Dorsin maqsadi: Sagird maddalori onlarin xassalaring asason miisahids etmayi vo miigayise elomayi,
maddolarin xassalorinin doyiskanliyini forglondirmoyi vo bu doyiskonliyin soboblori
barado miithakims yliriitmayi bacarmalidir.

MTP standart naticalari ils slaqasi vo indikatorlar:

Tob.VL5. Sagird maddolorin xassalorini tosvir etmayi vo onlarin doyiskanliyi barodo
miihakimo yiiriitmoyi bacarmalidir.
Natica askardir, agor sagird:

Maddalari miisahide edir va xassolorina gors miiqayise eloyir (mas., qoxu, parlaqliq,
yanma qgabiliyyoti, aqregat hali vo s.), naticolori codval soklindo togdim edir. Bu
maddanin istifadasini gortlondiran xiisusiyyatlorini analiz edir va forqlondir.

Maddaslorin xassalorinin doyiskonliyini (formasinin, rongin vo ya aqreqat halin
doyismasi) forglondirir vo bu doyiskonliyin sobablori barodo miithakimo yiirtdiir.

Yadina sal
1. Bork: kiikiird, qizil, siifro duzu, domir, mis kuporosu, mis, giimiis. Maye: aseton, spirt, duru yag, sirko.
2. Hava: azot, oksigen, karbon.

3. Moasalon, maye formasini doyisir, o tokiildiiyli gabin formasini alir. Bozi bork maddalor ona tosir
gostorilon zaman forma vo Ol¢iisiinii doyisir. Masolon, siiso ona tosir gostorildikdo param-parga olur
vo mivafiq sokilda, 6l¢ii vo formasini doyisir. Homginin plastilin, yumsaq bark cisimdir vo formasini
va Olciistinii asanligla doyisir.

Calismalarin cavablari:

1. a,c, h—bork; b, e — qaz; f — maye.
Maye forqli formali vo eyni hocmli qaba tokiilon zaman, yalniz formasini dayisir.

Maye vo havanin bork maddslordon forgli olaraq asanligla coxalmaq xassosi var.

Rl e

Hava kolbaya borabor sokildo yayilacaq.

Fikirlos:

1. Boyanin qoxusunu hiss edocokson, ¢linki boya tez buxarlanir va biitiin qaz formali maddalor kimi,
biitév mokana yay1lir.

Sinaq kegir 1:
2. a) Hava;

b) Ovvalds gprisdo movcud hava sixilacaq vo hacmini doyisacok. Buna gora do porsen sprisdo havanin
sixilmasi noticasinds bosalan mosafs qodor iraliloyacok vo sonda dayanacagq.

¢) Sixilma naticasindo hava hocmini doyisir;
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3. a) Porsen vaziyystini doyismadi; b) Sprisde mdveud su porsens basdiqda sixilmadi vo miivafiq olaraq,
hacmini doyismadi.

4. Suyu miixtolif formali qablara tokdiikdo, gabin formasini alir;

5. | Bork X X \% A"
Maye \% \" X X
Qaz vI]v|x|x

Sinaq kegir 2:

a) | MAYELOR XASSOLOR
Su Duru
Bitkiyag1 Ozlii
Bal Qat1, dartilabilon

Su — duru, bitki yag1 — 6zIii, bal — qat1, dartila bilon.

Sinaq kegir 3:
Sarin i¢indo hava var.
Sar sonin tifiirdiiyiin hava ilo doldu. Basini agdiqda iso bosaldi.

Ogor sarin baglhigini agsan, hava igoride qala bilmoz. Bayira ¢ixar. Hava oldugu biitiin mokani tutur. Sardan
¢ixmis hava daha boytlik mokana, masolon, otaga, kiicoys yayilacaq.

Dars 9

Movzu: Maddolorin xassalori
Darsin adi:  Maddolorin aqreqat halinin doyismosi

Darsin maqgsadi:  Sagird maddolorin xassalorini tosvir etmayi vo onlarin doyiskonliyi barado miithakimo
yliriitmoyi bacarsin;
Tohliikesizlik qaydalarina riayat edorok maddolorin xassolarinin doyiskonliyini
oyronmak {i¢iin sinaqlar kegirsin.

MTP standart naticalari va indikatorlar ils slaqasi:
Tob.VIL.5. Sagird maddolorin xassalorini tosvir etmoyi vo onlarin doyiskonliyi barada
mithakimo yiiriitmoyi bacarmalidir.

Natica askardir, agor sagird:
Maddolorin xassolorinin doyiskonliyini (formasinin, rongin vo ya aqreqat halin

doyismasi) forqlondirir vo bu doyiskenliyin soboblori (mas., isitmo, qarisdirma,
yandirma, mexaniki tosir) barodo miithakime ytirtidiir.

Tohliikesizlik qaydalarina riayst edorok maddslorin xassalorinin doyiskenliyini (mas.,
aqgreqat halin doyismasi, yanma, formanin, rongin vo qoxunun doyigsmasi) dyranmok
iclin siaqlar kecirir vo ya giindslik hoyatdan misallar gotirir; Noticolorin analizi
asasinda, fiziki vo kimyavi xassalori forqlondirir.
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Smaq kecir N1:
(Smagin kecirilms tolimatina, Sagirdin kitabinda bax)

Su donan zaman bork hala kegir. Buz isa otaq temperaturunda miioyyan vaxtdan sonra orimoya baglayir,
buz kamerasina yerlosdirdikdon sonra bitki yagi gatilasir vo daha 6ziil olur, soffatligini itirir. ©llo toxun-
duqda, asanliqla ariyir, otaq temperaturunda iss avvalki soffafligini vo adi 6zilliyiinii qaytarir.

Notico: Su 2 saata dondu, bitki yag1 jele kimi oldu, donmadi. Su va bitki yagin1 buz kamerasina
yerlosdirmoklo miioyyonlosdirdik ki, eyni temperaturda su donur, bitki yagi iso yox.

Siaq kecir N2:

Sinaq kegirmok ti¢iin zoruri material: 100 ml sirko, spirt sobast.
Isin gedisi:

1. Sirkoni tavaya tok vo ocaga qoy.

2. Sirkenin qaynamasini gozlo.

Sinagin naticalori: sirks tez bir zamanda buxarlandi.

Natica: Qizdirma naticasinds sirko maye halinda qaz (hava) halina kecdi.

Tapsiriqlarin cavablari:
1. Kozermis lava piiskiiron zaman maye halinda olur, soyuduqdan sonra iso bork voziyyats kegir.

2. Doamir, polad, mis yiiksok temperaturda ariyir. Yag, sokolad, sam isa asag1 temperaturda oriyir.

DORS 10

Movzu: Maddoslarin xassalari
Dorsin adi:  Fiziki vo kimyavi hadisolor

Dorsin maqsadi: Tohliikesizlik qaydalarina riayst edorok maddalorin xassalorinin doyiskonliyini
Oyronmok tigiin sinaqglar kecira bilsin vo naticalori analiz edorok maddslorin fiziki vo
kimyavi xassalarini forqlondirsin.

MTP standart naticalari va dikatorlar ils slaqasi:

Tob.VL5. Sagird maddslorin xassalorini tasvir etmayi vo onlarin doyiskonliyi barado
miihakima yiiriitmayi bacarmalidir.
Noatica askardir, agar sagird:

Tohliikosizlik qaydalarina riayst edorok maddalorin xassolorinin doyiskonliyini (mas.,
aqreqat halin doyismosi, yanma, formanin, roangin va qoxunun dayismasi) dyronmok
liciin sinaqlar kegirir vo ya giindslik hoyatdan misallar gotirir; Noticolorin analizi
asasinda, fiziki vo kimyavi xassolori forqlondirir.
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Sinaq kegir 1:

1. Sokor ag, qoxusuz, sirin, bark, suda hall olan maddadir. Onu maqnit cozb elomir.
2. Sokor suda hall oldu.

3. Stokanin dibinds gokor kristallar1 gqalacaq.

4,

Sokor yandirilan zaman rongini, aqreqat halin1 doyisir: yanma zamani birinci durulasdi, soyudugdan
sonra tokrar barkidi.
a) Fiziki hadisa: sokor hall oldu, lakin bagsqa maddoys ¢evrilmadi.
b) Kimyavi hadisa: sokor yanma prosesinds basqa maddoys ¢evrildi —birinci karamels, sonra komiira.
¢) Fiziki hadisolor zamani maddslor bagsqa maddslors ¢evrilmirlor, kimyavi hadiso zamani iso maddo
basqa maddoya gevrilir.

Sinaq kegir 2:
Sirko soda ilo reaksiyaya girib kopmoya baslayacaq. Karbon omolo golocok, gabarciglar yaranacag.

Calismalarin cavablari:

1. Fiziki hadisslor zaman1 maddolor basqa maddoyo ¢evrilmir, kimyovi hadiso zamani iso maddo basqa
maddaya cevrilir.

2. Fiziki hadisolors aiddir: suyun donmasi, suyun buxarlanmasi, mis naqilin yastilanmasi, siisonin
qirilmasi va s.

3. Kimyovi hadisolor: sokorin yanmasi, yarpaqglarin saralmasi, soda ilo sirkonin garismasi.

4. Fiziki hadisoalordir: lampanin yandirilmasi, {itiiniin qizmasi, qarin yagmasi.
Kimyovi hadisalordir: samin yanmasi, yanginsondiirondaon istifads etmak, baligin qizardilmasi, aero-
zolun piiskiirdiilmasi.

Fikirlos:

1. Yarpaq tokiilmasi fiziki hadisadir, ¢linki bu zaman yarpaq yalniz qopub diisiir vo basqa maddays
cevrilmir. Yarpagin ¢iirlimasi 19 kimyavi hadisadir, ¢linki bu zaman yarpagin torkibindoki maddslor
basqa maddolors gevrilir.

2. Biskvit bisiron zaman onun torkib inqrediyentlorinin bir qismi basqa maddoyo ¢evrilir, bir qismi iso
yox, buna gora do hom fiziki, hom do kimyovi hadisslors yer verir.

Darsin gedisi:

1. OVVOLKI BILIYIN FOALLASDIRILMASI VO SAGIRDLORIN MOTIVASIYASININ
YUKSOLDILM®OSI (10 DOQ.)

Sagirdlors kicik parcani oxuyun:

Demetre yuxudan oyandi, qaz sobasini yandirdi vo ¢aydani iistiina qoydu. Ozii isa plastilinden fiqurlar
diizoltmoyo basladi. Bu iso basi elo garisdi ki, caydanda suyun neco gaynadigini hiss elomadi. Caydanin
i¢cina baxdiqda, su qalmamisdi. Sonra s1y1q hazirlamaq qorarina goldi, soyuducudan siidii ¢ixardi vo
masaya qoydu. Mohz bu an Elene onlara qonaq goldi. Dostlar soyuducudan buz kublarini ¢ixartdilar vo
masa lizorinds o iiz bu iizs diyirladilor. Tezliklo masa islandi. Az sonra Toma vo Elene gozmoaya getdilor.
Demetre eva golondos siid yadina diisdii, lakin artiq siid tursumusdu”.

Sagirdlors sual verin: Demetre noyi diizgiin elomadi?
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Parcada hans1 hadisolori sezdin? (Qaz1 yandirmagq, plastilinin formasinin doyismasi, ¢aydan suyun
qaynamasi vo buxarlanmasi, buzun orimasi, siidiin tursumasi)

Bu hadisolor bir-birlsrinden na ilo forqlonirlor? (Biitiin bu hadisalor bir-birindon mongayina gors forqlonir:
bozilori fiziki hadisadir, bazilori iso kimyavi). Onlara izah edin ki, bizim otrafimizda homigo miixtalif
hadisolor bas verir. Bazi hadisoalori 6yronmak ii¢iin sinaqlar kegirmoli vo fiziki vo kimyavi hadisalori
miisahido etmoali olurlar.

2. BILIYIN AKTUALLASMASI -PRAKTIKI IS (20 DOQ.)

Sagirdlordon xahis edin, yadlarina salsinlar, hadiso nadir? (Hadiso cisimlo maddonin ugradigi istonilon
doyisiklikdir).

Sonra sagirdlors ovvalcadon hazirladiginiz vo miixtolif fotolarin oks olundugu slaydlar1 gostorin vo xahis
edin ki, suallar1 cavablandirsinlar: Bu sokillori birlogdiron nadir vo sokillords tosvir olunmus hadisalori
hara miisahido edo bilorik? (Fotolarda miixtolif tobii hadisolor tosvir olunub, bazilari tobiotdo bas verir,
bazilari iso foaliyyat naticasidir);

Sagirdlordon xahis edin ki, hor bir hadisonin adin1 desinlor, suallar1 cavablandirsinlar vo cadvali doldur-
sunlar: sokillords tosvir olunmus hadisalords hansi maddoslor istirak edir? Ehtimal yiiriidiin, bu hadisslor
zamani maddoalords noa bas verir?

Cadval N1

HADISODO ISTIRAK EDON MADDO HANSI DOYISIKLIYO

HADISONIN ADI MADDSLAR UGRAYIR

Cadvali doldurdugdan sonra sagirdlorin cavablarini miizakira edin va suallar1 cavablandirmagi xahis
eloyin:

Hans1 hadiss zamani yeni maddo oamalo goldi?

Verilmis hadisalori neco va hansi alametlorine gora ayira bilorik?

Sonra sagirdlora yeni sokillor gdstorin vo xahis edin ki, onlar1 tasvir elasinlor, bu zaman maddalorde
doyisikliyin bas verib vermadiyi barado miihakima yiiriitsiinlor vo natico ¢ixarsinlar, sokilds neco hadisalor
tasvir olunub.
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( (Birinci sokilda, goriiniir ki, su isinon zaman buxarlanir, soyuyan zaman donur. ikinci sokilde mis kiira
tasvir olunur, hansi ki, asanliqla halgadan keg¢irdi, lakin qizdirildigdan sonra ora yerlogmir, soyudugdan
sonra halqadan yeno kego bilir. Ugiincii sokilds, gériiniir ki, hava ilo dolu kolba qizdirildigda, havanin
hacmi artir vo kolbanin tixac atir).

Belalikla: dogrudur, maddoslords doyisiklik bas verdi, lakin bu doyisikliklor zamani su su olaraq da qaldh,
mis iso mis ki, hava iso hava olaraq. Dayisikliyo baxmayaraq, yeni maddolor yaranmadi. Bu fiziki
hadisadir.

Tovsiya:

Diqgetinizi ona yonaldin ki, yalniz tobii cisimlords deyil, siini cisimlorde do miixtolif doyisikliklor bag
verir. Masalan, i51q lampasinin yandirilmasi.

Sagirdlars izah edin: fiziki vo kimyavi hadisolari bir-birinden farqlondirmak ii¢iin onlar sinaqlar kegirmali,
miisahido noticalorini codvalo yazmalidirlar (codval N2) vo natico ¢ixarmalidirlar.

Cadval N2

SINAQLAR MUSAHIDO NOTICO

Onlardan xahis edin ki, sizin tolimat osasinda iglosinlor vo eyni zamanda tohliikasizlik qaydalarina omaol
etsinlor;

Smaq N1:

Parafin gotiirtin vo spirt sobasinin alovunda qizdirin. Prosesi miisahido edin vo codvalin miivafiq qrafasini
doldurun.
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Smaq N2:
a) Sinaq siisosini boru kegirilmis tixacla baglayin (sokilo bax);

b) Borunun ucunu su dolu stokana qoy. Tixac1 olinls isit. Prosesi miisahids els va na sezdiyini tosvir et.
(onda havanin hocmi artacaq vo havanin hissasi su dolu bardagda gabarciqglar soklinds ¢ixacaq);

c¢) Sonra tixaci soyut, prosesi yena miisahids elo vo nayi sezdiyini tasvir elo (tixact soyuduqdan sonra
havanin hacmi azalacaq vo tixaca su daxil olacaq).

¢) Notico ¢ixar: (havanin hocminin doyismasi fiziki hadisadir).

Sinaq 3:

Ocagin alovu lizorindo, tutqac vasitosilo torkibindo organik maddoslor olan ag ¢orok parcasini tut vo
miigahids et, ona no olacaq. (Corak parcasi rongini dayisacok, qoxu omals galocak)
Notico ¢ixar: (kimyavi hadiso bas verdi —yeni maddo -kdmiir omoalo goaldi).

Sinaq 4:

Su dolu bardaga kraxmal tokiin vo sonra iizoring bir az yod slavo edin. Miisahido elo, stokandaki mohlulda
nolor bas veracok vo nalari sezdiyini tosvir elo.
Notico ¢ixar: (kimyavi hadiso bag verdi, kraxmal basqa maddoys ¢evrildi).

Sinaq S:

Stokana soda tok vo lizorino bir nego dameci sirko, yaxud limon sirasi olave edin. Prosesi miisahido elo vo
nalori gordiiyiinii tosvir elo. (Hava gabarciglart omals goldi)
cixar: (kimyovi hadiso bas verdi, havanin ayrilmasi kimyavi hadisalordon biridir).

Smaq 6

Tiligko gotiir va spirt sobasinda qizdir. Prosesi miisahids edin vo cadvealin miivafiq qrafasint doldurun.
Cadval 2-nin doldurulmus niimunasi.

SINAQLAR MUSAHIDO NOTICO
N1. Parafinlo Bork parafin spirt sobasinin Bu proses zamani maddo
alovunda qizan zaman , avval doyismadi. Yalniz voziyyati
yumsaldi, miioyyon vaxtdan sonra | vo formasi doyisdi. Yoni fiziki
yenidon borkidi. hadisodir
N6. Tiliska ila Tilisks qarald: Yeni madds amals galdi, yani
kimyavi hadisanin yeri var

Sagirdlor xahis edin ki, bu sualla bagli mithakima yiiriitsiinlor: fiziki vo kimyovi hadiss nadir. (Hadisa,
hansi ki, bas veron zaman cismin formasi, 6l¢iisii vo ya maddonin aqreqata hali doyisir, maddonin 6z 1so
doyismoz qalir, bu fiziki hadisadir, oksino, bir madds digor maddoya ¢evrildikdo iso bu kimyovi hadiso
hesab edilir).
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3. DORSIN YEKUNLASDIRILMASI (5 DOQ.)

Sagirdlora izah edin ki, canli va cansiz tobistde daim miixtolif fiziki vo kimyovi proseslor gedir. Sinaq vo
miisahidoalor naticasinde, amin olduq ki, maddslar doyiss bilor. Bizim orqanizmimiz bels, bir maddoni
basqa maddoya ¢evirir, bir ndv kimyavi “fabrikdir”.
Sagirdlordan sorusun, kecirilmis sinaqlar asasinda, kimyavi reaksiyanin gedib —getmomayini neca tasbit

etmoliyik — sualin1 cavablandira bilarlormi.

REAKSIYA

IOLAMOT

[lkin maddenin ronginin doyismoasi

Dadin doyismasi

Havann ayrilmasi

Is1gin vo istiliyin ayrilmasi. Qoxunun amolo galmosi

Cokiintiiniin amolo golmaesi, ya da hoall olma
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4. QIYMOTLONDIRMSD (10 DOQ.)

Sagirdlora ovvolcadon hazirlanmis testli voraqlori paylayin vo xahis edin ki, sadalanmislardan hansinin
fiziki, hansimin kimyovi hadiss oldugunu tapsinlar. Har bir dogru cavab 1 balla qiymatlondirilir.

Go6ldo suyun donmasi;

Domir mismarin paslanmasi,

Q1z1l moftildon zinat ogyasi hazirladilar;

Avtomobili igo salan zaman benzin yanir;

Qisda diizoldilmis gqar adami fiquru, yazda oridi;

Yagigsdan sonra omals golmis gdélmaganin suyu buxarlandi,

Xomir hazirlamagq ti¢iin sodanin iizorines sirks olavs etdilor;

Caydandaki su gaynadi;

0 X Nk W=

Giills pargasini azot tursusunun atdilar vo o “yox oldu”, hom do bu vaxt hava ayrildi;

10. Soyuducudan ¢ixarilmis buz kubiklori yers diisdii va bir ne¢o kigik buz pargasina boliindii.

Cavablar:
Fiziki hadisalordi: 1, 3, 5, 6, 8, 10.
Kimyovi hadisolordi: 2, 4, 7, 9.

Sagirdlori homginin istirak etma rubriki asasinda da qiymatlondirin (Qiymatlondirma fasline bax.).

5. EV TAPSIRIGI:

Sagirdlordon 3-cii tapsirigi vo “Fikirles” evds yerina yetirmalorini xahis edin.

DORS 11
Movzu: Maddalarin xassalori
Darsin adi:  Organizm {i¢iin zoruri maddalor

Darsin magsadi: Sagird ona tanis olan bozi maddslori xarakterizo etsin vo canli orqanizmloar iigiin
onlarin shomiyyati barado mithakima yiiriitsiin.

MTP standart naticalari vo indikatorlar ils slaqasi:

Tob.VI.5. Sagird maddolorin xassalorini tosvir etmayi vo onlarin doyiskonliyi baroda
mithakima yiiriitmayi bacarmalidir.

Noatica askardir, agar sagird:
Sagird ona tanig olan bazi maddolori (oksigen, su, karbon) xarakterizo edir vo canli
orqganizmlor li¢lin onlarin shomiyyati barado miihakima yiirtidiir.

Tovsiya:

Sagirdlor sinaqglari bilavasito miisllim nazarati altinda kecgirmolidirlor.

Sinaq kegir 1:

Nofos verdiyin hava butulkanin iist hissasinds suyun yerini tutacaq. Bu sonin ag ciyarlorinin hava tutu-
mudur.
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Smaq kegir: 2

2. Bir azdan borudan genislonmis hava qabarciqlari ¢ixmaga baslayacaq va sinaq siisosi tamamilo hava
ilo dolacaq.

4. Tilisko parlaq alovla yanacaq, bu iso onun gdostoricisidir ki, sinaq slisosino oksigen yigildi.

5. Sinaq siigosine y1g1lmis hava —oksigendir. O rongsiz, qoxusuz, soffaf havadir. O yanmaya komok edir.
Oksigen havanin torkibine daxildir va nafas almagq ti¢lin biitiin canli orqanizmlors lazimdir.

Sinaq kecir 3:
1. ©hongli su bulandi. Sonin nafas verdiyin hava karbondur. Sinaq naticasinds son karbonu tasbit etdin.

2. Samin sonmasi onun uzunlugundan asilidir. On tez on qisa sam sonacak, ¢iinki karbon birinci barninin
dibina toplanir. ©On uzun sam is9, an gec sénacak.

3. Ogoar sinaq borusunu yandirilmais tiliskoni daxil edon zaman, o s6nacok, ¢iinki sinaq borusuna karbon
qaz1 y1gilib.

4. Karbon rongsiz, iysiz va soffaf havadir. O yanmaya mane olur. Oksigen vo karbon har ikisi iysiz vo
soffaf havadir. Lakin oksigen yanmaya komok edir, karbon isa oksino, yanmaya mane olur. Oksigen
nafas almagq tigiin biitlin canli orqanizmlors lazimdir.

Miisahido:

Noxud donasinin clicarmasi vo mdvcud olmast {igiin su vo oksigen lazimdir.

Calhismalarin cavablari:

1. Hava azot, oksigen, arqon, karbon, neon v s. qazlardan ibaratdir.
2. Insanlar v heyvanlar iiciin oksigen, bitkilor {iciinsa karbon da.

3. Suda hall olmus oksigenlo.
4

Insan suya dalarkon (akvalanq) vo yiiksok daglara qalxarkon oksigen balonundan istifado edir.
Homginin hava ¢atismazligindan oziyyat ¢okon xastolora do oksigen toyin edirlor.

5. Yasil bitkilor karbonu udurlar vo oksigen buraxirlar, buna goéro do Amazon mesolori “Yer kiirosinin
ag ciyarlori” vo “oksigen fabriki” adlanir, ¢iinki onlar bizim planetin hava gatini, yoni atmosferi
oksigenlo zonginlosdirirlor.

6. a) Iqlim quru olduqda; b) isti olanda; c) qagarken, quru iqlim va istilor zamani, bizim orqanizmimizdon
tor soklindo su ifraz olunur vo onu doldurmaq ii¢lin daha ¢ox su igirik.

Fikirlos:
1. a) Qapagin altina karbon y1g1ldi, karbon yanmaya mane olur vo nofas almagq ti¢ilin zorarli gazdir.

b) Bitkilor Giinos siialarinin tosiri altinda karbonu udurlar vo oksigen buraxirlar. Oksigen yanmaya komok
edir. Buna goro do sam gapagin altinda yandi vo sonmadi. Eyni zamanda, si¢an da oksigenlo nofos
alirds.

2. Parga ilo biirlidiikds od oksigenls reaksiyaya girmir vo tez soniir. Yorgani basiniza ¢okorkon, oksigen
azalir, ona gora do belo davranmaq olmaz.
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Dors 12

Movzu: Maddoslarin xassalari
Darsin adi:  Tohliikoli maddalar

Dorsin maqsadi: Sagird maddoslorin xassalorini tosvir etmayi vo onlarin doyigkonliyi barodo mithakimo
yliriitmoyi bacarsin; Miixtolif maddoslorin alinmasi vo ya tokrar emali barasindo infor-
masiya tapsin va bu proseslarin otraf miihito tosiri barade miihakima yiiriitsiin.

MTP standart naticalari ils slaqasi vo indikatorlar:
Tob.VI.5. Sagird maddolorin xassalorini tosvir etmayi vo onlarin doyiskonliyi baroda
mithakimo yiiriitmoyi bacarmalidir.

Natica askardir, agar sagird:
Sagird maisotdo istifado edilon maddolorin adlarini ¢akir vo onlarin xiisusiyyatlori
haqqinda miithakims yiirtidiir;
Miixtalif maddslorin alinmasi va ya tokrar emali barasindo miivafiq informasiya tapir
va bu proseslorin otraf miihito tosiri barado mithakima yiiriidiir.

Mosgalalarin cavablari:

KIMY9VI MADDONIN ADI MOISOT TOYINATI
Fairy Qab-gasig1 yumaq
Lokorin ¢ixarilmasi, aglarin yuyulmasi,
Ace hamamin dezinfeksiyasi
Dixlofos Zararverici hogaratlarin mohv edilmosi
Dibgok bitkilorinin giibrosi

KIMY9VI MADDONIN ADI MOISOT TOYINATI
Fairy Go6zdon, agzizdan uzaq tutaq
Onu nofosinizo ¢gokmok olmaz, gdzdon, agizdan,
Ace darinizden uzaq tutun, istifade edarken rezin alcak
taxin
Dixlofos Go6zlo, dori ilo tomas etmomolidir. Oda yaxin yerdo

puskiirtmok olmaz

Doari ilo tomas etdiyi toqdirds, allorinizi axar su altinda
yuyun.

Fikirlas: Fairy Ace Dixlofos

1. Kimyovi preparatlarin oksoriyyoti doriya, dirnaqlara zorar verir. Bunun garsisini almagq {igiin, on yaxsi
vasita rezin alcaklordir, hansi ki, dorini zararli tosirdon qoruyur.

2. Kimyavi vasitalorin, boyalarin oksariyyati, homginin benzin, asanligla alovlanan maddslardir. Buna
gora do onlarin oldugu yerlordo, sigaret ¢okmok, kibrit vo ya alisqan yandirmaq qadagandir.
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Doars 13

Movzu: Maddolarin xassalori
Dorsin adi:  Maddolar, insanlar va otraf miihit

Doarsin magsadi: Sagird maddaslorin xassalarini tasvir etmayi vo onlarin doyiskanliyi barode mithakima
ylriitmoyi bacarsin; Miixtolif maddslorin alinmasi vo ya tokrar emali barasindo infor-
masiya tapsin va bu proseslorin otraf miihito tosiri barado miithakima yiirtitsiin.

MTP standart naticalori ils slaqgasi va indikatorlar:
Tob.VI.5. Sagird maddolorin xassolorini tosvir etmoyi vo onlarin doyiskonliyi barodo
miihakima yiiriitmayi bacarmalidir.

Natico askardir, agar sagird:
Sagird moisotds istifado edilon maddolorin adlarini ¢okir vo onlarin xiisusiyyatlori
haqqinda miihakimas yiirtidiir;
Miixtolif maddslorin alinmasi vo ya tokrar emal1 barasindo miivafiq informasiya tapir
va bu proseslorin otraf miihito tosiri barade mithakima yiiriidiir.

Masgalalarin cavablar:

1. Miixtalif maddslarin emali zamani zohorli maddoler suya axidilir va havaya buraxilir ki, bu maddslor
insan saglamligina monfi tosir gostorir.

Dors 14

Movzu: Maddoaloarin xassalori
Darsin adi:  Maddolor, insanlar va atraf mihit

Darsin maqgsadi: Sagird maddolorin xassolorini tosvir etmayi vo onlarin doyiskonliyi barado miihakimo
yiirlitmayi bacarsin; Miixtolif maddslorin alinmasi vo ya tokrar emali barasindos infor-
masiya tapsin vo bu proseslorin otraf miihito tosiri barodo miithakimao yiirtitsiin.

MTP standart naticalari ilo alaqasi vo indikatorlar:
Tob.VL5. Sagird maddolorin xassalorini tasvir etmayi vo onlarin doyiskonliyi barado
miihakimo yiiriitmoyi bacarmalidir.

Natico askardir, agar sagird:
Sagird moaisatds istifads edilon maddslarin adlarini ¢okir vo onlarin xiisusiyyastlori
haqqinda miithakime ytirtidiir;
Miixtalif maddalarin alinmasi va ya tokrar emali barasinds miivafiq informasiya tapir
va bu proseslorin otraf miihito tosiri barado miithakima yiiriidiir.

Masgalalarin cavablari:

Sokilds zohorli kimyavi preparatlar gostorilib, hansilar1 ki, gomiricilorin vo zarorli hosoratlarin mohv
edilmasi zamani totbiq edilir. Onlar1 istifads etmoazdon qabagq, talimat1 va istifadesina dair tohliikesizlik
gaydalarii diggoatlo oxumaliyiq.

Istifado tolimati il tanis olaq v tohliikesizlik qaydalarina riayat edok.
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TODQIQAT KECIR:
Tadqgiqatin adi: Moigot tullantilar1 otraf miihits vo insan saglamligina tasir gostorirmi.

Tadqgiqatin maqgsadi: Sagird moisot tullantilarinin otraf miihitin voziyyatino vo insan saglamligina
neco tosir etdiyini miioyyonlosdirsin. Dark elasin ki, maisot tullantilarinin otraf miihito zoror vermodon
utilizasiyasi (Recycling, tokrar istifado) miimkiindiir.

Tadqiqatin vazifolori: tullantilarin novlorini todqiq etsin; moisot tullantilarinin tokrar emali tisullart ilo
tanis olsun; tullantilarin tokrar emali noticalori haqqinda informasiya tapsin; moigot tullantilarinin tokrar
utilizasiyasi yollarini tosvir elasin.

Tadqiqat obyekti: bork moaigot tullantilar1 vo onlarin tokrar utilizasiyasi tisullari.

Resurslar: xiisusi konteynerlor vo ya karton qutular, torazi, golom, voraq, kompiiter, internet.

Tadqigatin tipind 9sasan isin gedisi:

1. TODQIQAT MOVZUSU HAQQINDA INFORMASIYANIN YADA SALINMASI,
AXTARILIB TAPILMASI VO TOPLANMASI.

a) Yadina sal, imumi tullantilar, o climlodon moisot tullantilar1 vo onlarin emal tisullar1 hagqinda no
bilirson vo suallar1 cavablandir:

Hans1 nov tullantilar mévcuddur?

Bu tullantilar hara gedir?

Onlarin tokrar utilizasiyasi bag verirmi vo no tigiin?

Tullantilarin ¢esidlore ayrilmasi barado bir sey esitmisonmi?

Sonin ailonds tullantilari ¢esidlora ayirirlar, ya yox vo bu prosesdo 6ziin istirak edirsonmi?
Ikinci ol istifade olunmus predmetlor barada bir sey esitmison?

Son 6ziin neca, bir sey hazirlamisan heg?

b) Maisoat tullantilarinin ¢esidlonmasi vo emalinin utilizasiya tisullar1 barads yeni informasiya axtarib
tap.

Misal — yeni informasiya: a) insanlar giindslik olaraq, yetarinca ¢ox moigat tullantisi istehsal edirlor, tobiot
1so onlar1 pargalamagin 6hdosindon galo bilmir. Malum oldu ki, bizim istifads etdiyimiz bazi osyalarin
otraf miihitds ¢iirlimo miiddati daha uzundur, nainki insan émrii. Mas.: tullantilarin tam parcalanma
miiddoti — kagiz salfet {i¢lin 2-3 hofto, qozet ligiin 1.5 ay, karton slid qutusu iigiin 5 il, penoplast stokan
ticlin 50 il, aliiminium stokan tigiin 200 il, polietilen torba {i¢iin iso 200-1000 il hesablanmigdr.

¢) Termin — 3R miivafiq li¢ soziin (yoni li¢ foaliyyatin) ilk harflorinin birlogmasi toskil edir, hans1 sézlor
ki, tullantilarin idars edilmasi prosesindo miihiim shomiyyat dasiyirlar. Reduce — azaltmaq; Reuse —
tokrar istifado; Recycle — utilizasiya, yoni yenidon emal.
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2. HIPOTEZIN IROLI SURULMOSI:

Maisot tullantilarin otraf miihito vo insanlarin saglamligina neca tosir gostordiyi barads hipotez (forziyyo)
iroli siir. Fikirlos, otraf miihito ziyan vurmadan onlarin tokrar istifado miimkiindiir, ya yox.

Hipotez niimunasi:
a) Moisot tullantilar1 otraf alomo va insan saglamligina zorar vurur;
b) Otraf miihito ziyan vermodon, maisat tullantilarin tokrar istifadosi miimkiindiir.

3. TODQIQATIN PLANLASDIRILMASI VO KECIRILMOSI
1-ci marhoala: tullantilarin ¢esidlonmosi.

a) Bir hofto orzindo 6z ailon torafindon istifado olunmus moigot tullantilarini kateqoriyalara goro ¢esidlo:
1. Kagiz (gozetlor, jurnallar, istifado olunmus salfetlor, karton qutular va s.); 2. Metal ogyalar (domir
vo ya aliiminium barnilar, aerozol balonlar vo s.); 3. Plastmas vo plastik osyalar (birdofalik gablar,
butulkalar, bankalar, polietilen torbalar vo s.); 4. Siiso osyalar (bankalar, butulkalar vo s.); 5. Qida
galiglari. Tullantilar1 ayri-ayr1 konteynerlors vo ya karton qutulara yerlosdirin.

b) Moisot tullantilarinin ¢esidlonmasi prosesindo bu osyalar {izorindo tosvir olunmus xobordaredici
nisanlara diqqat yetir vo ¢alis, bu nisanlarin monasini agasan vo izah et, bunlari bilmak na ii¢lin miih-
imdiir.
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2-ci marhala: tullantilarin ¢akisinin 6l¢iilmasi

Hofto orzindos ¢esidlonmis tullantilarin hor bir kateqoriyanin ¢okisini 6l¢ vo onlarin kiitlslorini geyd ela.
Gostaricilori codvals daxil et vo tullantilarin imumi kiitlosini hesabla. Codvali tortib etmak ii¢lin, Micro-
soft Excel programindan istifads edin.

Niimuna:
TULLANTILARIN KATEQORIYASI MASA
1. Kagiz vo onun novlari 1.5kq
2. Metal osyalar 400 q
3. Plastmas vo plastik osyalar 200 q
4. Siiso osyalar 1.5kq
5. Digor 300 q
Comi 3kq 600 q

4. NOTICOLORIN UZORINDO IS VO ANALIZI
Tapsiriq Nel. Hesabla, hofto orzinds sonin ailon no godor moisat tullantisi istehsal edir.

Numuna:

Bunun {i¢iin, sanin topladigin tullantilarin iimumi kiitlasi 3 kq 600 qrami sanin ails izvlerinin sayina
(mas., 3-9) boliin. Bununla bir hafts orzinds, tullantilarin adambasina diison miqdarini alacagsan: 3 kq
600 g/3=1 kq 200 q. ©gar bu rogami ayin giinlorinin sayma (mas., 30 giin) va ya ilin gilinlorinin (365 giin)
sayina vursaniz, ay va ya il orzindos sizin torafinizdon istehsal olunmus tullantilarin miqdarini alacagsiniz.
Mas., ay orzinds yalniz siz tarafdon istehsal olunan tullantilarin kiitlasi 1 kq 200 q x30=36 kq., il arzinda
1s9 -1 kq 200 q x 365=438 kq olacagq.

Tapsiriq Ne2. Har bir kateqoriya {izro maisot tullantilarini faizlo hesabla

Niimuna:

1. Kagiz vo onun novlori — 1.5 kq x 100 : 3.6 kq =41.6%

2. Metal ogyalar — 0.4 kq x 100 : 3.6 kg =11%

3. Plastmas vo plastik ogyalar — 0.2 kq x 100 : 3.6 = 5.5%

4. Slsoosyalar—1.5kq - 100:3.6 kq=41.6%

5. Digor—0.3 x100:3.6=0.08%

6. Gostaricilori Microsoft Excel programinin miivafiq xanasina daxil edin

TULLANTILARIN KATEQORIYASI KUTLO %

1. Kagiz vo onun novlori 1.5kq 41.6
2. Metal osyalar 400 q 11
3. Plastmas vo plastik ogyalar 200 q 5
4. Siiso osyalar 1.5kq 41.6
5. Digor 300 q 0.08
Comi 3kq 600 q 100
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Olds edilmis gostaricilor asasinda, dairovi diaqram tartib elo:

- Plastmas ogyalar

Cadvaldon vo diagramdan goriindiiyti kimi, maisot tullantilar1 arasinda boytik hisso kagiz vo siiso ogyalarin
payma diisiir, on az iso plastmas ogyalarin.

5. NOTICONIN CIXARILMASI VO HIPOTEZIN YOXLANMASI

Natica ¢ixarin vo hipotezi yoxlayin: todqiqat naticosinds no tosbit edildi vo sonin forziyyan tosdiqlondi
ya yox.
Nimuna:

Tadqiqat naticasinds miisyyan olundu ki, har birimizin ailasi
yetorinco boylik migdarda moisot tullantilart yigir, hansilar ki,
biz ¢esidlora ayirmadan zibil qutularina atiriq. Onlar otraf miihite
monfi tosir gostorirlor. Bundan basqga, zibilxanalarda onlarin
yandirilmast prosesi hoyata kecirilir ki, bu otraf miihitin ekoloji
voziyyatini daha da pislosdirir vo insan saglamligina zororli tosir §
gostorir. Moisot tullantilarinin toplanmasinin, ¢esidlonmosinin,
saxlanmasi va istifadosinin otraf miihit ndqteyi-nozorindon boytik
ohomiyyati var. Tullantilarin utilizasiyasini azaltmaq va ylingiillogdirmak iiciin onlar1 ¢esidlora ayirmaq
lazimdir. Beloaliklo, bizim hipotez tosdiglondi.

6. TOQDIMAT VO TOVSIYOLORIN ISLONIB HAZIRLANMASI
Yerino yetirilmis isi toqdim elo.

Tovsiyalar:
Tullantilar1 azaltmagq {igiin tovsiyslor isloyib hazirla.

Niimuna:

a) Tobligat xarakterli kampaniya kegcirilsin : “Maigot tullantilarini ¢esidloro ayiraq”.
b) Yasayis montogolorindo miixtolif rongli konteynerlor qoyulsun, haraya ki, ¢esidlonmis tullantilar
atilacaq;

99



¢) Moisot tullantilarini gobul edon elo montagalar agilsin ki, onlarin tokrar istifadosini miimkiin elosin.

¢) Bu filmi izlomok arzuolunandir: “Insanin ekoloji izi”, 4 hisso, (The Human Foodprint) 2007-ci il,
National Geographic TV kanali. https://www.youtube.com/watch?v=4LdI2JORLBE

7. QIYMOTLONDIRMO

Oziinii giymoatlondirmo anketini doldur:

I.

Oz is prosesindon razisan, ya yox:
a) bali; b ) xeyr: g) bilmirom; d) bazon razi olmusam;

2. Isprosesi zaman1 yeni bilik aldo etdinmi: a) bali ; b) xeyr.

A S A

Is prosesindo yeni qabiliyyot qazandiniz vo ya tosbit etdinizmi: a) bali; b) xeyr.

Qrupda isloyarkon, hansi rolu yerins yetirirdin: a) togobbiis¢ii, b) icraci; c¢) togdimatci;

¢) passiv miisahidoci.

Is plan1 asasinda, islomoyi homisa bacarirdin: a) bali; b) xeyr; ¢) cavab vermokda ¢otinlik ¢okirom;
Qrupda islomokds ¢otinlik ¢okirdin: a) bali; b) xeyr;

Hans1 informasiya monbalori ils islomali oldun: a) ¢ap; b) elektron; g) basqa.

Oziinii tadgiqatc1 kimi hiss eladin: a) bali; b) xeyr; ¢) cavab vermokda ¢otinlik ¢okirom.

Golocokds yenos todqiqatda istirak edocoksaon: a) bali; b) xeyr; g) bilmirom;

10. Qazandigin tocriibani golocokdo neca istifado edocoyin barads yaz.

8. 9LAVO AKTIVLIK

Otraf miihiti tullantilardan qorumagq tigiin “Tullantilarin ikinci hoyat1 —moisat tullantilarindan faydali bir
sey yaradaq ” ekoloji togobbiisiinii planlasdir vo hoyata kegir.

Evdan ikinci dofs istifadosi miimkiin olan maisat tullantilar: gatir. Onlari topla va ¢esidlors ayir: kagizlari,
qazet vo jurnallari, kohno kitablart makulaturaya tohvil ver; siigo osyalar1 —siise qabul edon montaqgaya,
domir ogyalar1 iso loma tapsirin. Plastmas osyalardan iso sado agyalar, mas., dibgoklar, yolka agaci vo s.
hazirlaya bilorsiniz.
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FOSIL III MADDD VO QARISIQ

Doars 15

Movzu: Maddalar v qarisiglar
Dorsin adi:  Saf madds va qarisiq

Darsin maqgsadi: Sagird maddoni vo qarisigi bir-birindon ayirmagi vo ona malum olan tobii qarisiglar
sadalamag1 bacarsin.

MTP standart naticalori ils slaqgasi vo indikatorlar:

Tob.VI.6. Sagird maddas ilo qarisig1 bir-birinden ayirmagi, qarisigin komponentlora
ayrilma metodlarindan istifado etmoyi bacarmalidir.

Natico askardir, agar sagird:

Madda ils qarigig1 bir-birindon ayirir, ona malum olan tobii qarisiqlar: sadalayir (mas.,
hava, igmoli su, doniz suyu, mineral su, istonilon x0rok vo s.).

Zoruri material: Sinaq 1 liclin: domir qirintilari, kiikiird, maqnit, su, stokan, ¢ini kasa, qasiq, spirt
sobast.

Sinaq 2 iigilin: 2 adod oda davamli stokan, su, siifro duzu, ¢ay qgasigi, 2 spirt sobast,
termometr (su ii¢iin).

Masgalalarin cavablari:

1. Giindolik hoyatda garisiglardan daim istifado edirik, mosolon, ¢ay, gohvo, x0rak, sirniyyat
hazirlayarkon.

2. Sokarli vo duzlu su, torpaq vo yodlasdirilmis duz qarisiqdir, ¢iinki torkibino daxil olan maddolor 6z
xarakterik xassoalorini saxlayirlar.

3. Insanlar tikintido betondan istifado edirlor, hansi ki, das qirintilar1, chongdasi, ¢ingil vo sement
qarigigidir.

4. Saf maddolor: su, oksigen, giimiis, qizil.

Qaris1q: doniz suyu, siid, meyva sirasi, hava, sirin ¢ay, tiistii, benzin.

Sinaq kecir 1:

1. Domir qirintisinin fiziki xassalori: rongsiz, qoxusuz, dadsiz, bork, suda hall olmayan, maqgnitlo calb
olunan. Kiikiirdiin fiziki xassalori: sarimtil, spesifik qoxu, bark, suda islanmir, maqnitlo colb olunmur.

Sarimtil qarisiq.
Domir qirintist maqnits yapisacaq, kiikiird iso yox.

Domir qirintilart stokan dibina ¢okocak, kiikiird isa suyun iizorinds galacagq.

A

Qaris1ga daxil olan domir vo kiikiird ayri-ayriliqda 6z xassolorini qoruyurlar.

101



Sinaq kegir 2:

1. Qarisiq (duzlu su).

2. Su getdikca ¢ox bulanacaq.

3. Tomiz su daha tez qaynayacaq. Saf suyun qaynama temperaturu 100 doracadir.
4

Saf madds va qarisiq xassolorina gors bir-birindon farqlonir: saf maddadon forgli olaraq, qarisigin
torkibi doyiskondir. Qaris181n xassalori onun torkibino daxil olan maddslarin nisbatindon asilidir.

Doars 16

Movzu: Maddas va qarisiq
Dorsin adi:  Hansi qarisiglar mévcuddur?

Dorsin maqsadi: Sagird eynicinsli vo miixtalifcinsli qarisiqlar: bir-birindon ayirmagi, onlar1 bir-biri ilo
miigayiso etmayi va onlar arasinda mévcud oxsar vo forqli cohatlor barodo miithakimo
yliriitmoyi bacarmalidir.

MTP standart naticalari ils slaqasi va indikatorlar:
Tob.VI.6. Sagird maddos ilo qarisigi bir-birindon ayirmagi, qarisigin komponentlors
ayrilma metodlarindan istifado etmoyi bacarmalidir.

Natico askardir, agar sagird:

Eynicinsli vo miixtalifcinsli qarisiqlar hazirlayir (mas. siifro duzunun suda mahlulu,
tabagir tozu ilo suyun qarisig1), onlart miiqayise edir vo onlar arasinda mévcud oxsar
va forqli cohatlar barads miihakima yiiriidiir;

Giindolik hoyatda qarisiglardan istifado niimunolorini sadalayir.

Zoruri material: Sinaq 1 ti¢lin: siifro duzu, 2 odad stokan, qaynanmamis su.
Sinaq 2 {iigiin: kimyavi stokanlar, siiso borucuglar, kimyavi qasiq, domir tozu, agac
yongqari, tabagir tozu, su, siifro duzu, sokar, bitki yag, siid.

Masgalalarin cavablari:

1. a)Torpaq;
b) Hava;
c¢) Duzlu su.

2. Hava eynicinsli qarisiqdir, ¢iinki onun torkibindoki hissolor hoddon artiq sixilmis voziyyatdadir
vo onlar1 gézlo, yaxud optik cihazla forqlondirmok geyri-miimkiindiir. Torpaq miixtalifcinsli
qarisiqdir, ¢iinki onun torkib hissoalorini — dasi, gili, duzu, orqanik maddsleri gozls olmasa da, optik
cihazla gérmok miimkiindiir.

3. Otaga tomiz hava daxil olacaq, hansinin ki, torkibindo oksigen movcuddur vo otagdaki havaya
qarisacagq.

4. Eynicinsli qarisiglardir: duzlu su, gohve, ¢ay domi, mineral su, sokarli su, sirkali su;
Miixtolifcinsli qarisigdir: tabasirli su, oduncaq yongari ilo qumun qaris1g1, qumun va xirda daglarin
qaris181, bitki yagina qarigdirilmis su.
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Smaq kecir 1:
a) Siifro duzunu suda holl etdikds, eynicinsli qarisiq alinir.
b) Duz suda hall oldu.

Siaq kegir 2:

Su ila siifro duzunu, su ils siidi, su ils sokeri qarigdirmaq naticoesindos eynicinsli qarisiq alacan, lakin
su ilo agac yongarini, su ilo domir yongarinin , oduncaq vo domir yonqarinin, bitki yag ils tobagir
tozunun, su ilo bitki yaginin qarigdirilmasindan miixtslifcinsli qarisiglar alinr.

Dors 17

Moévzu: Madds va qarisiq
Darsin adi:  Qarisiglarin ayrilmasi

Darsin maqgsadi:  Sagird miivafiq fiziki metoddan (mas., filtrlomo, ¢cokdiirmo, qurutma, siizmo) istifado
edarak, qarisigdan onun komponentlarini ayirmagi bacarsin va fiziki metodlari totbiq
edorkon, tohliikasizlik qaydalarina riayat elosin.

MTP standart naticalari ilo alaqasi vo indikatorlar:
Tob.VI.6. Sagird madds ilo qarisig1 bir-birinden ayirmagi, qarisigin komponentlora
ayrilma metodlarindan istifado etmoyi bacarmalidir.

Noatica askardir, agor sagird:
Miiollimin gostorisi ilo fiziki metodlardan (mos., stizgocdon kegirmo, ¢okdiirmo,
qurutma, slizmo) istifado edorak, garisigdan onun hansisa komponentini ayirir;
Hoyati vacib situasiya zamani, tohliikasizlik qaydalarina riayst edorak, qarisigi
komponentlors ayirmagq ii¢iin miivafiq metodu segir vo totbiq (mas., siizgacdon kegirmo,
¢Okdiirmo, qurutma, siizmo).

Zoaruri material: Tabasirli su, daslardan va kicik ¢inqillardan ibarat qatisiq, yongar vo qum qarisigi,
duzlu su, domir tozu vo oduncaq yonqarinin qgarisgigi.

Masgalalorin cavablari:

1. Doniz suyunu xiisusi rezervuara yigirlar, burada onun buxarlandirilmasi prosesi gedir. Rezervuarin
daminda buxarlanmis suyun kondensasiyasi gedir vo oradan xiisusi borular vasitosilo sirin su bagqa
rezervuara axidilir, lakin asas rezervuarin dibindo doniz duzu qalir.

2. a) Magqnit vasitosilo;
b) Buxarlandirma tisulu;
¢) Stizgocdon kegirma tisulu;
¢) Distills tisulu.

3. Caydanda suyun qaynamasi naticosinds, suyun torkibindoki maddoslar ag rongli ¢okiintii halinda galir.

4. a) Magqnitlo;
b) Siizgac;
c) Distillo aparati;
¢) Su dolu qgab.
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Fikirlos:
1. Islaq qumu hansisa qaba tok vo ¢dkmosini gozlo. Qabin dibino qum ¢okacak, su iso iistdo qalacaq.

2. Ilk 6nco magqnit vasitasilo domir yongarini sudan ayirin, sonra ise qum vo duzun garisigina su olavo
edin, naticods duz suda hall olacaq, qum iso gqabin dibins ¢dkacok. Duzlu su mohlulunu spirt sobasina
qoyun va su tam quruyana godor gaynadin. Su quruduqdan sonra gabda duz kristallar1 galacaq.

Darsin gedisi:

1. GIRIS — KECMIS DORSIN FOALLASDIRILMASI (5 DOQ.)

Sagirdlordon xahis edin ki, dyrondiklori materiali yadlarina salsinlar veo suallar1 cavablandirsanlar:
Saf' maddas ils qarisiqlar arasinda no forq var?

Qaris18in xassolori nodon asilidir?

No clir qarisiglar mévcuddur?

2. MOZAIKA METODU 9SASINDA MOTN UZORINDO IS VO PRAKTIKI IS (25 DOQ.)
Tovsiya: biitlin sinaglar1 kecirmomok do miimkiindiir vo miisllim kegirmak istodiyi sinagi 6zii segsin.

Sagirdlordon xahis edin 1-don 5-0 gadar saysinlar vo 5 noforlik, ilkin qruplar yaradin. Darslikdo verilmis
motni avvalcadan 5 hissaya elo boliin ki, har hissays garisiglarin ayrilmasi: metodlar ils bagli olsun.
Masalan, bir ndmrali sagirdlor qarisigin iisullarindan birini —durultmani, iki ndmralilor —iizs ¢ixmag1
va s. Vaxt bitdikden sonra biitiin birinci, ikinci, li¢iincii, dérdiincii vo besinci ndmralor qrupa onlarin
oxudugqlart matnin hissasini noql edirlar. Yekun olaraq qrupun biitiin izvlarinin qarisiqlarin ayrilma
iisullar1 barasindo molumati var.

Sagirdlor garisiglarin ayrilmasi tisullari ilo tanis oldugdan sonra, onlar1 4 qrupa boliin v har qrupa sinaq
kegirmak ii¢ilin zoruri material vo sinagin kecirilmo tolimatini verin. Har qrup bir sinagi kegirir.

Sinaq 1 — durultma metodu ils qarisigin komponentlars ayrilmasi

Zaruri material: Ovulmus tobasir vo ya dis tomizloyan toz; qumlu gil; bitki yagi. Tochizat/qab: rezin
tixacl 3 dona silindr; siigo stift; 3 kimyovi stokan, 200 ml su.

Sinagin ke¢irilmo talimati:

3 su dolu silindrs (tixaclari var), tokiin: birinciys tozu (dis tozundan da istifado eds bilorsiniz), ikinciyo
qumlu gil, iiglinciiys bitki yagini tokiin. Siiso stiftlo qarisdirin; silindrlori 15-20 daqigolik saxlayin. Pros-
esi miisahids edin vo miisahido naticalarini doftors qeyd edin; sonra iso har bir silindrdon suyu ehtiyatla
kimyovi stokanlara elo bosaldin ki, dibina ¢6kmiis maddolor yenidon suya garigmasin.

Miioyyanlosdirin, hanst tip qarisiglar olds etdiniz vo qarigigin hansi ayrilma tisulunu totbiq elodiniz?

Tahliikasizlik qaydalarina riayat edin:

Sagirdlor dosomaya su tokmakdan ehtiyat etmalidirlar, ¢iinki yas ddsomads ayaglari siiriise vo yixila
bilarlar.

Sinaq 2

Zaruri material: qum, mantar agaci yongqari, siiso stift, su dolu stokan.

Smagin keg¢irilma tolimati:
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Qum vo mantar agaci kopayi/yonqgari garisigini hazirlayin; qarisigi su olan stokana tokiin, calxalayin vo
yaxud siiso stiftlo qarigdirin.

Miiayyonlagdirin, hansi tip qarisiq aldiniz, qarigigin ayrilmasinin hansi metodunu se¢diniz vo qarisigt
komponentlara ayirdiniz.

Smaq 3
Zaruri material: mis kuporosu, kiikiird, ¢ini hovongdasto, su dolu stokan, siigo stift.
Smagin ke¢irilms tolimati:

Bir ¢ini hovangdastodo mis kuporosunu, digarinds kiikiird kristallarin1 ovuntuya ¢evirin; alinmis tozlari
bir-birino qarigdirin; qarisigi su dolu stokana tokiin, calxalayin, yaxud siiso stiftlo qarisdirin.

Miioyyonlosdirin, hansi tip qarisiq aldiniz, qarisigin ayrilma metodunu secin vo qarisigi komponentlors
ayirin; doftordo miisahids naticalorini geyd edin.

Sinaq 4

Zoruri material: sokor tozu, nisasta, su dolu stokan, siiso stift, slizgoc kagizi, yodun spirtdo mohlulu
1-2 dameci.

Smagin ke¢irilma tolimati:

Nisastani vo sokor tozunu bir-biring garisdirin; qarisigi su dolu stokana tokiin vo siiso stiftlo qarisdirin;
alimmig qarigig1 slizgocdon kegirin; siiziilmiisiin dadina baxin; slizgocdo galmis garisigin hissosino 1-2
damc1 yodun spirtdo mohlulunu damizdirin;

Miioyyonlosdirin, hansi tip qarisiq aldiniz, qarisigin ayrilma metodunu se¢in vo qarisigi komponentlors
ay1rin; doftorde miisahids naticolorini qeyd edin.

Tovsiyalar

Cox vaxt sagirdlor mis kuporosu vo kiikiird tozunu eynicinsli maddo hesab edirlor vo onu mis kuporosu
adlandirirlar.

Tohliikosizlik qaydalarina riayat etmok mogsadils, nozars alin ki, mis kuporosu toksikdir. Arzu olunandir
ki, garisdirilmig mis kuporosundan istifado edosiniz, ¢iinki o nisbaton az toksikdir. Qoruyucu eynok vo
olcoklarin istifadasi vacibdir.

Siagqlar1 kegirdikdon sonra qruplar 6z miisahido naticolorini va alds etdiklori naticolori togdim edirlor.

Birinci sinaq iizro sagirdlorin togdimati vo mithakimasindon sonra sagirdlorin cavablarini miiqayiso edir
vo onlarla birga tasbit edin ki, har ii¢ halda miixtalifcinsli qarisiq alinir;

Sagirdlor torafindon qeyd olunmus gdstaricilorin miizakiresindon sonra onlarla barabar, natico ¢ixarin
ki, qarigiglarin tadrican ¢cokmasi prosesi (laylarin amals golmasi) nozaras ¢arpir; ilk olaraq iri hissaciklar,
sonra xirda hissociklor ¢okiir, on xirda hissociklor uzun miiddst suyun iizorindo qalir. Miivafiq olaraq,
birinci gil hissociklori (ogor tabasir cox xirda ovxalanmayibsa, o daha tez ¢oko bilor) ¢okiintii veracok.
On gec is9 su ilo bitki yaginin qarisig1 durulacaq. O, uzun miiddot bulaniq galir.

Miihakima naticosinds sagirdlorlo miioyyonlosdirin ki, silindrlordon suyu ehtiyatla bosaltdigda har {i¢
qaris181 komponentlors ayirmaq miimkiindiir: su da, torkibindoki maddaslar do ayrica alinir: tabasir tozu,
gil va ya bitki yagi. Elo buradaca qeyd edak ki, bitki yagi ilo suyu bir-birindon basqa metodla da ayirmaq
olar.

Ikinci sinaq iizro — sagirdlorlo borabar smagin noticalorini miizakira edin va sagirdlors natico ¢ixarmaqda
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koémok edin: suyun, qumun vo mantar tixact yonqarinin qarisdirarkon miixtslifcinsli qarisiq alinir.
Mantarin hissaciklori suyun sothinds iiziir, qum iso stokanin dibina ¢okiir. Su ehtiyatla bosaldildigi
togdirds, qum stokanin dibindo qalacaq.

Sagirdlordon sorusun: su ilo mantar yonqgar1 qarisigini hansi yolla komponentlors ayirmaq olar.

Ola biler ki, sagirdlorin bir hissasi ehtimal etsin ki, qarisig1 stizgacdon kegirmak olar, digarlori iso
buxarlandirmaq metodunu seg¢sin; sagirdlora natico ¢ixarmaqda komok edin, izah edin ki, bark maddslorin
qarisiglarini komponentlars ayirmagq iigiin qarisig1 suya tokmak vo sonra iso stizgocdon kecirmok va ya
buxarlandirmaq metodu ilo komponentlors ayirmagq olar.

Ucglincii sinaq iizra naticolori sagirdlorlo birgo miizakirs edin vo onlara notico ¢ixarmaqda kémok edin:
mis kuporosu vo kiikiird tozunu garisdiran zaman miixtalifcinsli qarisiq alinir. Qarisigi suya tokdiikdon
sonra mis kuporosu suda hall olacagq, kiikiird iso qismon suyun sothino qalxacaq.

Sagirdlordon sorusun: hansi yolla mis kuporosu vo kiikiird tozu qarisigin1 komponentlors ayirmaq olar?

Ola biler ki, sagirdler miistoqil vo ya miiallimin kdmokliyi ilo miilahiza yiirtitsiinlor ki, kiikiirdii stizgocdon
kecirmaklo, mis kuporosunu iso buxarlandirmagla ayirmaq olar.

Sagirdlora natico ¢ixarmaqda komoak edin, bark birlogsmalor garisigini komponentlors ayirmagq iigiin
qarigigl suya tokmok, bundan sonra siizmak vo ya buxarlandirmaq metodu ilo ayrica komponentlori
ayirmaq lazimdir.

Dordiincii sinagin icragisi olan sagirdlorlo birlikds sinagin naticalorini miizakirs edin vo natico ¢ixarmaqda
komoklik gdstorin: suyu, nisasta vo sokor tozunu qarisdirdiqda eynicinsli garisiglar alinir. Siizgocdon
kecirma noticosindo nisasta slizgoc kagizinda qaldi, sokor iso siiziildii.

Sagirdlordon sorusun: alinmis siiziilmiis qarisiq neca qarisiqdir —eynicinsli, yoxsa miixtslifcinsli? Bu
qarisigdan sokori neco ayirirsiniz? Siizgoc lizorindo qalmis ¢okiintiiys yod damecilatsaq na olar vo bu
nayin gostaricisidir?

Sagirdlor miistaqil vo ya miiallimin komokliyi ilo miilahizs yiiriitsiinlor ki, bu qarisiqdan sokeri ayirmaq
yalniz buxarlandirmaq va ya qaynadilmasi yolu ilo miimkiindiir, stizgoc kagizina yod damciladan zaman
omalo golmis bondvsayi calar, onu gostorir ki, sizgoc kagizinin iizorindoki nisastadir.

Tovsiya:

Yaxs1 olardi ki, digqgat eyni qarisigin miixtalif metodlar asasinda komponentlors ayrilmasi mosalosineg
yoOnalsin. Belo olduqda, sagirdlor miixtalif metodlarin optimalini segmoyi dyronacoklor.

3. DORSIN YEKUNLASDIRILMASI (5 D9Q.)

Sagirdlordon xahis edin ki, kegirilmis sinaqlarin asasinda natico ¢ixarsinlar, garisiglar: hansi tisullarla
ayirmagq olar. (bork maddolorin komponentlors ayrilmasi durultma (¢okdiirmo), siizgocdon kegirmok,
buxarlandirmagq vasitosilo; qarisigda maddoslor 6z xassalorini saxlayirlar; eyni bir qarisigi miixtolif metod-
lardan istifado edorok komponentlora bolmaok olar).

Sonda dorsi qisa yekunlasdirin vo o faktin vurgulayin ki, moisotdo qarisigl ayirmaq zoruratini tez-tez
yasayiriq.

4. QIYMOTLONDIRMSD (5 DOQ.)

Sagirdlori névboti rubriklorlo qiymotlondirin: qrup soklindo is, sinag/eksperimentin kegirilmosi
(“Qiymatlondirma” faslino bax.).
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5. EV TAPSIRIGI

Sagirdlordon evdo N2, 3, 4 vo “Fikirlos” mosgololorini yerino yetirmolorini xahis edin.

TODQIQAT KECIR

Siaqlardan istifado edorok todqiqat kegir —-maddalori garisiqlardan neco ayirim.

Sinagq ti¢lin zoruri material: siifro duzu, domir yonqari, qum, siizgoc kagizi, kimyovi stokan, magnit, su.

Is prosesindo sagirdlor codvali doldururlar, hans1 ki, yekun formada bu ciirdiir:

QARISIQLARIN AYRILMASI PILLOLORI

ISIN TOSVIRI

Quru qarisigin torkibi

Siifra duzu, demir yonqgari, qum.

Stizmoazdon avval qarigigin torkibi

Miixtolifcinsli: su tokdiim, siifro duzu suda hall oldu.

Qarisiq stiziildiikdon sonra

Duz siizgoc kagizindan kegdi, domir yonqari iso

stizgocdo qaldi

Quru qarisiga maqnit yaxinlagdirildigdan sonra

Magqnit domiri cozb eladi.

Suallara cavab ver:

a) Tadqiq edilasi qarisiq necodir?

Miixtoalifcinsli — duz suda hoall olur, domir yonqari vo qum iso yox.

b) Osaslandir, qarisigdan maddolorin ayrilmasi metodunu hansi prinsip asasinda segdin? Ilk 6nco siizmok
metodunu totbiq elodim. Qifa yerlosdirilmis siizgoc kagizi siizgoc rolunu oynayir. Qarisigin izorino
su tokmoliyik. Siifra duzu suda hall oldu. Maye, yani duzlu mahlul stizgocdon keg¢ir, domir yonqar1
vo qum hissaciklori iso slizgacin iistiinds qalirlar. Sonra iso magnitdon istifado etmoliyik. Siizgoc
tizarinda qalmis quru tozu — domir yonqar1 ve qumun qarigigint maqnit vasitasils hissaciklors ayirmaq
miimkiindiir, ¢linki domir magnitlo cozb olunur.

Tadqgiqat qarisiginda bark maddaslorin — qumla domir yonqgarinin mayedon ayrilmasi durultma ils do
miimkiindiir. Qaris1gin hall olmayan gatisiqlart gabin dibina ¢okocok. Mayenin sathindoki eynicinsli

lay1 ilo stizgaclo gotiirmak olar.

g) Asagida verilmis metodlardan hans1 ilo

tabasir vo su qarigigini ayirmaq olar?
a) Hom I ilo, hom I ilo.

b) Hom I ilo, hom do IIT ilo.
¢) Hom II, hom do III ilo.
¢) Hor ii¢ metodla (dogru cavab)

N

¥,

LA

d) Fikirlos: ilkin qarisiqda bitki yag1 da olsaydi, neco davranardin?

Bu halda, durultduqgdan sonra ayirici qifdan istifads edorak, iki bir-birino
qarismayan mayeni —su ilo bitki yagini ayirmaq miimkiindiir. Bitki yaginin
ylingiil lay1 suyun sothino yi1gilir. Qifin asagi hissosindo yerlosdirilmis
kran1 agdiqgda, qifdan birinci su axib tokiilocok, ardinca da duru bitki yag1.
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FOSIL IV INSAN ORQANIZMI

Dors 18

Moévzu: Insan orqanizmi

Dorsin adi:  Insan badoninin hissalori

Dorsin maqsadi: Sagird insan orqanizminin miixtalif orqanlarini tantya vo adlandira vo onlar1 sistem

soklindo qruplasdira bilsin.

MTP standart naticalari il slagasi vo indikatorlar:

Tob.VI.2. Sagird insan orqanizmini bir vahid kimi miizakirs etmayi bacarmalidir.

Natico askardir, agar sagird:
Insan orqanizmi modeli iizorinda orqanlarin qarsiligh yerlosmosini miioyyanlosdirir

Yadina sal:

1. Bitkinin organlaridir: kok, gévdos, yarpaq, ¢igok, meyva, toxum.

2. Kok bitkini torpaga barkidir, onu su vo onda hall olmus minerallarla tomin edir; gévdes kegirici
funksiyani yerina yetirir — suyu vo qida maddalorini yuxari-agagi istigamotds dasiy1r, yarpaq qidanin
omolo goldiyi asas hissadir, meyve toxumun ¢oxalmasina vo zadslonmokdon qorumaga xidmat edir,
toxum iso ¢oxalma vasitosidir.

Masgalalarin cavablar:

1. Hozm sistemi orqanlaridir: udlaq, modo, bagirsaq, yogun bagirsaq.

Urak-damar sistemi badonin biitiin hissalorine oksigeni vo qidani1 dastyir. O, homginin miixtolif

orqanlardan zarorli maddalori xaric edir.

Sizin badoninizin miixtolif hissalori orqan adlanir. Onlardan bozilori timumi isi birgo yerino

yetirirlor vo bu orqganlar sistemidir.

2. Sinir sistemi organlaridir: bas beyin, onurga beyni, sinirlar.

1 2 (3|45
C,| A| B | A]| B
H|B | D|C]|K
J | D|K|F

F,

G,

H,

Js

K

4. Urok-damar sistemi orqanlaridir: iirok, venalar, kapillyarlar, arteriyalar.

ORQANLAR SISTEMI

HANSI FUNKSIYANI YERINO YETIRIR

Urok-damar sistemi

Bizim badonimizds qgidani, oksigeni vo artiq qaliglart dasiyir

Sinir sistemi

Otrafimizda nalarin bas verdiyini xabar verir

Nofosalma sistemi

Bizi oksigenls tomin edir, karbonu isa xaric elayir

Qida-hozm sistemi

Qidan1 hozm edir va orqanizmi enerji ilo tomin elayir
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Dors 19

Movzu: Insan organizmi
Dorsin adi:  Skelet vo azalolor

Doarsin magsadi: Motno osaslanaraq sagird insan orqanizmi ii¢iin skeletin ochomiyyotini
miioyyonlosdirsin. Yerino yetirdiyi funksiya asasinda, ozolalori vo siimiiklori
gruplasdirsin. Miisahido osasinda, orqanlarin razilasdirilmis isi barodo miithakima
yiiriitsiin.

MTP standart naticalari ilo alaqasi vo indikatorlar::
Taob.VI.1. Sagirds praktiki aktivliklords istirak etmoyi vo todqiqat bacarig-
qabiliyyastlorini niimayis etdirmoyi bacarmalidir;
Tob.VI.2. Sagird insan organizmini bir vahid kimi miizakiro etmoyi bacarmalidir.

Natica askardir, agor sagird:
Cavab almagq ti¢iin miivafiq suallar1 verir vo todqigatin miixtalif isullarindan istifado edir;
Miixtolif organlarin razilagdirilmis foaliyyst niimunalorini sadalayir vo orqanlarin

razilagdirilmis isinin shomiyyati barodo miithakimo yiirtidiir.
Insanin bazi orqanlarmni taniyir (mos., siimiik, 0z219) vo onlarin toyinatini tesvir edir;

Miixtalif orqanlari funksiyalarina gors (mas., azalalor vo siimiiklor —badonin harokati vo
miidafiasi) qruplasdirir.

Zaruri material: Ehtimallar sxemi

Yadina sal:
1. Basqa heyvanlardan forqli olaraq, onurgali heyvanlarin daxili siimiiklii skeleti var.
2. Onurgali heyvanlar qrupu: baliglar, amfibiyalar, siiriinanlor, quslar, momalilar.

Miisahido
Insan skeleti asagidak1 miihiim hissalordon ibarotdir: kallo siimiiyii, onurga, gabirgalar, yuxari vo asag
otraflar.

Tacriiba:
1. ©zals ucluglar1 miixtalif stimiiklora barkiyib.
3. Ogor 9zolonin har iki uclugu bir stimiiys borkimis olsaydi, bu siimiiyii horokat etdirs bilmozdi.

4. Olin y181l1b acilmasi qarsiliqli-oks prosesdir. Buna gora do onlar novba ilo icra edilos biler.

Masgalalarin cavablar:

1. Sokilds yuxari corgads olan heyvanlar: lama, qurbaga, fil.
Asagi corgadoki heyvanlar: timsah, it.

3. Ciimloni tamamla:
Saonin siimiiklarin va azalalarin birlikde dayaq - harokat sistemini yaradirlar.
Stimiiklor arasinda oynaqlar yerlosir, hans1 ki, sona horokot etmokdos komok gostorir.
Ozalalor ciit sokilds yerlogmislor.
Ciit ozolodon biri y1gilan zaman, ikincisi bosalir.
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Darsin gedisi:

1. KECMIS BILIYIN TOSBITI-FOALLASDIRILMASI, KICIK MUHAZIR®D (3 DOQ.)
Sagirdlori dorsin mévzusu vo moagsadi ils tanis edin vo suallar verin:
1. Onurgalilar basqa heyvanlardan hansi slamatino gora forqlonirlor?

Onurgali heyvanlarin hansi qruplarini tantyirsan?

2

3. Sizin fikrinizca, skelet nodir?

4. Sizin fikrinizco, skeletin insan vo heyvan orqanizmi {i¢iin hansi toyinati var?
5

. No iigiin bozi heyvanlar qrupu bugumayagqlilar adlanir?

Sagirdlorin cavablarini dinloyin v onlara izah edin ki, badanin biitiin stimiiklor macmusu skelet adlanir.
Skeletin stimiiklori bir-birlari ils slagalidir va badens forma verir. Eyni zamanda, badonin orqanlarini
— agciyarlari, iirayi, qaraciyari, bagirsaqlar1 zodelonmakdan qoruyur. Bas vo onurga iss bas vo onurga
beynini qoruyur.

Skelet olmasaydi, bizim badonimiz o godor yumsaq olard1 ki, no gozo, hoppana, no do ayaq listo dayana
bilordik. Skelet stimiiklori badenimizin dayagidir.

2. ILLUSTRASIYA UZORIND® IS (5 DOQ.)

Sagirdlordon fordi islomayi, illiistrasiyaya digqgat yetirmoyi (“Miisahids” rubriki) vo sokil asasinda insan
skeletinin hans1 asas hissalordon ibarat oldugunu miisyyonlasdirmoyi xahis edin.

Sagirdlorin cavablarini dinlayin va deyin ki, yetkin insanin skeleti taqriben 206 miixtalif siimiikden
ibaratdir.

Sagirdlordon xahis edin ki, sag ollori ilo sol alin i¢ini vo barmaglarini yoxlasinlar. Bundan sonra onlara
sual verin: No hiss etdiniz? Sagirdlorin cavablarini dinlodikdon sonra, onlara insan badoninin ¢oxlu sayda
kicik vo boytik siimiiklordon ibarat oldugunu izah edin.

3. EHTIMALIN IROLI SURULM®OSI, ISIN TOQDIM EDILMOSI (10 DOQ.)

Sagirdlordon xahis edin, suallarla tanis olsunlar (hansi ki, ehtimal sxeminds verilib) vo 6z ehtimallarini
sxemin sol siitununda yazsinlar. Sagirdlorin ehtimallarini dinloyin. Onlar fikirlorini 16vhodos yazin.

MONIM EHTIMALIM OYRONDIM

Skeletin no kimi oshomiyyati var?

Neco fikirlasirsen, azalalor nayi bacarir?

Sonin fikrincs, dayaq-horokot sistemi no demokdir?

Sanin fikrinca, insan badoni neca harokat edir?

Senin fikrinca, oynaq nadir?
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4. MOTNIN OXUNMASI, OXUNMUSUN YEKUNLASDIRILMASI (12 DOQ.)

Sinfo tapsiriq verin: matni fordi sokildo oxusunlar; informasiyan1 miiqayisa etsinlor vo qazanilmis bilik
osasinda sxemin sag siitununu doldursunlar. Sagirdlordon xahis edin, 6z ehtimallarini yeni informasiya
ilo miiqayisa etsinlor.

Tovsiya:

Omin olun ki, sagirdlors har sey aydindir, agor na iso aydin olmasa, izah edin; cadvali avvalcadon for-
matda yazin vo ya lizlinli ¢ixarin vo sagirdlors paylayin. Ehtimallar sxemini fordi vo ya qrup soklindo

doldurmagq olar.

5. DORSIN YEKUNLASDIRILMASI, PRAKTIKI IS (15 DOQ.)

Sinifdo asagidaki suallar osasinda miihakimo yiirtidiin:

1. Sinif ehtimaliniz 6ziinii dogrultdu?

2. Yeni no esitdiniz?

Materiali daha yaxs1 baga diigmok maqsadilo, sagirdlors praktiki tapsiriq verin: 6z orqanizmlarinds yuxari
otrafin azalalarini vo oynaqlarini miisahids etsinlor. Sinifds verilmis suallar otrafinda mithakima ytirtidiin.

1. Yigilma vo agilma oazololorin barkimo yerlorini axtarib tap.

No ii¢lin ozalonin iki uclugu miixtalif stimiiklora borkiyib?

2
3. Yigma ozalosinin hor iki ucu bir siimiiyo méhkomlonmis olsaydi, no doyisordi?
4

Yigilma va agilma ozalolori ndvba ilo yigilirlar. Neca fikirlogirson, na iigiin onlar eyni anda y1gilmirlar?

Sagirdi dorsin gedisi zamani1 asagidaki rubriklo qiymotlondirs bilarsiniz:

KRITERILOR

1

2

3

Ehtimal sdylomok

Ehtimal irali stirmokdo ¢atinlik
¢okir

Cox zaman ehtimal irali

siirtir; Ehtimalini miisahidonin
naticasi/naticolori ilo miiqayiso
edir

Homiso ehtimal irali siiriir;
Ehtimalini miisahidenin
naticasi/naticalori ilo
miiqayiso edir

Arqumentli
mithakima

Masals ils bagli arqumentli
mithakimo yiiriitmokda ¢otinlik
cokir.

Masalo ils bagli miithakima
yiiriidiir. Cox zaman
miilahizslarini arqumentli
sokildo formalasdirir.

Masals ils baglt har
zaman mithakimo yiiriidiir.
Miilahizalarini arqumentli
sokildo formalagdirir.

Noatica ¢ixarmaq

Maoasala ilo bagli natico
¢ixarmaqda ¢otinlik ¢okir.

Masalo ilo baglt homiso
miivafiq natico ¢ixarir.

Masalo ilo baglt homiso
miivafiq natico ¢ixarir.

Aktiv dinlomo Doars gedigindo miiallimin Dars gedisindo miisllimin Dars gedisindo miisllimin
verdiyi tolimalart1 dinloyir vo verdiyi tolimatlar1 cox zaman verdiyi tolimatlar1 homiso
yerina yetirmokds ¢atinlik ¢okir | dinloyir vo yerino yetirir. dinloyir vo yerina yetirir.

6. EV TAPSIRIGI

Sagirdlors dorsin sonunda verilmis moasgaloalori doftordos yerino yetirmayi tapsirin.
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DOIRS 20

Movzu: Insan organizmi
Doarsin adi:  Travmalar zamani ilk yardim

Dorsin magsadi: Sagird verilmis molumat vo illiistrasiyalara osaslanaraq, skeletin stimiiklorinin
ohamiyyatini miioyyonlosdirmayi bacarsin; sinif mokaninda miixtalif travmalar (burx-
ulma, ¢1x1q, siniq) zamant ilk yardimin gostorilmasini imitasiya etmayi vo 6z amalinin
insan saglamlig iiglin shomiyyatini osaslandirmagi bacarsin

MTP standart naticalari ils slagasi va indikatorlar::
Tob.VI.1. Sagirdo praktiki aktivliklords istirak etmoyi vo todqiqat bacariq vo
gabiliyyatlorini niimayis etdirmoyi bacarmalidir;
Tab.VI.2. Sagird insan orqanizmini bir vahid kimi miizakirs etmayi bacarmalidir.

Natica askardir, agar sagird: Cavab almaq li¢lin miivafiq suallar1 verir vo todgiqatin miixtalif iisullarindan
istifado edir;
Miixtolif orqanlarin razilagdirilmig faaliyyat nlimunslorini sadalayir vo orqanlarin
razilagdirilmis isinin ohomiyyati barodo mithakimo yiirtidiir.
Tohliikasizlik qaydalarina riayst edoarak tadqiqat aktivliklorini kegirir.

Masgalalarin cavablari:

1. Qiriq zamani siimiiylin biitévliiyli pozulur, buna goro do daha ¢ox ehtiyatla yanasmaliyiq, noinki
burxulma vo ¢i1x1q zamant.

2. Taobagir mohkom sargidir, hansi ki, sinmig siimiiyiin harokotini mohdudlasdirir vo siimiik toxumalarinin
siiratli barpasina komok edir.

DORS 21

Moévzu: Insan organizmi
Darsin adi:  Qani na harakato gatirir

Doarsin maqgsadi:  Sagird gostoricilors asaslanaraq siitunlu diagrami diizgiin qurmagi bacarsin, gan-damar
ddvrani sisteminin orqanlarini tanisin va sistemo daxil olan orqanlarin razilasdirilmig
151 barosindo miihakimo yiiriitsiin.

MTP standart naticalari ilo alagasi vo indikatorlar::
Tob.VI.1. Sagirdo praktiki aktivliklords istirak etmoyi vo todqiqat bacariq vo
gabiliyyatlorini niimayis etdirmoyi bacarmalidir;
Tob.VI.2. Sagird insan orqanizmini bir vahid kimi miizakirs etmayi bacarmalidir.

Notica askardir, agar sagird: Todgiqat noticalorinin qeyd edilmasi va taskili (qeydlor, stitunvari diaqram,
cadval, foto, video) iigiin miixtoalif vasitolordon istifado edir;
Insanin bazi organlarini tantyir (mos., iirok, gan-damar sistemi) vo onlarin
toyinatini tosvir edir;
Miixtalif orqanlar1 funksiyalarina gors qruplasdirir (mss., gan damarlari — orqaniz-
min qida maddolori va oksigenlo tochiz edir).
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Fikirlas:
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Miisahido:

a) Kapilyar
b) Arteriya

c¢) Kapilyar, vena, arteriya.

Tacriiba
Qrafikin analizi:
a) Dincolmis voziyyotdo Tomanin nabzi bir doqiqads 70 dofo vurur.

b) Masq naticasindo nobz gostaricisi doqiqads 140 dofo vurmaga basladi. Nobzin gostoricisi 70 vahid
artd.

¢) Masqi dayandirdigdan 2-3 doqige sonra nabz avvalki gostaricisine qayitdi.

Masgalalarin cavablari:

1. a) Urok badonin yuxari -dos gofosi nahiyasindo, iki agciyar arasinda, &n torofds yerlosir. O daha
¢ox sola dogru meyillidir. Urok agciyarlora cox yaxindir, {iroys yaxin iso modo yerlosir.
b) Urayin sag torafino homiso karbonla zongin venoz gan daxil olur, ¢iinki o gan1 karbondan azad
edib, oksigenlo zonginlogdirmak ligiin agciyorlors qovur;
¢) Oksigenlo zongin qan askiksiz biitiin orqanlara otiiriiliir: tirayin 6ziing, qaraciyara, madoya,
boyraklara, ollors, ayaqglara vo s.

2. Urokdan yiiksok tozyiqlo vurulmus qan, ilk ndvbado arteriyalara diisiir. Arteriya damarlari bu
giiciin tosirino dozmolidir, mohz buna goérs do onlara qalin vo doziimlii divarlar lazimdir.

3. a) Iki pompa iirok rolunu yerina yetirir. Onlar suyu yiiksok tozyiqlo pompalayirlar ki, bag¢anin on
uzaq noqtaloring bels su gedib catsin.
b) Bagcada sobokologdirilmis su borular1 gan-damar sisteminin analoqudur.
c) Pompadan ¢ixan borular is9 arteriya rolunu oynayir.
¢) Suvarma sisteminin venalar1 yoxdur, ¢linki qan dévranindan forqli olaraq, suvarma zamani suyu
yenidan ¢ana qayitmir. Suvarma naticasinda ¢on bosalir vo ndvbati suvarma iiciin yeni su ilo doldu-
rulur.
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4. Cimlslori tamamla:
Urok vo gan damarlar1 —iirok-damar sistemini yaradirlar.
Qan biitiin orqanizmao azalali organ tirak Otliriir.
Urokdo dord kamera ayird edirlar, eloca da sag va sol hissalorini.
Mosgolodan sonra lirayin doylintiilori artir (siiratlonir), ¢linki azalslore bu zaman daha ¢ox oksi-
genin Otlirlilmosi lazimdir.

DORS 22

Movzu: Insan orqanizmi
Darsin adi:  Nofosalma (Tonofffiis)

Dorsin maqsodi: Sagird miisahido gostoricilorino asaslanaraq, tonoffiis organlarinin hoyati shomiyyati
barado miihakimo yiiriido bilsin; Illiistrasiyalarda tonoffiis sisteminin orqanlarini
tanisin, orqanizmda agciyarlorin yerini miioyyonlogdirsin.

MTP standart naticalari ils slaqasi va indikatorlar:
Tob.VI.2. Sagird insan orqanizmini bir vahid kimi miizakirs etmoyi bacarmalidir

Notica askardir, agar sagird: Insanin bozi orqanlarini taniyir vo onlarin toyinatini tosvir edir;
Miixtslif orqanlar1 funksiyalarina gora (mas., agciyarlor — orqanizmin oksigenla
tochizi) qruplasdirir.

Yadina sal:

1. Bitki nofas alarkon, karbonu udur vo oksigeni xaric edir.

2. Bitkinin xtisusi nofasalma orqan1 yoxdur, o koklari, govdasi ila nafas alir, lakin nofasalma prosesinin
bdyiik hissasi yarpaqlarda yerlosmis mosamolorin payina diisiir.

Masgalalarin cavablari:

1. Agciyar ciit orqandir, dos gofosi nahiyasindo, badonin sag vo sol hissalorinds yerlosir. Agciyorlor
qabirgalarin altinda yerloasir ki, bu da onlar1 zadslonmakdan qoruyur.

2. Moasqlor edildiyi togdirdo, insan 5 doqigays qodor nofasini tutub saxlaya bilor. Asiya 6lkolorinds inci
axtaranlar, suya 5 doqigolik dalmagla, natico aldo edirlor.

3. BODONIN NIOFOSALMA ZAMANI ONLAR HANSI FUNKSIYANI YERINO
HISSOLORI YETIRIRLOR
Qabirga vo diaqgrama | Novba ilo y1gilib bosalirlar vo nofasalma horakatini tomin edirlor
ozalalori
Qabirgalar Miidafio funksiyasi. Onlara qabirgaarasi azololor barkimisdir, hansi ki,
nofosalma harakatlorini tomin eloyir

Traxeya Burundan ¢okilmis havani agciyarlora qodor otiiriir
Hava qgabarciqlari Qabarciqglarin sathindo mdveud, gozlo goriinmayon saysiz-hesabsiz
(alveollar) kapilyarlarda qan oksigenlo zonginlosir vo karbondan azad olur

4. Qusda agciyarlorimiza soyuq hava daxil olsa, gqabarciglar yigila, nofasalma prosesi pozula bilar. Belo
olmamasi ii¢lin, burunda, qirtlagda vo traxeyada daxil olmus hava marhaloalorlo isinir. Sokildon do
goriiniir ki, 36, 6 C temperaturunda udulmus hava yavas-yavas isinir vo agciyorlora ¢atan zaman,
temperaturu bodonin temperaturuna -36,6 C barabar olur.
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DOIRS 23

Movzu: Insan orqanizminin nofasalma tezliyi
Dorsin adi:  Nofosalma tezliyi

Darsin maqgsadi:  Sagird gostoricilori toplamagi vo onlara osaslanaraq, nofosalma tezliyinin doyismo
sabablori, bu doyisikliyin hoyati oshomiyyati barodo miithakimo yiirlitmoyi bacarsin;
Bu va ya digor orqanin olagoli isi insan saglamligi tigiin hansi rolu yerina yetirir;

MTP standart naticalari il alaqasi vo indikatorlar::
Tob.VI.1. Sagirdo praktiki aktivliklordo istirak etmoyi vo todqiqat bacariq va
gabiliyyatlorini niimayis etdirmoyi bacarmalidir;
Tob.VI.2. Sagird insan organizmini bir vahid kimi miizakirs etmoyi bacarmalidir.

Natico askardir, agar sagird:
Miixtolif orqanlarin razilagdirilmis foaliyyat niimunolorini sadalayir vo organlarin
razilagdirilmig isinin oshamiyyati barods miithakime yiirtidiir;
Tohliikosizlik qaydalarina riayot edorak todqiqat aktivliklorini kegirir;
Standart vahidlordon istifado edorok miixtolif cihazlar vasitasilo 6l¢ii islorini hoyata
kegirir;
Tadqgiqat naticalorinin qeyd edilmasi va togkili (qeydlar, siitunvari diagram, cadval,
foto, video) tiglin miixtalif vasitolordon istifado edir ;
Noticolori analiz edir vo natico gixarir.

Tacriiba:
Dincaldikds vo masq etdikdon sonra nafosalma tezliklori forqli olur, o stiratlonir.

Tezliyin orta gostaricisi dincoldikds vo mosq zamani forqli olur vo orta hesabla, 9-dan 25-0 godor
nofosalma horokoti edir.

Dincalmok vo mogqlor naticosinds nofosalma tezliyi arasinda forq ola bilor ki, iki dofo artsin.

Gostoricilarin forqinin sobabi iss odur ki, ¢ox is yerina yetiron 9zaloyo, daha ¢cox oksigen tochizati
lazimdir. Buna goro do insan tez-tez nofas almaga baslayir ki, bu yolla oksigen ehtiyatini doldursun.

Var, ¢iinki avvalki darslords biz mosq naticosinda, iirak ddyiintiisiiniin tezliyinin doyiskanliyini dyrandik
vo analoji cavab aldiq. Idman aktivliyindon sonra iirok dyiintiisii artir.

Masgalalorin cavablari:
1. Ciimlolori tamamla:

Nofosalma hayati prosesdir, bu proses zamani da insan basqa orqanizmlor kimi miihitdon oksigen
alir vo karbon buraxir.

Ciyorlordon oksigen badonin biitlin orqganlarina gan vasitosilo otiirtiliir.
Qosa agciyor insanin nofosalma organidir.

Ciyarlarin azalolori yoxdur, ona gora do hava ilo dolmaqda onlara qabirgaarasi 9zalo vo diafragma
komok edir.
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DORS 24

Movzu: Insan orqanizmi
Dorsin adi:  Tiitliniin zorarli tosiri

Dorsin maqsadi: Sagird gostoricilors osaslanaraq, diskussiyaya qosulsun vo nikotinin tonaffiis vo basqa
organlar sisteminin is foaliyyatini pozmasinda hansi rol oynamasi, 6z yaslarina uygun
olaraq, saglamliglarint qorumagq ti¢iin hansi gorarlart vermasi barodo mithakima
ylriido bilsin.

MTP standart naticalari ilo alagasi vo indikatorlar::
Tob.VI.1. Sagirdo praktiki aktivliklordoe istirak etmoyi vo todqigat bacariq vo
gabiliyyatlorini niimayis etdirmoyi bacarmalidir;
Tab.VIL.3. Sagird insan saglamligina tasir edon amillor hagqinda mithakima ylirtitmayi
bacarmalidir.

Natica askardir, agor sagird:

Tadqiqat naticalorinin qeyd edilmasi va toskili ticlin miixtalif vasitolorden(qeydler,
cadval, foto) istifado edir;

Noticoalori analiz edir vo natico ¢ixarir;

Insan saglamligina monfi tosir edon amillari (mas., nikotin) sadalayir.

Tovsiya

Paraqrafda verilmis aktivliklor diskussiyanin miixtolif moarhoalalorinds problemli masalalori
yekunlagdirmagq tigiin istifado edilmolidir.

DOIRS 25

Moévzu: Insan orqanizmi
Dorsin adi:  Yemoyin hozmi

Dorsin maqsadi: Sagird hazm sistemi vo onlarin funksiyalar1 arasinda uygunlugu tapmagi bacarsin,
ayri-ayr1 orqanlarin yerlogsmo yerini tosvir elosin, malumatlar toplasin vo onlara
asaslanaraq hazm sisteminin insan hayatinin va saglamliginin qorunub-saxlanmasinda
hans1 ohomiyyat dasidigi barado, miithakima yiiriitmoyi bacarsin.

MTP standart naticalari ilo alagasi vo indikatorlar:
Tob.VI.1. Sagirdo praktiki aktivliklordos istirak etmoyi vo todqigat bacariq vo
gabiliyyatlorini niimayis etdirmoyi bacarmalidir;
Tob.VI.2. Sagird insan organizmini bir biitov kimi miizakiro etmoyi bacarmalidir.

Noatica askardir, agar sagird:

Miixtslif orqanlarin razilagdirilmis foaliyyat niimunslarini sadalayir va organlarin
razilagdirilmis iginin shamiyyati barods miithakime ytirtidiir;

Tohliikesizlik qaydalarina riayot edorak todqiqat aktivliklorini kegirir;

Standart vahidlorden istifado edorak miixtslif cihazlar vasitasils 6l¢ii islorini hoyata
kegirir;
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Tadqiqat naticolorinin qeyd edilmasi va toskili (qeydlor, siitunvari diaqram, cadval,
foto,video) ligiin miixtalif vasitolordon istifads edir; Noticalori analiz edir vo natico
¢1Xarir.

Insanin bazi organlarini tantyir (mas., moda, gan-damari) vo onlarin tayinatini tasvir
edir;

Insan organizmi modeli iizorinds orqanlarmn qarsiligh yerlosmosini  miioyyanlosdirir
Miixtslif orqanlarin razilasdirilmis foaliyyat niimunslorini sadalayir vo orqanlarin
razilagdirilmis isinin shomiyyati barodo miithakimo yiiriidiir.

Masgalalarin cavablar:
1.

1 2 3 4 5

Mada Nazik bagirsaq ~ Agiz boslugu Udlaq Yogun bagirsaq

2. Ogor insan bitkimansali qida gabul etmirss, yaxud az miqdarda qobul edirso, onun bagirsaglarinda
bitki liflori olmayacaq, bu liflor qidanin bagirsaqlarda harokstini tomin edir. Hozm edilmomis qida
diiz bagirsaga golib ¢ata bilmir vo bagirsaq kegcmozliyina sobab olur.

3 Nazik bagirsaqda ¢oxlu yemoyin hozmi mayesi vardir.

6 Bork galiglar orqanizmi diiz bagirsaqdan kegmoklo tork edir.

1 Qidalar kigik hissolora pargalanir vo buna agiz suyu alave olunur

5 Yogun bagirsaqda maye gana kegir.

4 Hozm olunmusg qidalar burada gana kegir.

2 Qidalar s1y18a gevrilir.

DOIRS 26

Moévzu: Insan orqanizmi
Darsin adi:  Saglam qida

Darsin magsadi: Sagird insan saglamligi liclin biitiin qida mohsullarinin qobul edilmosi zoruratini
osaslandirmagi bacarsin; Bir gilinliik saglam qgida rasionunu tortib elasin.

MTP standart naticalari ils slaqasi vo indikatorlar:
Taob.VI.3. Sagird insan saglamligina tosir edon amillor hagqinda miihakima yiirtitmayi
bacarmalidir.
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Natica askardir, agor sagird:

Saglam gidalanmanin shamiyyatini dork edir vo 6ziinilin rasionuna daxil edacayi
zaoruri mohsullarin siyahisini (mas., bostan bitkilori, donli bitkilor, siid mohsullari)

tortib edir.

Yadina sal:

1.

2. Koro yaginin, bitki yaginin, ot, baliq, findiq, qoz vo s.-nin torkibindo yag var.

Donli bitkilordir: bugda, arpa, yulaf, covdar diiyii vo s.

3. Insan iiciin shomiyyatli vitaminlor bunlardir:
. VITAMIN 9SKIKLIYININ QIDA
VITAMII\IT)I(Q(;/}JSDBLIK SOBOB OLDUGU POZUL- MOHSULLARINDA
MALAR QARSIMIZA CIXIR
A Dorinin qurulugu, gér¢onin | Baliq vo mal otinin
zoiflomosi (“toyuq ciyori, siild mohsullari,
1-1,5 mq < v Ao .
korlugu™) kok, ispanaq, vozari
Sinir sistemi pozulmalari, Mal otinin qaraciyari,
B bdytimenin dayanmasi, dori | boyraklar, iirok, maya
(B1, B2, B6,B12) yumanii cayanmast, ¢ YToKaL, UISK, maya,
xostoliklori, ozalo zoifliyi vo | yumurta, siid, pendir,
5Smgq -
agrilari baliq
Skorbut, yaralarin gec Sitruslar, yasil
C - y .
sagalmasi, asagi hemoqlobin | toravozlor, kartof,
60 mq . . .
saviyyasi pomidor
D Raxitlik, stimiiklords
10 mkq kalsium g¢atismazligi Yumurta sarisi, siid,
Dariyas giinasin tasiri naticasinds ayilmalar, baliq yag1
naticasinda amals golir kovrak stimiiklor
E Doéliin inkisafdan qalmasi, B}lgda' Vo diiyt
e ciicartisi, covdar unu,
8-10 mg-dok eritrositlorin pargalanmasi
yasil toravozlor
Fikirlos:

1. a) Zoifloyacoksan, ¢iinki bir bosqab sulu x6rak enerjini borpa etmok ii¢iin haqigston kafi deyil;

b) Organizm lazimi miqdarda vitamin qabul eds bilmayacok, bu da 6z ndvbasinds tez-tez
soyuqdoymoalors, miixtolif xostoliklora sobab olacaq;

¢) Sadalanmis mohsullar osason un momulatlaridir, yoni monoton qidadir, onlar1 da gobul etmok
lazimdir, lakin boyiik miqdarda deyil. Qida balanslasdirilmis olmali vo giin orzinds biitiin qruplar
izra mohsullar1 shato etmolidir.
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Masgalalarin cavablar:

1. a) On boyiik miqdarda (egor mayeni saymasaq, hansi ki, piramidada 8 stokan miqdarinda verilib) donli
bitkilordon hazirlanmis mshsullar1 gobul etmaliyik. Onlar piramidanin biindvrasinds verilib.

b) Meyva va toravazi togribon eyni miqdarda gobul etmoliyik, hansilar ki, donli bitkilorlo eyni corgads
yer alib. Homginin siid vo ot mohsullarini da barabar miqdarda, lakin meyve va toravozlo miigayisado,
daha az miqdarda gobul etmok lazimdir.

¢) Piramidanin zirvasini tort, sirniyyat, konfetlor tutur, hansilar ki, az miqdarda togdim edilib. Bu iso
o demoakdir ki, bu mahsullar1 ¢ox yemak olmaz.

3. Bitki mangoali gidalarin torkibinds daha ¢ox vitamin var, ¢linki vitaminlorin ¢oxu bitkilordon omalo
golir;

4. Piramidanin biindvrasi daha enlidir, ora maye do daxildir (su, sirslor, kompot, sup va s.), hansini ki, ¢ox
miqdarda gobul etmalisan (taqr., giinds 2-2,5 litr ); Zirva piramidanin an ensiz hissosidir, orada on az
miqdarda gobul edilmali mahsullar toplanib (sirniyyat, qazli i¢kiloer, yaglar). Buna gors o piramidanin
bilinovrasinds va zirvasindas yerlogon mohsullarin yerini doyismak olmaz.

5. Sidiin torkibindo duzlar kompleksi, o climlodon kalsium var, hansilar ki, dis toxumasinin
mohkomlonmasing xidmat edir.

6. Hozm sisteminin diizglin funksiya gostormasing, ¢iy toravozlor, meyvo, xirdalanmis donlilor —kimi
bitki mongali mohsullar komak edir.
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FOSIL V YER KUROSINO ISTILIYIN VO ISIGIN PAYLANMASI

DOIRS 27

Moévzu: Glinos sistemi
Darsin adi:  Yer kiirasinin Giinos otrafinda harokati

Darsin magsadi: Sagird Yer kiirasinds fasil dayiskanliyinin ehtimal olunan sabablori barado miihakima
yiiriitmayi bacarsin; Yer sothino is181n va istiliyin geyri-baraber paylanmasini niimayis
etdirmoak {i¢iin sinaq planlasdirsin vo kegirsin.

MTP standart naticalari ilo alaqasi vo indikatorlar
Tab.VL.7. Sagird Yer kiirasinda istiliyin va is18in paylanmasi haqqinda miithakima
yuriitmoyi bacarmalidir.

Natico askardir, agar sagird:

Yer kiirosindo fosil doyiskonliyinin ehtimal olunan sabablori barade mithakimo
yiirtidiir;
Yer sothing is181n va istiliyin geyri-barabar paylanmasini niimayis etdirmak ii¢iin
sinaq (mas., qlobus va fonor) planlasdirir vo kegirir

Zoruri material: Qlobus, lampa.

Yadina sal:

Glinos ulduzdur, o nohong, kdzormis, miixtolif qazlardan ibarat fozadir. Yer kiirosinin vo digor Giinos
sistemi planetlorinin Giinos otrafinda donorkon kegdiyi yol orbit adlanir.

Basqa ulduzlarla miiqayisado, Giinas Yer kiirasino on yaxin yerlosmis ulduzdur. Giinos sistemino onun
otrafinda harokot edon sokkiz planet vo ¢coxlu soma cisimlari daxildir. Foza formasinda.

Miisahid»s 1:
Simal yarimkiirasinds yaydir, conub yarimkiirasinda iso qis.

Simal yarimkiirasinds qisdir, conub yarimkiirasindo iso yay.

Masgalalarin cavablar:
1. a) Conub yarimkiirasi;
b) Yay;
c¢) Borabor;
¢) Borabordir;
d) Dekabrin 22-si qis gliindonlimii, 23 sentyabr 150 payiz geco-giindiiz barabarlogsmaosi giintidiir.

2. Yazda giindliz uzanir vo havalar isinir. Agaclar tumurcuqlanir. Torpaqdan ot goyorir. Bitkilorin
boylimosi yenilonir. Qigda isti 6lkolors ugan quslar geriyo gayidir, yuva diizoldirlor vo yumurta qoy-
urlar. Heyvanlar ciitlorini axtarir vo nosil artirirlar.
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N o » s

Yay ilin on isti faslidir. Glindiizler yens uzanir, har¢ond iyunun 22-don sonra qisalmaga baslayir.
Meyva yetisir, stinbiillor dolur, quslar vo heyvanlar {i¢iin ¢oxlu qida yaranr.

Payizda giin hiss edilocok, doracads qisalir, sorin havalar vo yarpaq tokiimii baslayr.

Miixtoalif sort meyvalor yetisir. Kollar gilomeyva ilo dolur. Mohsul y1gimi1 baglayir, sonra iso tarlalari
pay1z ii¢iin sumlayirlar. Insanlar vo bir ¢ox heyvanlar qus todariikiinii goriirlor. Quslarin oksariyyati
isti Olkoalora ugur.

Qis ilin on soyugq faslidir. Giinlor maksimal qisalir, lakin dekabrin 22-don sonra yavas-yavas uzanmaga
baslayir. Yarpaqli agaclar ¢ilpaqlasir. Qisin sort saxtasina yalniz iynayarpaqli agaclar tab gotirir. Bozi
heyvanlarin six xozlori vo ya yunu uzanir ki, qisda tistimosinlor, bazilori iso qis boyu yatir.

Yer kiirosinin 6z xoyali oxu atrafinda dovr elomasi geco ilo gilindiizii, Giinos strafinda horakati iso
ilin fasillorini amalo gatirir;

Mari fevralin 29-u, neco deyarlor uzun ilds dogulub;

Ekvatorda va qiitblords. Ekvatorda homiso yaydi, qiitblords iso qss.

Yer sothi hor yerdon eyni miqdarda istilik vo is1q alard.

a) Boyiik futbol topunu Giinas, tennis topunu iso Yer hesab etdi, ¢iinki Giinas Yer kiirasindon boyiik-
diir.

b) Tennis topunu futbol topunun otrafinda, ellips formali orbit {izro horokot etdirmoalidir.

¢) Yer kiirasinin vo Ayin harokot modelini yaratmagq ii¢iin Nino futbol topunu Yer kiirasi, tennis topunu
159 Ay hesab edorok, “Ay1” “Yer kiirosinin” otrafinda harakot etdirmalidir.

8. a) Conub yarimkiiresinds yayda giindiizlor daha uzun, gecalor iso daha qisadir, ¢iinki bu zaman Giinog
conub yarimkiirasini daha ¢ox isidir vo isiqlandirir.
b) Ekvatorda

Fikirlas:

Yer 0z oxu otrafinda 1 il orzindos 365 dofo tam dovr vurur; 5 il orzindo (4X365+366) 1826 dofo; 1 ay
orzinds (mas., mayda) 31 dofs (ayda neco geco-giindiiz varsa, o gqodar); 12 saat orzindo iso yarim dovr
vuracaq.

Ogor planetimiz Glinosin otrafinda dovr etmoayo 365 geco-giindiiz sorf edirso vo 6z oxu otrafinda da bir
0 gadar dovr edirse, onda glindiiziin uzunlugu yarim ils barabar olar.

Darsin gedisi:

1. GIRIS — KECMIS BILTYIN FOALLASDIRILMASI (10 DOQ.)

Sagirdlordon 0yrondiklori materiali yadlarina salmagi vo suallar1 cavablandirmagi xahis edin:
Giinos vo orbit nodir?
No ti¢lin bizi basqa ulduz deyil, mohz Gilinos isiqlandirir vo isidir? Gilinos sistemi nodon ibaratdir?
Yer kiirosi hans1 formadadir?

Cavablar1 dinlodikdon sonra, onlara miixtalif fasillorlo bagl sokillor gostorin vo xahis edin ki, hor
bir fosli qisa xarakterizo etsinlor?
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Sagirdlara deyin ki, cavablar1 yoxlamagq {igiin onlar miisahids vo sinaq kecirmali olacaqlar.

Tovsiya
Sakillari gdstormok iiciin proyektordan istifado etmok va onlari slayd soklinds togdim etmok arzuolunandir.

2. PRAKTIKI IS - MUSAHIDO VO SINAGIN KECIRILM®OSI (20 DOQ.)

Zoruri material: qlobus, sam vo ya lampa, kartondan kosilmis “ adamcigaz ” fiquru, yapisqanh
varaqlar: bir qirmizi, iki sari, iki mavi. Sorgular (tovsiyalords verilmis sorgu niimunasi
osasinda), fonor, dorslik.

Tovsiya:

Sagirdlor miisllimin gostarisi asasinda miisahids vo siagi ardicil suratdo kegirmoli, hor goriilmiis isdon

sonra avvelcadon paylanmis sorgu varaqini fordi sokilde doldurmalidirlar. Sorgu varaqesi 4 tapsiriqdan

(bax, alava “Sorgu varagosi”) ibaratdir.

Praktiki is 1:
Miisahida: geco vo giindiiz neco névbalosir.

Miiollim kartondan kasilmis insan fiqurunu globusa barkidir. Sonra sagirdlordon birini ¢ixardir vo gqlobusu
fonorlo isiglandirmasini xahis edir. ikinci sagirds iso globusu 6z oxu otrafinda astaca firlatmasini tapsirir.

Sinif bu horokoto vo adam fiquru —“adamcigaza” diison fonor —“giinog” siialarina da baxirlar. Sagirdlor
gorak prosesi izah etsinlor vo naticolori sorgu varaqine yazsinlar.

(Sagirdlor bu sinaq vasitasils, Yer kiirosinds geco-giindiiz ndvbalosmasini izah edirlor vo “adamcigaz”
ticlin geca ilo giindiizlin doyismasini miisahids edirlor)

Praktiki is 2:

Miisahida: istilik alin ovcunun mailliyindon asili olaraq, neca doyisir —deya miiallim praktiki isi
kecirmozdon avval, sagirdlordon sorusur:
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— Geco-glindiizdon basqa, Yer kiirosinds basqa nalor ndvbolosir?
— No ii¢lin yayda istidir?
— No ii¢lin qisda soyuqdur?

Miisllim sagirdlor xahis edir ki, ovuclarin1 miixtalif bucaqlar altinda oysinlor vo yanan sama vo ya lam-
paya yaxinlasdirsinlar vo miisahidoa etsinlor, ovcun mailliyi doyigsmoklo, istilik neco doyisir. Miisahido
naticalarini sorgu varagasinds geyd edin.

(Sagirdlor natico ¢ixarir: ogor alin ovcuna isiq diiz, bir basa diistirse alin ovcu daha ¢ox qizir.)

Tahliikasizlik qaydalarina riayat edin:
Samla sinaq kegiron zaman sagirdlors odla davranma iizro tohliikosizlik qaydalarini izah edin.

Praktiki is 3:

Yer kiirasi neco isiqlanir va isinir:

Miisllim sagirdlors Yer kiirosino Giinos siialarinin hamiss eyni ciir paylanmadigint miisyyanlosdirmak
ticlin, novbati sinag toklif edir vo suallar verir:

Yer kiirasi, 6z oxu atrafinda firlanmaqdan savayi, basqa hans1 harakati yerins yetirir? Yer kiirosino Glinos
stialarinin paylanmasi neco doyisir?

Sizin fikrinizco, Yerin hanst hissosing slialar birbasa iifiiqi diisiir? No {iciin siialar qeyri-barabar paylanir?
Sagird sagirdlorin cavablarini dinloyir , sohvlorini diizoltmir vo bu suallar1 cavablandirmaq tigiin sinagi
davam etdirmoyi toklif edir.

Misllim dégomada ellips ¢okir, bu Yer kiirasinin Giinos atrafinda harokat yolu —orbit olacaq. Bir sagird
alinda karandas tutub morkazds dayanir — o Giinas rolunu oynayir. ikinci sagird olindo qlobus “Giinas”
otrafinda horakot edocok. Giinas rolunda olan sagird yerinds firlanir, “Yer kiirasinin” harokati ilo gedir
va qlobusa fonarls is1q salir. Miisllim harakati bir ne¢s dofo dayandiracaq, hor dayandiranda sagirdlordon
xahis edir ki, miisahido elasinlor, Yer kiirasinin hanst hissasi daha ¢ox isiqlanir vo bu hissoys qirmizi
stiker (yapisqanl kagiz) yapisdiracaq. Sinaq davam edacak vo bu sofor sagirdlor nisboton az isiglanmis
hissoya diqqot yetirocoklor vo oraya sari stiker yapisdiracaglar. Sinaq yens davam edacok vo bu dofo on
pis is1q alan hissoni mavi stikerls qeyd edocoklor. Miisahidodon sonra naticalari sorgu veraqine yazsinlar.
(Sagirdlor notico ¢ixarmalidirlar ki, Yer kiirosino isiq miixtolif ciir paylanir. Is1§in qeyri-borabor
paylanmasi, istiliyin do geyri-barabor paylanmasini sortlondirir).

Praktiki is 4

Miisahida: Fasillor neco dayisir.

Qlobusu masanin iizorina qoyun va lampa ils isiqlandirin. Qlobusu 6z xayali oxu strafinda firladin.
Sagirdlordon xahis edin ki, Yer kiirosinin simal vo conub yarimkiiralorini miisahido elosinlor vo sorgu
varagosindaki suallart cavablandirsinlar.

Praktiki is 5
Mlliistrasiya iizorinda is:

Sagirdlordon dorslikdo verilmis “Yer kiirasinin Giinos otrafinda horokoti” adli illiistrasiyani miizakirs
etmoayi va 1-ci moasgoloda verilmis suallar1 cavablandirmagi xahis edin. Cavablart sor§u voraqins yazsinlar.

Tovsiya:
Sorgu varaqini avvalcadon cap edin.
Sorgu varaqini doldurmaga kifayot qodor vaxt verin.

123



Olava: Sagirdlars paylanasi sorgu varaqlari
Sagird
Sinif

Praktiki is 1

Geca vo giindiiziin doyigmosing na sobab olur?

Praktiki is 2
Verilmis sozlordon (dik, meyilli) miivafiq sozii se¢ vo climloni tamamla:

Olimi sama yaxinlasdirdigda, ovcumda daha ¢ox istilik hiss etdim.

Giinos Yer sothini o zaman yaxs1 qizdirir ki, onun stialar1 Yer kiirosino diistr.

Praktiki is 3
Giinoas Yer kiirasinds hansi yerlori daha ¢ox isiqlandirir?

Bas hansi yerlori nisbaton az isiqlandirir?

Bas Gilinos stialar1 hansi yerlori ¢ox pis isiqlandirir?

Hansi yerlor daha isti olacaq?

Praktiki is 4
1. Gilinos Yer kiirasinin simal yarimkiirasini daha ¢ox isiqlandiran vo isidon zaman, simal vo conub
yarimkiirolorinda ilin hans1 foslidir?

2. Yer kiirasi orbitds baslangic voziyyatinin oks torafinds dayansa, fasillor neco doyisordi?

Praktiki is 5
a) Hans1 yarimkiiro daha ¢ox isiqlanib?

b) Bu dovrds conub yarimkiirssinds ilin hans1 foslidir?

¢) Sentyabrin 23-ii simal vo conub yarimkiiralori neco isiglanir vo isinir?

¢) Homin giin geca ilo giindiiziin uzunlugu necadir?

d) Senin fikrinco, 22 dekabr va 23 sentyabr neco adlanir?

Isi basa ¢atdirdigdan vo sorgu voroaqini doldurduqdan sonra bir nego sagird toqdimat kegirir.

124



3. DORSIN YEKUNLASDIRILMASI (10 D9Q.)

Sagirdlorin cavablarini dinlodikdon sonra kigik diskussiya toskil edin. Sonra iso sagirdlordon miivafiq
motni tapmagi, fordi sokildo oxumagi xahis edin. Sorgu varaqinds verilmis suallardan hansinasa cavab
yaza bilmayiblarsa, cavab1 motndo tapmalidirlar.

4. QIYMOTLONDIRMBD (5 DOQ.)

Sagirdlori ndvbati rubriklo giymatlondirin: Sagirdlorin istiraki (“Qiymatlondirma” foslino bax.)

5. EV TAPSIRIGI

7, 8 sayli moggoalalari, eloco do “Fikirlos” rubrikini yazili suratdo yering yetirmosini xahis edin

Olava tovsiyalor:

Cox vaxt sagirdlor Yer kiirosinin Giinas otrafinda firlanmasini tasovviir etmokda ¢otinlik ¢okirlor. Giinos vo
Yer kiirasinin miinasibatlarini 6yronmayi asanlasdirmaq ti¢iin, sokli miizakirs etmazdon avval modellordon
istifads etmoyiniz yaxsi olardi. Buna gora bir ne¢o moslohati nazors almaginiz arzuolunandir:

1. Yer kiirasi 6zlinilin xayali oxu atrafinda, 23 daracs bucaq altinda firlanir. Bu fakti niimayis etdirmok
iiclin globusdan istifado eloyin, dorslikdo verilmis sinagi kegirin vo sonra iso abstrakt diagrama, ardinca
da soklin miizakirasine keg¢in. Lovhada dairs ¢okin. Meyilliyi gdstarmak {igiin Yerin xoyali oxunu 23
doraco bucaq altinda, meylli voziyyatdo, saquli, dik xotdon sagda ¢okin.

'ﬁ:@ki\
L
e

Vot

Sagirdlorin Yerin meylli dayandigin1 yaddaslarina hokk etmok ii¢iin gqlobusu sinif otaginin rofino vo
ya pancoara altligina yerlosdirin.

2. Meyllik effektini daha tosirli niimayis etdirmak {iciin ol fonari ilo meylli globusun ortasini isiqlandirin.
Sagirdlor miisahido etmali vo diggot yetirmalidirlor ki, globusun simal hissasi isiqlanan zaman conub
hissalori garanliq i¢indadir. Sonra els ¢evirin ki, simal hissasi qaranlia, conub hissasi 159 is18a diigsiin.

3. Yer kiirasinin Giinos otrafinda bir il firlanmasi fakti ilo yanasi, meyllilik simal yarimkiirasinds 6 ay
orzindo Gilinos siialarinin diigmosing, ndvbati 6 ay iso Giinosin bir basa conub yarimkiirosine diismosing
sabob olur ki, bu da sokilds acig-aydin goriiniir. Yaxsi olard1 ki, bu soklin slaydini, izahin1 vermaklo,
proyektor vasitosilo gostorasiniz.
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Sxem ilin dord fasli lizro Yer kiirasinin Giinago nozoron mdvgeyini gostorir. Simal yarimkiirasi Giinago
dogru meylli olanda, Arktikada 6 ay isiqli, Antarktida da iso 6 ay qaranliq olur. Simal yarimkiirasi Giinogin
oksi istigamatinds dayanarken iss oksi bag verir.

Sagirdlor iiciin internet-iinvanlar:

http://www.Netzor.org/games
http://allforchildren.ru
http://geography.pppst.com

DORS 28

Moévzu: Yer kiirasino istiliyin vo is181n paylanmasi
Dorsin adi:  Istilik qursaglar

Darsin magsadi: Sagird ke¢irilmis sinaq asasinda istilik vo iqlim qursaqlarinin mévcudlugunu Yer
kiirasina istiliyin va is1gin geyri-barabar paylanmasi iso slagslondirmoyi bacarmalidir.

MTP standart naticalari il alaqasi vo indikatorlar:
Tob.VI.7. Sagird Yer kiirasinds istiliyin vo is1gin paylanmasi haqqinda mithakima
yuriitmoyi bacarmalidir.

Natico askardir, agar sagird:
Yer sothino ig1g1n va istiliyin geyri-barabar paylanmasii niimayis etdirmak {igiin
sinaq (mas., qlobus vo fonar) planlasdirir va kegirir;

Osas iqlim qursaqglarinin movcudlugunu Yer kiirasina istiliyin va is18in geyri-barabor
paylanmasi ilo olagolondirir;

Zoruri material: Yarimkiroalor xaritasi

Masgalalarin cavablari:

a) Simal tropiki Afrika, Asiya vo Simal Amerika qitolorini, Sakit okeani, Atlantik vo Hind okeanlarini
kasir. Conub tropiki Afrika, Conubi Amerika, Avstraliya qitolorini, Sakit, Atlantik vo Hind okeanlarin
kaosir.

b) Simal qiitb dairasi Avropa, Asiya vo Simali Amerikani, Simal Buzlu okean1 kasir, conub qiitb dairasi
159 Antarktida vo Conub okeanini.

Avstraliyanin simal hissosi tropik, galan hissasi iso miilayim iqlim qursaginda; Avropa —miilayim,
Antarktida qiitb, Giircilistan iso miilayim iqlim qursaginda yerlosir.

Qiitb gecasi Glinasin {ifiiq xattindon yuxariya qalxmadigi bir dovrdiir.

Dekabrin 22-da qiitb dairasinds Giinos dogmayacaq, yoni giindiiz aydinlanmayacaq, iyunun 22-sindo
iso Glinos batmayacaq, yoni geco diismoyacokdir (“Boyaz geca” olacaqdir).

a) Simal tropiki Meksika, Saudiyya Orabistant vo Hindistanin arazilarindan, conub tropiki ise Braziliya,
Avstraliya vo Cilinin arazilorindon kegir.

b) Simal qiitb dairosi Kanadanin, Rusiyanin vo Norvegin arazilorindon kegir.
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Miiallimlar ii¢iin alava oxu

Tropiklor hor iki yarimkiirodo 23,5° doroacolik paralellords yerlogir. Onlart hom do Giinasin zenit
voziyyatinin sorhadlori do adlandirirlar.

Qiitb dairalori ekvatordan simal vo conub enliyinds, 66,5° doracalik paralellordir. Onlar qiitb gecasi ilo
qitb giindiiziiniin sorhoadlorini yaradirlar. Qiitb gecosi vo giindiiziiniin miiddati qiitbloro dogru artir vo
qiitblords alt1 aya catir. Tropiklor arasinda istilik iglim qursag: yerlasir, qiitb dairalari ils tropiklor arasinda
milayim iqlim qursagi, qiitb dairolori ilo qiitblor arasinda soyuq qursaq yerlosir.

Belo ki, Yer kiirasindos bes istilik qursagi movcuddur: bir isti, iki miilayim va iki soyugq.

A

aé) a 5 a l @:‘.n
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DORS 29

Moévzu: Yer kiirosing istiliyin vo is18in paylanmasi
Dorsin adi:  Yer kiirosinin iqlim qursaqlari

Darsin magsadi: Sagird iqlim qursaqlarinin mévcudlugunu istiliyin vo ig18in Yer kiirasino geyri-
barabar paylanmasi ilo slagalondirmayi bacarsin va iki iglim qursagini osas xarakterik
xiisusiyyetlorino gora miiqayiss elasin.

MTP standart naticalori ils slaqgasi vo indikatorlar:
Tob.VI.7. Sagird Yer kiirasindo istiliyin vo is1gin paylanmasi hagqinda miihakimo
yliriitmoyi bacarmalidir.

Natica askardir, agor sagird:

Osas iqlim qursaglarinin mévcudlugunu Yer kiirosina istiliyin va is1g1n geyri-barabor
paylanmasi ilo slagolondirir;
Iki iglim qursagin1 baslica xarakterik xiisusiyyatlorino géro miiqayiso edir.

Zoruri material: Yer kiirosinin iqlim qursaqlar1 xoritosi

Yadina sal:

1. Verilmis tarix vo konkret yerdo atmosferin asagi tobaqosi — troposferin voziyyati.

2. Havanin temperaturu, kiilok, atmosfer yagintilari, buludlulug.

3. Havani meteoroloji stansiyalarda, eloco do Yer kiirasinin siini peyklori vasitosilo miisahido edirlor.
Informasiya hava prognozu, yani sinoptik markozlors dtiiriiliir va sinoptiklor hava prognozunu tortib
edirlor.
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Masgalalarin cavablari:

1.

Osas iqlim qursaqlari: ekvatorial, tropik, miilayim, arktik vo antarktik. Bununla yanasi, simal vo conub
yarimkiirasinds ekvatorial qursagdan basqa, biitiin iqlim qursaqlari iki-ikidir.

Atmosferds oksigenin miqdari azalar.

. Yerin Giinos otrafinda horokati, buna géro do o, geyri-baorabar isinir va isiqlanir. Homg¢inin Yer

kiirasindo boazi yerlor okeanlara vo donizlors yaxindirlar, ona goéra do bura yaginti daha ¢ox diisiir,
lakin okeanlardan nisbaton aralida yerloson yerlors iso yaginti az diisiir.

Glinosin istisi vo atmosfer yagintilarinin miqgdari asasinda.

. Hava kiitlolori, temperatur, yagintilar asasinda.

Ekvatorial iqlim qursagi il boyu havanin yiliksok temperaturu vo yagintilar ilo secilir. Burada yalniz
bir fosil var —yay fosli, ¢iinki il boyu boyilik miqdarda Giinos istisi vo is181 alir.

. Afrika ekvatorial vo tropik iglim qursaginda yerlosir. Simali Amerika tropik, miilayim vo arktik

(simal qiitbii) iglimde yerlosir. Avstraliya tropik miilayim, Antarktida (conub qiitbii) iso antarktik
iglim qursaginda yerlosir.

Mos.: Ekvatorial iqlim qursaginda havanin temperaturu il boyu 24-25 doroco toskil edir, antarktik
iglim qursaginda iso monfi 30-40 dorocadir. Ekvatorial yagintilarin miqdari ilo 2000-3000 mm diistir
va yagis formasindadir. Antarktik yagintilar ¢ox az olur vo qar soklindadir.

Tacriiba:

1—

Ir-

1. 22 iyun;

2.Simal;

3.Xorgang (Simal) tropiki;
4 Istidir;

5. 22 dekabr;

6. Istido;

7. Simal qlitbiing;

8. Simal qiitbiindo;

9. E noqtoesinds soyuqdur.
10. D noqtasindo.

A sokli — 22 iyun, B — sokli — 22 dekabr.

IIT— 21 mart yaz geco-giindiiz borabarlogsmosi zamani Glinos ekvatordadir. Ekvatora yaxin yerloson
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sohor iso Rio-de-Janeyro sohoridir. Buna gora do bu sohords Giinos tifligdon yuxaridadir. Ciinki
bu vaziyyatdos Yer sothinin yalniz miioyyon yerlori daimi Gilinas is181 vo istisini alacaq, qalan yerlor
iso ala bilmoyocok. Miivafiq olaraq bazon ancaq yay olacaq, bozon iso ancaq qis.



FOSIL VI SAGLAMLIQ

DORS 30

Movzu: Saglamliq
Dorsin adi:  Saglamliq nadir

Dorsin magsadi: Sagird miitloq riayat etmali oldugu faaliyyat vo gigiyena qaydalarin1 saglamliqla
olagolondirs bilocok, gigiyena qaydalarina omoal etmayin zoruriliyi barodo mithakimo
yiirtidocok.

MTP standart naticalori ils slaqgasi va indikatorlar:

Tab.VI.3. Sagird insan saglamligina tasir edon amillor hagqinda miihakima yiirtitmayi
bacarmalidir.

Natica askardir, agor sagird:

Xastaliklora sabab olan mikroorqanizmlardon 6ziinii qorumaga dair elementlor
qaydalar1 (mas., allori yumaq va giindslik hoyatda gigiyena qaydalarina riayot elomok)
sadalayir;

Tapsiriqlarin cavablari:

Oz orqanizminin qurulusunu dyrondikdo, gigiyena qaydalarina riayot etdikds, neco gidalanmagi vo saglam
qidanin ns oldugunu bildikds, asanligla saglamliginin qeydinas qala bilarsan.

Bu o demokdir ki, saglamliq insan ii¢iin ¢ox 6nomlidir. Saglamliq olmasa, heg bir seyin doyori olmaz.
a) Dis firgasi, slingor, burun dosmali;

b) Sampun, daraq, sabun.

DOIRS 31

Moévzu: Saglamliq
Darsin adi:  Mikroblar

Darsin magsadi: Sagird dork etmalidir ki, xastalik térodon mikroblardan 6ziinii gorumagq ticiin, glindslik
gigiyena normalarina amol etmak vo miivafiq peyvendlori vurdurmaq lazimdir. Qrip
vo soyuqdoymao zamani riayat etmoali oldugumuz gigiyena qaydalarini sadalayir.

MTP standart naticalari ilo alaqasi vo indikatorlar:
Tab.VI.3. Sagird insan saglamligina tosir edon amillor haqqinda miithakima yiiriitmayi
bacarmalidir.

Natico askardir, agor sagird:

Xaostoliklors sobab olan mikroorqanizmlordon 6ziinii qorumaga dair elementlor
qaydalar1 (mas., allari yumaq vo giindslik hoyatda gigiyena qaydalarina riayat elomak)
sadalay1r
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Yadina sal:
1. Mikroblar gbze gorlinmayan orqanizmlardir, hansilari ki, yalniz mikroskopla gore bilorik.
2. Qrip1 vo zokomi virus toradir.

3. Virus qrip vo zokomin térodicisidir. Bakteriyalar formalarina goro, oraqvari, yay sokilli, gabarciq
sokilli, ¢op sokilli olur.

Tapsiriqlarin cavablari:

1. 13500:2600 = 5,2 dofo

3. Ug doars va dorslorarasi tonoffiislor olur. 3x45+3x10=165. 300C hava temperaturunda bakteriya hor
20 doqgigado ¢oxalir Verilmis zaman arzinds bakteriya (165:20 = 8,3) 8 dofo ¢oxala bilocok.

4. Miihitds toz no qador ¢ox olsa, onda movcud bakteriyalar da bir o qodor ¢ox olar. Diaqrama gora, on
cox soharin havasi bakteriyalarla ¢irklonib, on asagi ¢irklonmo gostericisi iso daglardadir.

5. a) Burun dosmalindan istifads etdikdon sonra, onda qrip téradon virus hopur. Belo burun dosmalinin
ikinci dofs istifadasi gigiyenik deyil, buna goéro do birdofolik cib salfetlorinden istifade elomok
mogsadouygundur.

b) Qrip zamani insanlardan ¢okinmaliyik ki, onlarin qripine yoluxmayaq, buna gors do insanlarin ¢ox
oldugu yerloro getmok tovsiya edilmir.

¢) Insanlara 1 metrdon gox mosafade yaxinlasmaq lazim deyil, ¢iinki qrip sdhbat, asqirma vo dskiirmo
zamani asanliqla insana kegir.

DORS 32

Movzu: Saglamliq
Doarsin adi:  Bakterioloji xostoliklor

Darsin maqgsadi:  Sagird dork etmoalidir ki, xastalik téradon mikroblardan 6ziinii qorumagq tigiin, glindalik
gigiyena normalarina amal etmok vo miivafiq bilik gazanmalidir. Varam va botulizm
zamant riayat olunmali gigiyena qaydalarini sadalayir.

MTP standart naticalari il alagasi vo indikatorlar:

Tab.VIL.3. Sagird insan saglamligina tasir edon amillar hagqinda mithakima yiirtitmayi
bacarmalidir.

Natico askardir, agar sagird:

Xastaliklora sobab olan mikroorqanizmlorden 6ziinii qorumaga dair elementlor

qaydalar1 (mas., allori yumaq vo giindoalik hoyatda gigiyena gaydalarina riayat elomok)
sadalay1r

Masgalalarin cavablari:

2. Biitiin asyalardan tozu yas aski Giinasli havada otagin Désamoani yag
ila tomizla havasini tez-tez dayig stipiirga ila siipiir
Hor tarafli gidalan Xosto adamin saxsi agyalarindan Xalgalar: tozsoranla
istifada elomo tomizlo

3. Botulizm bakteriyasini konserv mohsulunun uzunmiiddotli gaynadilmasi yolu ilo mohv etmok olar

4. Konserv mohsullarini ev goraitinds hazirlamaq olmaz, ¢linki onlar1 istifads etmozdon avval termal
emali onun qida doayarlarinin itirilmasine sabab olur.
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DORS 33
Moévzu: Saglamliq

Doarsin adi:  Qidalarin saxlanilmast

Dorsin magsadi: Sagird insan saglamligina zoror veran amillordon birinin geyri-saglam qidalanma
oldugunu dork etmolidir, hans1 ki, vaxti kegmis mohsullarin qida kimi istifadasini
nazards tutur. Etiketo vo vizual baxis zamani bozi mohsullarin yararliliq miiddstini
toyin eds bilsin. Qidanin miixtalif saxlanma tisullarinin magsadouygunlugu va
yararliliq miiddstinin gostorilmasinin shomiyyati barado miihakima yiirtitsiin.

MTP standart naticalori ils slaqgasi va indikatorlar:
Tab.VI.3. Sagird insan saglamligina tosir edon amillor hagqinda miihakima yiirtitmayi
bacarmalidir

Natico askardir, agar sagird:

Saglam gidalanmanin, yararli mohsullarin qida kimi istifadesinin shamiyyatini dork
edir vo soxsi rasionuna daxil edocoyi zoruri mohsullarin (mss., toravaz, donli bitkilor,
stid mohsullar1) siyahisini tortib edir;

Zaruri material: Miixtolif gablasdirilmis mohsullarin etiketlori, mosalon, siidiin, sirniyyatin, baliq vo
ot konservinin, kors yaginin, xamanin, qatigin va s.
Yararsiz oldugunu tosdigloyon miixtalif olamotli mohsullar — kiflonmis ¢orok, qatiq,
qurumus bulka, sirniyyat;
Ozilmis vo gisman ¢lirlimiis meyvo, torovoz;
Qapag sismis konserv, icoridon buxarlanmis, qablasdirilmig yarma vo s.

Masgalalarin cavablari:

Soyutmaq, dondurmaq, konservlogdirmok, duzlamaq, qurutmag.

2. Mass., oti ham konservlogdirib, hom do dondurub saxlaya bilorson, meyvoni qurudub, meyva qurusu
diizoldo bilorson va ya lizoring sokar alave edib, qaynatmaq yolu ilo miirobbo vo ya cem hazirlayasan
Vo s.

3. Qidanin yararli olub-olmadigini asagidaki alamatlors gors forqlondirs bilarik: qoxu, rang, hamginin
etiketdo geyd edilmis yararliliq miiddstini yoxlamagqla.

Darsin gedisi:
1. GOZ GOZDIRIB, DRZAQLAR SECMOK (15 DBQ.)

Miiollim doars tiglin hazirladig1 biitiin mohsullari masaya diiziir. O, sagirdlors yararsiz vo qida kimi istifado
edilmasi miimkiin olmayan mohsullar1 secib 6z yanlarina qoymag toklif edir. Sagird hor bir yararsiz
hesab olunan moahsulun yaninda izahatin1 da vermolidir:

— No {igiin onun se¢diyi mohsul yararsizdir?
— Hans1 olamot mohsulunun yararsiz olduguna dolalst edir?
— Bu vo ya digor orzagi (bohs etdiyi) neco vo harada saxlamalidir ki, yararliliq miiddoti uzansin.

Miiollim 16vhoya mohsullarin keyfiyyotsiz oldugunu tosdiqloyon dolillor yazir: kiflonmok, haddon artiq
qurulug, qurumagq, rongin doyismasi, iylonmok, nomlonmaok vo s.
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Tovsiya:
Lovhads yazilmig siyahini saxlayin vo yeni arqumentlorls doldurun.

2. MOHSULUN ETIKETI BIZO N9 DEYIR? (20 D9Q.)
Tapsirigr vermoazdon gabaq, miisllim biitiin sinfs izah edir ki, biitiin arzaq mahsullarinin, bir cox basqa
yazilar arasinda iki sey yazilmalidir:

a) Istehsal tarixi (mas., 20.03.2008)

b) Yararliliq miiddati (bir neco varianti ola bilor, mas., 2009-cu ilin sentyabrina qodor yararlidir vo ya
12 ay yararhdir, vo yaxud da 20.03.08-20.03.09 ).

Sagirdlora biitiin yazilarin, xiisusilo do miixtalif tip yararliliq miiddsti yazilarinin mazmunu izah
olunmalidir.

Miiollim sinfi qruplasdirir vo har qrupa {lizorinds istehsal vo son istifado tarixi ilo baglh yazilari olan
miixtolif (3-4) mohsullar paylayir. Ola bilor ki, qrupa tokco etiketlor paylansin.

Sagirdlor moahsullarin etiketlorini §yranmali, onlar1 cadvalin miivafiq qrafasina daxil etmalidirlor:

QIDA MOHSULUNUN ADI ISTEHSAL TARIXI YARARLILIQ MUDDOTI

Tovsiya:
Ogor sagirdlor tapsirigin 6hdosindon yaxsi golsalor, qruplar arasinda etiketlorin doyisdirilmasi arzu
olunandir.

3. ETIKETLORININ ANALIZININ TOQDIMI (7 DOSQ.)
Biitlin qruplar etiketlordon alinan gostoricilorin toqdimatini edirlor.

Miisllim:

— Lovhads yazilmis arqumentlors daha noalori olave edordiniz? (Cox giiman ki, bu*istehsal tarixi *
yararliliq miiddati olacaq)

32630L0SEM3NL

03.10.17

— Mohsulun yalniz xarici goriiniisiine gora, onun yararli olub-olmamasi barads
miithakimao yiirtido bilorikmi?

— Golacakdos, qida mohsulu almaq istoyarken, onun yararliliq miiddatini
yoxlayacaqgsiniz?

— Uzorinda istehsal tarixi vo yararliliq miiddati yazilmayan mohsula etibar edo
bilorikmi? No iigiin?

4. DORSIN YEKUNLASDIRILMASI VO EV TAPSIRIGI (3 DOQ.)

Miisllim bu darsin faalligini vo gazanilmis biliyi qisa sokilds yekunlasdirir.

Sagirdlora evds mdveud qida mohsullarinin yararliliq miiddoatini §yronmayi tapsirir. Onlarin arasindan
yararliliq miiddati bitmis mohsullar1 (ogor belosi varsa) vo ya etiketinds iimumiyyatlo istehsal vo yararliliq
miiddoti yazilmayan mohsullar1 segsinlor. Onlarin siyahisini tortib edib, ndvboti dorsde toqdim elasinlor.
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DOIRS 34

Movzu:
Darsin adi:

Darsin magsadi:

Saglamliq

Qanaxmalar

Sagird kapilyar, venoz v arterial ganaxmalar1 bir-birinden ayirmagi bacarmali

vo praktiki bacariglar oldo etmolidir ki, zorurat yarandigi toqdirds, zororgokmiso
toxirasalinmaz tibbi yardim gosters bilsin.

MTP standart naticalori ils slaqgasi va indikatorlar:
Tob.VI.3. Sagird insan saglamligina tosir edon amillor haqqinda miithakimo yiriitmoyi
bacarmalidir.

Noatica askardir, agor sagird:

[Ikin tibbi yardimin elementar qaydalarini bildiyini gostorir (mos., yiingiil yaralarin
tomizlonmasi, zadalonmis atraflarin sabitlonmasi, ganaxmanin qarsisinin alinmast).

Yadina sal:

organizmindo {i¢ ciir gan damar var: kapilyar, venoz, arterial.

Masgalalarin cavablar:

1.
2.

Yod va spirt mikroblarin mohvine yardim edir, su isa bunu bacarmur.

Sellofandan forqli olaraq, tanzif doriys vo yaraya havanin daxil olmasint mshdudlasdirmur.

Su ilo yuma, torpaq veo ya ¢irkdon tomizlomo, yaranin otrafini yod va spirtlo tomizlomok vo tonzif

sarginin qoyulmasi.

QANAXMALAR ZAMANI ILK TIBBI YARDIM

QANAXMANIN
NOVU

QANAXMANIN XARAKTERISTIKASI

ILKIN YARDIM

Kapillyar ganaxma

Xirda gan damarlari zodslonir. Biitiin yaradan
qan sizr, va tezlikls 6zii dayanir.

Yara yodla tomizlonir va tonziflo sarinir.

Venoz qanaxma

Darinin iist qatina yaxin yerlogon venalar
zadolonir. Dayanmadan, tiind qirmizi rongli
gan axir. Yardim gostorilmoass, bu ciir ganaxma
dayandirila bilmoz.

Bozon sixic1 sargiin qoyulmasi kifayot
edir. Bozi hallarda iso rezin qayisla sixmaq
lazim golir.

Arterial ganaxma

Iri qan damarlar1 —arterialar zodolonir. Yaradan
al qirmiz1 rongli gan fisqirir. Qanaxma yalniz
konar miidaxilo osasinda dayandirila bilar.

Ik névbada, gan ¢1xan nahiyeni - yarani
alimizle, ya da barmagimizla basiriq,
Yaranin yuxari gismini miitlaq rezin qayis,
komar va ya qaytanla sixmaq lazimdir.
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DOIRS 35

Movzu: Saglamliq
Doarsin adi:  Alkoqol va narkotik

Dorsin maqgsadi: Sagird alkoqolun vo narkotikin insan orqanizmino monfi tosirlorini dork edacok.
Gostoricilors osaslanan todqiqatlar kegirocok, notico ¢ixara bilocok, yaranma soboblori
vo pis vordislordon yaxa qurtarmaq yollar1 barodo miithakimo yiirtido bilocok.

MTP standart naticalari ils slaqasi vo indikatorlar:

Tob.VI.1. Sagirdo praktiki aktivliklords istirak etmoyi vo todqiqat bacariq vo
qabiliyyatlorini niimayis etdirmayi bacarmalidir; Tob.VI.3. Sagird insan saglamligina
tosir edon amillor hagqinda mithakima yiiritmoyi bacarmalidir.

Natica askardir, agar sagird:

Tadgigat naticalorinin geyd edilmasi va toskili (geydloar, siitunvari diaqram, codval,
foto, video) ti¢lin miixtalif vasitalordon istifads edir
Noaticalori analiz edir vo natico ¢ixarir;

Alinmig naticalori vo miilahizalori kommunikasiyanin miixtalif formalarindan (mses.,
sifahi nitq, yazili nitq, tarix vasitosilo) istifado edorok sinif yoldaglarina togdim edir.

Masgalalarin cavablari:

1-5 tapsiriglar gostaricilorin analizi, naticolorin toplanmasi va diskussiya rejiminds yerina yetirilir.

DOIRS 36

Movzu: Saglamliq
Dorsin adi:  Radiasiya nadir

Dorsin maqsadi: Informasiya xarakterli motnlora osaslanaraq, sagird radiasiyanin no oldugunu dyrana,
onun omoalo golmo sobablori, yayilmasi, radiasiya naticalori barado mithakima yiirtido
bilocok. Insan saglamligina monfi tosir gdstaron amillari miioyyanlosdiracok.

MTP standart naticalari ils slagasi va indikatorlar:

Tob.VI.1. Sagird praktiki aktivliklordo istirak etmoyi vo todgiqat bacariq vo
qabiliyyatlorini niimayis etdirmoyi bacarmalidir;

Natico askardir, agar sagird:

Insan saglamligina monfi tosir edon amillori sadalayir (mos., artmis radiasiya,
cirklonmis otraf miihit, geyri-saglam qida, sos-kily, nikotin, narkotiklor);

Zoaruri material:

Voaraglor, flomasterlor, qruplarin sayini nozors almaqla, “Talim dayanacaqlar1” elektron resurslarindan
cap olunmus niisxalor.
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Masgalalarin cavablar:

2. Belo ¢oallokloro radioaktiv qaliglar yerlosdirirlor vo xiisusi ayrilmis yerlords basdirirlar. Bels qutulara
yaxinlasmagq, hals ki, agzin1 agmaq he¢ olmaz.

Darsin gedisi:

1. HAZIRLIQ MORHOLOSI -QRUPLARIN FORMALASDIRILMASI (3 DOQ.)

Sinfi 4 qrupa boliin (miqdart sagirdlorin sayina uygun miioyyonlosdirin); sagirdlori dorsin mévzusu vo
maoqsadi ilo tanis edin. Sagirdlori tolimat barado dncodon moalumatlandirin, izah edin ki, masalara —tolim
dayanacaglarina ardicil sokilds yaxinlagsinlar, orada informasiya matnlori verilmisdir. Qrup tizvlori infor-
masiya ilo tanis olurlar, sonra iso matnin sonun verilmis tapsirig1 yerinag yetirirlor. Suallarin cavablarini,
doldurulmus cadvallari va s. vatman varaqine kogiiriirlar, hansini ki, taqdimat zamani niimayis edocoklar.

2. MOTNLORIN UZORIND® IS, INFORMASIYANIN CESIDLONMOSI, MUHAKIMO
(20 DOQ)

Qruplan “dayanacaqlara” asason yerina yetirilasi tapsiriglarla tanis edin. ©vvalcadon xatirladin ki, hor
bir dayanacaq ii¢lin miioyyonlosdirilmis zaman 4 doqiqgo toskil edir. Biitiin dayanacaqlarda qrup miixtolif
molumatlarla qarsilasir, hansi ki, alavalords va tapsiriqlarin yerina yetirilmasi talimatinda oksini tapib.

Dayanacaq 1 — “Sehrli toz haqqinda shvalat”
Dayanacaq 2 — Radiasiya nodir?

Dayanacaq 3 — Qida zancirinds radiasiya
Dayanacaq 4 — Radiasiya gigiyenasi

Dayanacaq 5 — Niivo partlayisinin noticolorini unutmayaq
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TOLIM DAYANACAGI 1 “SEHRLI TOZ HAQQINDA 9HVALAT”

Osl shvalatla tanis olun vo asagida verilmis suallari cavablandirin:

...1987-ci ildo iki braziliyali kisi xostoxananin tibbi tosisatindan poladdan olan gozal bir qutu
¢ixartdilar, qutunun igarisinds ise na iss toz vardi. Evlarins apardilar. Elo hamin giin ikisinin
do sagliq voziyyaeti pislogdi. Bes giindon sonra qutunu kéhno-kiiriis alvergisino satdilar, hansi
ki, geco qutudan parlayan mavi isiq gordii. Novbaeti ii¢ giin arzindos o, dovet etdiyi qohumlarina

geyri-adi tamasa ilo oylondirirdi. Xudahafizlogon zaman iso qutudan ¢ixardig: “sehrli tozu”
yadigar hodiyyo olaraq bagislayirdi.

.Cox tez bir zamanda ailonin qonaqlarinin da sagliq problemlori yarandi. Alver¢inin moyus
olmus hayat yoldast qutunu vo i¢indo azaciq qalmis tozu on yaxin xostoxanaya apardi. Tozu
tadqiq etdikdon sonra, miioyyonlogdi ki, masalo xiisusilo tohliikali radioaktiv maddas ilo baglidir.
Sohars valvalos diisdii, ¢linki molum oldu ki, toz bir ne¢o giin orzinds bir ¢ox insanin slindon
golib kegmisdi. 112 000 votondas miiayino edildi.

Onlardan 249-nun siialandigi tosbit edildi, 129 nofordos iso gdzlo gdriinen doyisikliklor nozora
carpirdt: yaniglar, miixtolif orqanlarin zoror gormosi. Bununla yanasi, dordii tezliklo rohmoto
getdi, biri iso uzunmiiddotli xastolikdon sonra diinyasini doyisdi. Sohardo 85 evdo radiasi-
ya ¢irklonmasi izlorino rast golindi, torpagin ¢irklondiyi bir ¢ox orazilor tapildi. Bu sohorin
sakinlorini bir ne¢o ay, avtobuslara, qatarlara vo toyyaroloro minmoayo qoymurdular, basqa
soharlorin mehmanxanalarinda qalmaga icazo vermirdilor. Biitov Braziliyada turistlorin say1
nazara ¢arpacaq qadar azaldi.

Ohvalati oxu vo asagidaki suallar1 cavablandir:
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a) Xostoxanada tapilmis qutunun lizorinds hansi xabardaredici nisan olmali 1di?

b) Ogor qonaqlardan he¢ olmasa biri radiasiya tohliikasi barado molumath olsaydi, bu ciir folakot bas
verardimi? Sona “sehrli toz” bagislasaydilar, san neco davranardin?

¢) Axsamgagi toskil olunmus qonaqligda 20 nafordon artiq adam olmazdi. Bas neco oldu ki, radiasiya
sohara belo siiratlo yayildi?

¢) Sonin fikrinco, rohmata getmis o dord nafor kim ola bilordi?

d) Insanlar radioaktiv maddolorlo davranmaga dair hans1 qaydalara riayot etmodilor?

e ) Ehtimal yiiriit, 85 ev neca ¢irklons bilordi?

o) Na {i¢iin biitlin gohor ohalisine ictimai naqliyyatdan istifads etmayi qadagan edirdilor?

f) No iigiin turistlor Braziliyaya soyahot etmokdon imtina etdilor?



TOLIM DAYANACAGI 2

RADIASIYA NODIR?

Informasiya ila tamis olun va cadvali doldurun

Radiasiya latin soziidiir (“radiare”) vo stialandirmagq, siia buraxmaq monasini dastyir. Radia-
siya miixtalif nov stialanmadir, hansinin ki, bir qismi tobii sokilds yaranir, diger qismi iso insan
torofindon yaradilmis cisim vo ya madds siialandirir. Bels obyektlor radiasiya monbayi adlanir.

Giinas, bagqa kosmik cisimlar, torpaq tabii radiasiya manbalaridir. Yer kiirasinin bazi yerlorindo
elo maddolorin yataqglar1 yerlosir, hansilarin ki, tobii sokilds radiasiya qabiliyyatlori var. Tobii
radiasiya biitiin insanlara tosir edir. Insan siini sokilda yiizlorco yeni radioaktiv maddolor yaratd.

Radiasiya slialanmasi monbayi tobii vo siini ola bilor. Kosmos tobii radiasiya monbayidir.
Buna gors do no godor yiiksok daglarda olsan, radiasiya da bir o godar ¢oxdur. Yer kiirasindo bozi
yerlords radiasiya tobii sokildo mévcuddur: Braziliyada, Hindistanda, Fransada, Misirds vo Sakit
okeanin Nyu adasinda, harada ki, radiasiya ¢ox yliksok soviyyadadir. Orada insanlar saglamdirlar,
clinki uzunmiiddatli yasayis asasinda belo xarici soraito uygunlasa bildilor.

Qutuda verilmis sozlor vo ifadslori sxemin miivafiq bos xanasina yazin

Atom Elektrik Stansiyasi
Niivas silahi

Tibbi avadanliq

Maoisat avadanliglar
Kosmosdan

Tobii qazintilar

Radioaktiv maddalor

Radiasiya siialanmasi manbayi ‘

|

1

’ Yer kiirasinin

Stini

Ulduzlar,

Giinasda partlayislar

Bu I6vha radiasiya zonasinin
mévcudlugu barada insanlara
xabardarliq edir. Saglamligint qoru-
maq maqgsadilo bela yerlardan uzaq
durun.
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TOLIM DAYANACAGI 3 QIDA ZONCIRINDO RADIASIYA

Informasiya ilo tanis olun.

Radiasiya slialanmasinin manbalari rongarangdir. Onlar ¢ox zaman diiz yanimizda olur.
Buna gora bilmoliyik ki, radioaktiv maddos bizim organizma hans1 yolla golib ¢ixa bilor.

Gollordoe, donizlordo, okeanlarda radioaktiv galiglara rast golinir vo su bitkilori vo heyvan-
lar nofas alir. Heyvanlarin orqanizmlorino hom miihitdon, eloco do gida zoncirinin avvalki
halgasindan rast golinir.

Nohura diismiis radioaktiv maddolori su bitkilori gobul edir. Bu maddslor bitkids toplanir
vo qida zoncirinin kdmokliyi ils ilbizin organizmina golib catir.

Bitkilor koklori vasitasils torpaqdan suyu ¢akirlor vo torpaga diismiis radioaktiv maddolor
do yagis vasitosilo yarpaglara diisiirlor. Belo bitkidon radioaktiv maddo asanligla qida
zanciri ilo otyeyon heyvanlarin toxumalarina diisiir. Onlarin stidiinii ve otini qida kimi
istifado edon zaman, 6z ndvbasinda, insan orqganizmina do diisiir. Radioaktiv maddalor
cirklonmis miihitdon canli orqanizmlords toplanmaga baslayir. Todricon bazi bitkilorin vo
heyvanlarin badoninds miihitinde mdvcud olan radioaktiv maddodon daha ¢ox radioaktiv
maddo toplanir.

Su ilbizinin badoninds miixtslif radioaktiv maddslar siiratlo
toplanir. Onun {izorinds xiisusi analizlor kegirmaklo, otraf miihi-
tin radiasiya ¢irklonmo soviyyesini miioyyanlosdirirlor.

Asagida verilmis sxema digqot yetirin vo miioyyonlosdirin, insan orqanizmina radioaktiv
maddolar hansi yollarla diisiir? Sokillordon istifade edorak, sxem qurun.

1. Sxems diqqat yetir vo miidyyanlasdir, insan orqanizmins radioaktiv maddalor hansi
yollarla diisiir?

Radiasiya ¢irklonmasi
manbayi

Yaginti

Bitki mangali mahsul

Otlaglar va akin
sahalori
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TOLIM DAYANACAGI 4 RADIASIYA GIGIYENASI

Motnls tanis olun vo shomiyyatli informasiyani yazin.

Insan orqanizmina radiasiya siialanmasinin tasirini vo ondan qorunma yollarmi
Oyranan tibb sahasi radiasiya gigiyenasi adlanir. Biz tobii vo siini slialanma miihitindo
yasayirlq. Radiasiyanin orqanizms tosiri stialanma adlanir. Insan iki yolla siialana
bilor.

’ Insanin siialanma monbayi ‘

Xarici radiasiya monbayi otraf miihitdon siialanir vo orqanizmin doarising, sagina,
gozlorina tosir edir.

Daxili silalanma zamani, radioaktiv madds tonoffiis zamani, qida vo ya su ilo birlikdo
organizma diisiir. Organizm daxilins diismiis radiasiya monboyi, yoni daxili siialanma
saglamliq tiglin xtisusila tohliikalidir.

Stialanma giiclii vo ya zoif ola bilor. Zaif siialanmani vitaminlor vo bozi mohsullarin
yardimi ilo miialico etmok olar. Stialanma no qoador giiclii olsa, orqanizma bir o godor ¢ox
zorar verir. O yangina, infeksiyalara, siglorin yaranmasina, qanin agarmasina, sonsuzluga,
gdrmo qabiliyyetinin zoiflomasina sabab ola biler. Insan orqanizmine radiasiyanin tosiri
ndvbati nasillords do 6ziinii biiruzs vers bilar.

Radiasiya tohliikesizliyi qaydalart:
1. On ¢atin zaruri sorait zamani evdan ¢ix;

2. Eynok, maska tax, slcoklor geyin, basligli paltar geyin vo basqa qoruyucu vasitolordon
istifado et;

3. Qayidan kimi paltarini doyis va vanna qobul et;
4. Goziino, qulagina vo burnuna su diismomolidir;

5. Soxsi gigiyenana ciddi omal et.

Qida mohsullarinin, suyun, torpagin va ya osyalarin radiasiyasindan zoror gormomok
geyri-miimkiindiir. Buna gors do radiasiya cohotdon ¢irklonmis yerlordo:

1. Sunohurlarindan tutulmus baliq ilo qidalanma;
2. Yoxlanmamis siid vo siid mohsullarini yems;

3. Orada yasayan heyvanlarin otindon istifado elomo.
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TOLIM DAYANACAGI 5 NUVO PARTLAYISININ NOTICOLORINI UNUTMAYAQ

Molumatla tanis olun vo asagida verilmis codvali doldurun.

1945-ci ilds Xirosima vo Naqasakids (Yaponiya adalar1) amerikalilar iki atom bombasi
atdilar, bunun naticasinds iso on minlarls insan holak oldu. Bu giin biitlin basariyyatin
faciosinag ¢evrildi.

Zaman keg¢di vo bombalama zamani sag qalmis insanlar hokimlors zaiflik, ozginlik
sikayotlori ilo miiraciat edirdilor. Yaponiyali hokimlor basa diigo bilmirdilar ki, bu insan-
lar hans1 xastalikdon aziyyat ¢okirlar, onlarin demak olar ki, sababsiz 6liimlarine na bais
olurdu. Bir miiddat sonra malum oldu ki, niivo partlayisi zamani onlar yiliksok dozada
niivo slialanmasi aldilar, hansi ki, illor sonra 6ziinii biiruzs verdi.

2011-ci ilin marta ayinda Ukusima Niivo Stansiyasindan radiasiya otrafa yayildi.
Bir ne¢o giin bazi qida mohsullarinin gobulu qadagan edildi, ohalinin toxliyasino
baslanildi. Lakin yena do sona godar molum deyir, bu gozanin naticalari insanlarin
saglamligina vo otraf miihito neco tosir edocok.

Nafas borusu
Qalxanabanzor vaz

1. Radiasiya zamani1 miixtolif orqan vo tox-
umalar forqli sokildo zaoror goriir. Dari
xtisusilo boyiik ziyan goriir. Soklo osason
miioyyanlosdir, radiasiya stialanmasi zamant
miixtalif orqanlar vo toxumalar no deracado
zaror goriir vo gostaricilari cadvalos daxil elo.

Agciyarlor
Qaraciyar

Moad>
Bagirsaq

Cinsiyyat vazlori

INSAN ORQANLARININ RADIASIYAYA
QARSI HOSSASLIGI

Giicli Orta Zoif

Dori
Stimiik toxumasi
Stimiik iliyi

Molumdur ki, Yaponiyada niive partlayisindan (1945-ci il) vo Cernobil Atom
Stansiyasindaki faciadon sonra yerli ohali arasinda, anadangalme viicud qiisurlari olan
yenidogulmuslarin say1 artd.

i

Yenidogulmus hor ayaginda  Otraflar: birlogmis
sakkiz barmagq var. yenidogulmus
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Sagirdlor qrupu tolimat asasinda tapsirig1 yering yetirirlor, malumatlar1 yekunlasdirir vo togdimat
hazirlayirlar. Qruplarin isino digqot yetirin, zorurat yarandigi toqdirds, kdmok edin vo diizgiin istiqgamot

verin.

Tapsirigin cavablari:

Tolim dayanacagt 1 ,,Sehrli tozun ohvalati*

a) Radiasiyanin xobordaredici nisani;

¢) Yoqin ki, ilkin radiasiya monbayi ilo daha six kontakti olan soxslor;
d) Bu insanlar heg bir tohliikesizlik qaydalarina amol etmadilor;
e) Ola biloar ki, ham1 “sehrli tozu” hadiyys kimi paylamaga davam edirdj;

9) Radiasiya tohliikasizliyina gora, radiasiyanin daha ¢ox yayilmamasi ti¢iin;

b) Olimizo ke¢on yad osya vo ya maddoni tohliikasizlik ndqteyi-nozordon ilk dnco
Oyronmaliyik;

¢) Orada olan biitiin insanlar radiasiya monbayinos ¢evrildilor, ¢linki oldugu har yerdo
radiasiyani bagqa insanlara vo binalara yaydi;

f) Ola bilor ki, onlar1 tohliiko gozlomirdi, lakin tohliikosizliys gora, Braziliyaya soyahot
etmokdon boyun qagirirdilar.

3. TOQDIMAT, DORSIN YEKUNLASDIRILMASI (15 DOQ.)

Qruplar biitiin “dayanacaqlarda” oldo etdiklori malumatlar: birlesdirirlor vo 6z islorini sinfs togdim
edirlor. Qruplar bir-birlarinin ol islorini qiymatlondirirlar vo miivafiq naticalor ¢ixarirlar. Biitiin qruplarin
togdimatlarina ¢cox vaxt lazim olacaq, buna gora do 2-ci qrup birinci qrupun, 4-cii qrup isa ti¢lincii qrupun
isini gqiymatlondiracok. Besinci qrupa ise toqdimat prosesinin monitoringini tapsira bilorsiniz. Belaliklo,

biitlin qruplarin prosesa qosulmaq imkani olacaq.

4. QARSILIQLI QIYMOTLONDIRMO/SAGIRDLORIN QIYMOTLIONDIRM®OSI (5 DOQ.)

Sagirdlora qarsiliglt giymatlondirme rubrikini paylayin ve bir-birlorini qiymetlondirmayi xahis edin.
Sagirdlorin qarsiligl qiymotlondirilmasi rubriki (inkisafetdirici qiymatlondirma ti¢lin)

KRITERILOR

PIS

ORTA

YAXSI

Radiasiyani yaradan
sabablor/yayilma barado
sOhbat agir

Radiasiyanin naticolori
barads s6hbat agir

Insan saglamligina
manfi tosir edon amillori
sadalayir
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Sagirdlori dorsin gedisi izra ndvbati rubrik asasinda qiymaetlondirs bilorsiniz:

QRUP ISININ QIYMOTLONDIRILMOSI RUBRIKI.
PIS ORTA YAXSI
KRITERILOR
@ 2 3

Qrup soklindo islomok qaydalarina riayst edirlor.

Qrup tzvlori qarsiya qoyulmus mogsado ¢atmagq iigiin birgo

islayirlor.

Qrup tizvlori funksiyalar1 borabor sokilds boligiirlor.

Bir-birlorini dinlayirlor va bir-birlarinin fikirlorini boliistirlor.

Qrup iizvleri miallimin telimatini dinlayir ve tapsiriqlarin

6hdasindasn galirlar.

Qrup taqdimati hazirlayir, asas magzi, fikri 6na siirir.

Toqdimat zamani vaxt limitine riayot edirlor

KRITERILOR 1-2 34 5-6 7-8 9-10

Séhbot Ardicil, s6hbot Rabitoli danisir, Rabitali danisir, Rabitoli danisir, Homiso rabitoli
edo bilmir, fikrini | nadir hallarda bozon mantiqli, ¢OX zaman danisir, gox
Formalasdirmaqda | montiqli, inandirict fikirlor | mantiqli, zaman montiqli,
¢atinlik ¢okir. inandirici fikirlor | formalagdirir. inandirici fikirlor |inandirici fikirlor

formalasdirr. formalasdirir. formalasdirir.

Maosolonin Soéhbot zamant Molumat veron Molumat Molumat veron Molumat veron

miizakirosi mosolonin mogzini | zaman nadir veran zaman zaman,gox vaxt zaman masalonin
ortaya ¢ixara hallarda, masalonin | bazi hallarda, maosolonin mogzini | mogzini hamiso
bilmir. mogzini ortaya mosolonin magzini | ortaya ¢ixara bilir. |ortaya ¢ixara bilir.

¢ixara bilir. ortaya ¢ixara bilir.
Qoyulmus suallara | Qoyulmus suallara | Qoyulmus suallara | Qoyulmus suallara | Qoyulmus suallara
adekvat cavab nadir hallarda, bozon, adekvat/ ¢ox vaxt, adekvat/ |homiso adekvat/
vermokdo ¢otinlik | adekvat/montiqi montiqgi cavab montiqgi cavab montiqi cavab
gakir. cavab verir. verir. verir. verir.
Oz miilahizolorini | Oz miilahizolorini | Oz miilahizalorini | Oz miilahizolorini | Oz miilahizalorini
mohkamlondirmek | méhkemlondirmoek | méhkemlondirmak | mohkemlondirmek [ méhkemlondirmok
iictin arqumentlor |ii¢iin nadir hallarda | {igiin bozon ticlin ¢ox vaxt tiglin hamiso
gotirmakda ¢atinlik [ arqumentlor vo ya |arqumentlor vo ya [arqumentlor vo ya |arqumentlor vo ya
cokir. oks arqumentlor oks arqumentlor oks arqumentlor oks arqumentlor

gotirir gotirir gotirir gotirir
Masala ila Masalo ils baglt Masala ils bagh Masalo ils baglt Masalo ils baglt
bagli miilahizo sOylonilmis, sOylonilmis sOylonilmis sOylonilmig
yiiritmokdo miilahizolor, nadir | miilahizalori bazon | miilahizolori cox | miilahizalori
cotinlik ¢akir. hallarda orijinaldir. | orijinaldir. vaxt orijinaldir. hamiss orijinaldir.
Maoasolo ilo bagh Mosoala ilo bagh Mosala ilo bagh Mosoala ilo bagh Mosoalo ilo bagh
notico ¢ixarmaqda | nadir hallarda bozon miivafiq ¢ox vaxt miivafiq |homiso miivafiq
¢otinlik gokir. miivafiq natico notico ¢ixara bilir. |natico ¢ixara bilir. |notico ¢ixara bilir.

¢ixara bilir.

Omokdasliq Nadir hallarda Nadir hallarda Bozon bagqalarinin | Cox vaxt Homiso
basqalarinin basqalariin fikirlarini basqalarimin basqalarmin
fikirlarini fikirlarini dinlayir vo forqli | fikirlerini fikirlarini
dinlayir vo forqli | dinloyir vo forqli | yanasmalara dinlayir vo forgli | dinlayir va forqli
yanagmalara yanagmalara hormot edir. yanagmalara yanagmalara
hérmot edir. hérmot edir. hérmot edir. hérmot edir.
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Tovsiya:

Arzuolunandir ki, miisllim amokdasliq tolimini hoyata keg¢irmok ticiin sinif otagini avvalcaden hazirlasin.
Bunun ii¢iin bes masa lazimdir. Partalar sinif otagi mokaninda els yerlosdirilmalidir ki, sagirdlor sarbast
harokat eda bilsinlar (sagirdlor saat aqrabi istiqgamatinds harokat etmalidirlor). Ona da diqqat yetirin ki,
sagirdlor “Tolim dayanacaginda” verilmis tapsiriqlarin cavablarini, doldurulmus cadvallori vo s. paralel
suratda, vatman varaqine kogiirsiinlar.

Sinfin zoruratinds irali golorak: 1. Ola bilar ki, har dayanacaga is vaxti alava edesiniz; 2. Biitiin “Telim
dayanacagindan” istifado elomok lazim deyil; 3. Ola bilor ki, “tolim dayanacagi” slava olunsun; 4.
Internetdan istifado elomak, harada ki, sagirdlor informasiya/sokillor/filmlor axtarib tapa bilarlor.

Atom stansiyasinin partlamasi naticosinde -anadangalma qiisurlar;

Radiasiya tizra tohliikesizlik qaydalari.

5. EV TAPSIRIGI

Doarsi qisa yekunlagdirin vo sagirdlora ev tapsiriglart verin. Moggoalolor doftords yerino yetirilsin.

DORS 37

Movzu: Saglamliq
Dorsin adi:  Saglamliq vo otraf miihit

Darsin maqgsadi: Sagird saglamliga tosir edon amilin, mosalon, ¢irklonmis otraf miihitin orqanizmo
monfi tosirinin komiyyatini dork etmoyi bacarsin, gozlonilon naticolor vo onlarin
aradan qgaldirilma yollar1 barods miithakima yiiriitsiin.

MTP standart naticalori ils slaqgasi va indikatorlar:
Tob.VI.3. Sagird insan saglamligina tosir edon amillor haqqinda miithakimo ytiriitmoyi
bacarmalidir.

Noatica askardir, agor sagird:
Insan saglamligina monfi tosir edon amillori sadalayir (mos., artmis  radiasiya,
cirklonmis otraf miihit, qeyri-saglam qida, sas-kiiy, nikotin, narkotiklor);

Mbosgalalarin cavablar:

1. Sorti xobardaredici nisanlar bizo bildirir: ¢immok gadagandir, sigaret gokmok olmaz, kran suyunu
icmak olmaz, baliq tutmaq olmaz, havada tiistii var.
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FOSIL VII  ENERJI

DORS 38

Movzu: Enerji

Dorsin adi:  Enerji nodir?

Darsin maqgsadi: Sagird enerji anlayisi barads vo enerjinin ndvlori barods miithakima yiirtitmoyi bacarsin

MTP standart naticalari il alaqasi vo indikatorlar:

Tob.VIL.4. Sagird enerjinin miixtolif ndvlori vo qarsiligli ¢gevrilmo barodo miithakimo
yuriitmoyi bacarmalidir.

Natico askardir, agar sagird:

Enerjinin miixtolif ndvlorini (mas., harokat, istilik, elektrik, qida va yanacaq) tosvir
edir va bir-birindan forglondirir;

Zoruri material: Su, suyun temperaturunu 6l¢on termometr, slanq, tixac, hor hans1 bir gab, saat.

Tacriiba: kicik sokolad pargasi, domir qasiq, alcak, kigik siiso kolba, termometr,
stativ, menzurka (yaxud xatloro ayrilmis stokan), 10 mq su.

Yadina sal:

Horakat bir cismin miloyyan zaman kasiyinda diger cisma nozoran vaziyyatinin doyismosidir.

Sas miihit zarraciklorinin titrayisli harokatidir, hans1 ki, qaz, maye va bark miihitdo dalga soklinds
yayilir. Mas., agor gitaranin simlorini ¢alsaq, onlar torponmoys baglayacaqlar, buna goro do onun
otrafinda movcud hava bir negs dofo sixilib-agilacaq. Bundan sonra havada bels “sixilib” “acilir”lar,
lopanin suyun sathinds yayildigi kimi yayilir. Bu dalgalar sos dalgasi adlanir. Onlar gézo goriinmdirlor,
lakin qulaga galib ¢atdiqda sas dalZas1 tabil pardesinin titrayisine sabab olur va sosi esidirik. Sas
dalgas1 bark cisimdon, maye vo qaz miihitindon do kegir. O yalniz vakuumda (bos fozada) yayila
bilmir.

Yer kiirosi Giinosin siialari ilo isinir vo aydinlanir.

Is1g1n tobii vo siini monbalori mévcuddur. Mas., tobii manbalors aiddir: Giines vo basqa ulduzlar,
isildaqus vo s., siini monboalors aiddir: lampa, elektrik lampasi, sam vo s.

Masgalalarin cavablari:

NS R w D=
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Enerji.

Enerji is gormo qabiliyyatidir.

Mas., skafin yerini doyismak ti¢lin giic lazimdir. ©gor manim enerjim varsa isi yerina yetira bilorom.
Enerjimiz olan zaman, harokat eds bilirik; enerji biitiin cisimlorin horokat vo is monboyidir.

a) 11 000 kilocoul; b) 10 kilocoul; c) Bes litr benzinin enerjisi daha ¢oxdur; d) 700 kilocoul.
Horokat, mos., evdon moktoba gadoar yol getmok, dors oxumaq vo s.

Insana horokot etmok iigiin, is gérmok {iciin enerji lazimdur, bitkilorin meyvo vermok vo ya ¢igok
acmaq ti¢lin Giinas enerjisini ehtiyaclar1 var; masinlara vo avadanliglara islomok ticiin enerji lazimdir.



Miisahido:

Slangdan goalon suyun temperaturu daha yiiksok olacaq, ¢linki slanq Giinos enerjisini uddu va suyu
qizdirds.

DOIRS 39

Moévzu: Enerji
Darsin adi:  Enerji formalar

Darsin maqgsadi: Sagird enerjinin ndvlorini tasvir elasin vo bir-birindon forglondirs bilsin vo niimunalorls
gostorsin ki, enerji bir cisimdon basqasina kego bilor.

MTP standart naticalori ils slaqgasi va indikatorlar:
Tob.VI1.4. Sagird enerjinin miixtolif ndvlori vo qarsiligli ¢evrilmo barado miihakimo
ylirlitmayi bacarmalidir.

Natico askardir, agar sagird:

Enerjinin miixtalif ndvlorini (mas., harakat, istilik, elektrik, qida vo yanacaq) tosvir
edir vo bir-birindon forqlondirir;

Niimunoalor vo ya sado sinaqlarla enerjinin bir cisimdon o birisind 6tliriilmosinin
miimkiinliiyli gostorir.

Yadina sal:

1. Cismin kiitlosini onu ¢okmoklo toyin edirik. Cokmok {i¢iin torazidon istifado edilir. Kiitlonin ¢oki
vahidlaridir — qram, kilogram, ton.

2. Elektrik enerjisi yiiklonmis hissociklorin nizamli harokatidir. O, enerji manbayi vasitasile yaranir,
xilisusi materialdan hazirlanmis elektrik naqillori vasitosilo Otiirtiliir.

Masgalalarin cavablar:

1. Istilik doyismo vo ya istilikkegirma is goriilmadon daxili enerjinin doyismesidir. Istilik doyismanin
novlari: a) Istilikkecirma, bu zaman enerji cismin zorraciklorinin qarsiligh tosir vo hoarokot vasitasila
cismin daha ¢ox qizmis hissasindon nisbaton az qizmis hissasineg otiiriiliir. b) Konveksiya, bu zaman
enerji maddslorin axin vasitasils otiiriiliir. Maye va qazlar tiglin xarakterikdir. ¢) Stialanma, bu zaman
enerji elektromaqnit dalgalar vasitosils otiiriiliir. Vakuumda (boslugda) da yeri ola bilor. Qizil, giimiis,
domir, almaz, volfram va s. yaxs1 istilikkecirma qabiliyyati ilo segilir.

2. Sos dalgasi enerjisi — 3, 10, 13, 15; elektrik enerjisi — 1, 4, 13, 14, 9, 15; istilik enerjisi: 7, 12, 13, 14,
15; is1q enerjisi— 9, 12; harokot enerjisi— 2, 5, 6, 8, 11, 16.

3. Onuncu mortobayo, ¢linki 10-cu moartabays qalxarkon daha ¢ox is goriiriik, bu iso daha ¢ox enerji
talab edir.

4. Istilik enerjisi kimyavi vo mexaniki garsiligl tosir naticosindo ayrilir.

5. Miuasir soraitds elektrik enerjisi olmadan insan hayati vo masguliyyati qeyri-miimkiin olard1 . Ele-
ktrik enerjisi binalari isiqlandirmagq, isitmok, miixtalif elektrik avadanliglarini iso salmagq {i¢lin
lazimdir. Masalon, kompiiterin islomasi {igiin elektrik enerjisi lazimdir. Ogor bizds elektrik enerjisi
olmasa kompiiteri iso sala bilmarik, miivafiq olaraq, no informasiya axtarib tapa bilordik, no do onlar
gondormoayi bacarardiq.
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Dors 40

Movzu: Enerji
Dorsin adi:  Enerjinin ¢evrilmasi

Dorsin maqsadi:  Sagird, enerjinin bir cisimdon digorino kegmosi vo ya soklini doyismosini  niimunalor
vo ya sado sinaqglarla géstormoyi bacarsin

MTP standart naticalari ilo alaqasi vo indikatorlar:
Tob.VIL.4. Sagird enerjinin miixtolif ndvlori vo qarsiligli ¢gevrilmo barodo mithakimo
yuriitmoyi bacarmalidir.

Natica askardir, agor sagird:

Niimunolor vo ya sado sinaqlarla enerjinin bir cisimdon o birising tiiriilmasinin
miimkiinliiyli gostorir.

Niimunaloar va ya sada sinaqglar vasitasilo enerjinin bir formadan basqa formaya
(mas., harokot enerjisi istilik enerjising, elektrik enerjisinin is1q, istilik vo ya horokot
enerjising ¢evrilmasi) kegmosini gdstorir;

Zaruri material: Sam, qaygi, kibrit, voraq, moftil.

Masgalalarin cavablari:

1. a) elektrik enerjisi istilik enerjising; b) elektrik enerjisi is1q va istilik enerjising; c) elektrik enerjisi
istilik, is1q vo sos dalgasi enerjising; d) elektrik enerjisi harokat, istilik vo sas enerjisina.

2. a) Horokotdo olan cisimlor mexaniki, yoni harokat enerjisine malik olurlar; b) Das komiir yanana
godoer, onda bitkilorin Giinogdon aldig1 kimyavi enerji olur, hansi ki, yanma prosesinda istilik enerjisino
cevrilir; d) Cay mexaniki, yoni harokat enerjisina malikdir.

3. Elektrik enerjisi Giinas, kiilok va suyun enerjisinin ¢evrilmasi naticasinda alinir.
4. Elektrik enerjisi vasitosila istilik, mexaniki (yoni horakat), is1q, sos enerjisini ala bilorik.

5. Yanan fonor is1q vo istilik, okean dalgas1 —mexaniki, igo salinmis televizor —is1q vo sas, qaynadilmis
suyun —istilik enerjisi var.

6. a—6;b-3;g-5;d-1;e-2;v-3;z—-4.

Tacriiba:

Varaqin spirali firlanmaga baslayacagq, ¢iinki istiliyin tosirindon hava qizacaq va genislonacok, yoni istilik
enerjisi horokot enerjisino gevrilacok.
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Dors 41

Movzu: Enerji
Dorsin adi:  Enerji manbalori

Dorsin maqsadi: Sagird enerjinin barpaolunan va barpaolunmayan monbalarini forqlandirmayi bacarsin
vo onlarin insan {i¢lin ohomiyyati barodo miithakimo ytiriitsiin.

MTP standart naticalari ilo alaqasi v indikatorlar:
Tob.VIL.4. Sagird enerjinin miixtalif novlori vo qarsiligh ¢evrilmo barado mithakimo
ylriitmoyi bacarmalidir.

Natica askardir, agor sagird:

Barpaolunan vo barpaolunmayan enerji monbalorini forqlondirir vo insanlar ti¢lin
onlarin shomiyyati barodo miihakims yiirtidiir.

Yadina sal:

1. Isiq, istilik almaq iiciin, televizora baxmag, mobil telefonu doldurmagq, kompiiteri iso salmaq, horokat
etmok vo s.

2. Isi yerino yetirmok noticasinda.

Masgalalarin cavablar:

2. Borpaolunan enerji monbalari azalmir, lakin barpaolunmayan monbalor getdikcs tiikonir vo onlar
istifados edildikdo barpa olunmurlar.

3. Borpaolunandir: 1, 4, 8.

4. Borpaolunmayandir: 2, 3,5, 6, 7,9, 10, 11.
a) Agac-mesoy9; b) Tiikonon, lakin barpaolunan; ¢) Mesodo; d) Azalacaq, hoatta tiikkono do bilor.
Hom ds Yer kiirasinin atmosferini oksigenls tomin edir vo onun tiikonmasi naticoesinds, havada
oksigenin miqdar1 azalacaq. Bu ise hoyatin mévcudlugunu tohliiks altina atir; e) Enerjinin bagqa
alternativ vasitosini tapim.

Fikirlos:
Toqribon 50 il.
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Doars 42

Movzu: Enerji
Dorsin adi:  Enerjinin barpaolunan manbalori

Doarsin maqsadi: Sagird enerjinin barpaolunan va barpaolunmayan manbalarini forqlondirmayi bacarsin
vo onlarin insan {i¢iin shomiyyati barodo miithakima ytiriitsiin.

MTP standart naticalari ilo alaqasi vo indikatorlar:
Tob.VIL.4. Sagird enerjinin miixtolif ndvlori vo qarsiligli ¢gevrilmo barodo mithakimo
yuriitmoyi bacarmalidir.

Natica askardir, agor sagird:

Barpaolunan va barpaolunmayan enerji monbslorini forqlondirir vo insanlar iigiin
onlarin shomiyyati barado miithakima yiiriidiir.

Zoruri material: Meyva vo torovoz (kartof, limon, sogan, bismis kartof, alma, turs xiyar), mis moftil,
isiglandirict diod (diod iki elektrodlu elektron cihazdir, hansi ki, corayan1 bir
istigamotdo kegirir).

Masgalalarin cavablari:

1. Girciistanin demok olar ki, har yerinda Giinas enerjisindon istifads elomak olar, ¢linki bizim 6lkado
Giinosli saatlarin migdari ¢oxdur. Kiilok enerjisindon iso ancaq kiiloyin osdiyi vo siirati saniyado 3-4
metrs catan yerlords istifado etmok miimkiindiir. Bels yerlor 6lkomizds olduqca ¢oxdur. Masalan,
Rioni ¢ayinin dorasi Kutaisi soharinin yaninda, Kiir dorasi Thilisi civarinda yerlosir va s.

2. Tikonan resurslari insanlar xeyli miiddotdir ki, istifads edir, ¢iinki basoriyyat erkon inkisaf dovriindo
basqa vasitolor tanimirdi. Son zamanlar insanlar basa diisdiilor ki, onlarin ehtiyat1 tiikonir vo yeni yol-
lar axtarmaga bagladilar. Hal-hazirda insanlar ¢alisirlar ki, tlikonan resurslari tiikkonmoyan resurslarla
ovaz elasinloar, lakin bu hor yerdo miimkiin deyil. Mas., bir ¢ox yerlords, xiisusilo do giitblordo Giinasin
enerjisindon istifado etmok geyri-miimkiindiir. Eyni zamanda kiiloyin daima asmadiyi yerlordo kiilok
enerjisindon istifade elomak miimkiin deyil.

ENERJI MONBOYI MUSBOT TOROFI MONFI TOROFI

Glinos enerjisi Tiikonmayan, ekoloji tomiz Giinasin isiglandirma miiddati uzun olan
genis orazi, bahali qurgular lazimdir

Kiilok enerjisi Tiikonmayan, ekoloji tomiz Daima kiilok asan yerlords totbiq edilir,
harada ki, kiiloyin siirati saniyado

3-4 metro gatir, sos-kily, otraf miihiti
eybacarlosdirir, quslar ii¢iin tohlitko
toradir

Su enerjisi Tiikenmayan, ekoloji tomiz Siirotli axin1 olan cay, su hovzolorinin
tikilmosi tiglin genis orazi lazimdir

Geotermal enerji Tiikenmoayan, ekoloji tomiz Yalniz miioyyon yerlordo istifado
edilmasi miimkiindiir

Dalgalarin qabarib-¢okilmasi Tiikenmayan, ekoloji tomiz Yalniz miiayyen yerlords istifada
edilmosi miimkiindiir.
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Darsin gedisi:
1. KECMIS DORSIN FOALLASDIRILMASI — SUAL-CAVAB (10 DOQ.)
Sagirdlordon hom avvalki darslords, ham do 6ten il kegilmis materiallar1 yadlarina salmag: ve suallari
cavablandirmagi xahis edin:
a) Enerji resurslart no demokdir?
b) Hansi enerji manbalori barpaolunmayan va ya tiikonan adlanir?
¢) Hansi enerji monbalori barpaolunan vo ya tiikkonmoyon adlanir?
¢) Neco fikirlosirson, na li¢lin barpaolunan enerji manbalori, hom do alternativ monba do adlanir?

d) Elektrik vo elektrik enerjisi no demokdir? (Elektrik enerjisi alimizin altinda movcud olan enerjinin
an faydali formasidir,)

e) Elektrik enerjisi nado istifads edilir? (Elektrik enerjisi vasitasila al fonari, televizor, kompiiter va s.
isloyir)

o) Elektrik na ilo xarakterizo edilir? (Elektrik enerjisi batareya va generatorlardan alinir. Bu ciir gen-
eratorlarda istehsal olunmusg enerji elektrik naqillorinin vasitasila uzaq manzillora étiiriila bilor.)

f) Batareya nadir? (Batareya daimi corayanin manbayidir, hansinda ki, carayan qiitblorinda toplanmag
elektrik yiiklorinin ayrilmasi naticasinda bas verir. Batareya elektrik enerjisinin alverisli deposudur,
hanst ki, miixtalif cihazlari elektrik enerjisi ilo tomin etmak tigiin istifada edila bilor).

g) Ampermetr nadir? (Ampermetr carayan siddatini ol¢an cihazdir) .

2. MOTN UZORINDO IS VO PRAKTIKI IS: MEYVO-TOROVOZDON BATAREYANIN
DUZOLDILMOSI (20 DOQ.)

Sagirdlori 3 qrupa boliin vo hor qrupa isars etdiyiniz matnin homin hissasini oxumagi tapsirin. Birinci
qrup Giinas enerjisi haqqinda oxusun. Ikinci qrup kiilok enerjisi haqqinda, iigiincii qrup suyun enerjisi
haqqginda olan hissoni oxusun. Qruplar qisa sokildos alternativ enerji monbolori haqqinda molumat verirlor.
Sagirdlora deyin ki, meyva-toravozdon hazirlanmis batareya alternativ manba ola bilar. 200 il avval icad
olunmus ilk batareya mohz meyvo sirosi asasinda isloyirdi. 1800-cii ildo Alessandro Volta 2 adod metal
—mis va sink 16vhalordon vo arasina limon suyu hopdurulmus dori par¢adan sade qurgunu —ilk batareyani
ixtira eladi.

Bels bir seyin miimkiin olub-olmadigini miioyyanlasdirmak iigiin onlar sinaq ke¢irmali olacaqlar.

Sagirdlori tacriibonin maqsad va vazifalori ils tanis edin.
Moagqsad:
Meyva va toravaz haqiqgaton da elektrik enerjisinin monbayi ola bilormi? — miisyyonlosdirin.

Meyvadon, torovozdon vo olgatan materiallardan elektrik batareyalarinin hazirlanmasi miimkiindiir,
ya yox?

Vazifslor:
Batareyanin qurulusu necadir?
Miixtalif meyva va taravozdon batareyanin hazirlanmasi.
Elektrik coroyaninin 6l¢iilmasi;

Miisahids edin, alinmis elektrik enerjisi elektrik lampasini iglado bilir, ya yox.
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Sagirdlors izah edin ki, meyva sirosi 6ziiniin xlisusiyyatlori ytingiil tursu hesab edilir, buna gora do ogor
meyvaya 2 elektrod (elektrod kegiricidir. Mas., plastinka, mil va s., hansinin ki, vasitasilo elektrik corayani
mayeya va ya qaza girir) qoyuruq —biri mis, o birisi sinkdon, bu zaman elektrodlar arasinda ytingiil elektrik
corayani amoala golocok. Golin baxaq, bu dogrudan beladir, ya yox.

Sagirdlorlo birlikdo niimayis sinagini kegirin.

Sinagin gedisi:

1-ci marhala: Meyva va torovozds corayan siddstinin Ol¢iilmoasi. Meyvaya v ya torovoza sink 16vho
va mis maftil yerlogdirok. Maftil vasitasilo ampermetri qosun.

Ampermetrin gostaricilorini qeyd edin, hansi ki, meyva vo ya toravozin elektrik coroyanin siddotini
gostorir.

Eyni siag1 basqa sort meyva vo ya torovaz li¢lin tokrarlayin vo gostaricilori geyd edin.

Gostaricilori bir-birleri miiqayise edin v natico ¢gixarin: hanst meyve va ya torovoz daha ¢ox elektrik
corayani buraxir?

2-ci marhala: Meyva-toravaz batareyasinin iginin diod lampasi iizorinds sinaqdan kegirilmasi. Sink
16vhasini vo mis maftili meyvonin va ya tarovazin i¢ing qoyun.

Meyva va ya torovaza ardicil qosulmus diod lampasini birlosdirin. Maftilo ampermetr qosun.
Isiglandirict dioda digget yetir: ogar isiq vermirso, demali, elektrik corayanin siddati yetorli deyil.
Ardicil olaraq, daha ii¢c meyva va ya toravazi elo birlagdirin ki, dovraya onlari bir-bir slavas edssiniz.
Isiglandirict diodun isiglanmasini miisahide edin.

Natico ¢ixar (dovroya na gqodar ¢cox elementlor qossaq, elektrik corayanin siddati bir o gqadar ¢ox olar.
Bundan basqa, 6ziimiiziin qurasdirdigi batareyanin giicii yalniz meyvo-toravozin migdarindan deyil,
keyfiyyotindon do asilidir.)

3. DORSIN YEKUNLASDIRILMASI (10 DOQ.)

Sagirdlors deyin ki, internetdo belo bir informasiya mévcuddur: Boyiik Britaniyada yasayan bir nofor
226,8 kq kartofdan o qodor elektrik corayani aldi ki, bir audio-sistemi iso sala bildi, hom do musiqini, hotta
gonsular belo esidirdi. Bolko bu hagigoton do realliqdir, ¢linki biz do 6 miixtolif meyvo-torovozdon 5.24
volt ala bildik. Belalikla, bizim hipotezimiz 6ziinii dogrultdu: bizim diizaltdiyimiz alternativ model birbasa
tosdigloyir ki, meyva vo torovazin elektrik xiisusiyyatlori var vo onlardan alternativ enerji monbayi kimi
istifads edila bilor. Isiglandirici diodu kdzartmok iigiin bizs 4 toravez lazim oldu, har¢and belo siddat adi
elektrik lampani kdzortmok tigiin kifayot etmir. Elektrik lampasini kézortmok {iciin, bizo kifayot qodor
corayan siddati gorakdir, onu almaq ii¢lin iso bizs ardicil birlogdirilmis 400 kartof lazim olacaq.

4. QIYMOTLONDIRMO: INKISAFETDIRICI
Sagirdlora oavvalcadon hazirladiginiz ¢ixis biletlorini paylayin vo onlar1 doldurmagi, ¢ixarkon masaya
buraxmalarini xahis edin.
Cixis biletinin niimunasi:
1. Darsdo miizakirs etdiyimiz vo soni daha ¢ox maraqlandiran ii¢ mosaloni sadala;
2. ©On ¢ox xosuna golon vo sano gorakli olacagini diislindiiyiin bir mosalonin adini ¢ok?
3. Hansi masolo ilo bagli halo do suallarin var?

Neco fikirlogirson, meyva-toravozdon hazirlanmis batareyalarinin, alternativ enerji monbayi kimi istifado
edilmasi na doracado miimkiindiir?
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5. EV TAPSIRIGI

N3 mosgaloni yering yetirmayi xahis edin

Doars 43

Moévzu: Enerji
Dorsin adi:  Biz vo enerji

Darsin magsadi: Sagird enerjinin barpaolunan va barpaolunmayan manbalarini forqlondirmayi bacarsin
vo onlarin insan {igiin oshomiyyati barado miihakima yiirtitsiin.

MTP standart naticalori ils slaqgasi va indikatorlar:
Tob.VI1.4. Sagird enerjinin miixtalif ndvlori vo qarsiligli ¢evrilmo barado miihakimo
ylirlitmayi bacarmalidir.

Noatica askardir, agor sagird:

Barpaolunan vo barpaolunmayan enerji moanbalorini forqlondirir vo insanlar tiglin
onlarin ochomiyyati barodo mithakims yiiriidiir.

Masgalalarin cavablari:

1. Ekonom a), b), d), e), z);
Qeyri-ekonom: g), v).

Layiha:

Enerjiys neco gonaot edim?

Tovsiya:

Hal-hazirda “Enerji Effektivliyi Moarkazi -Giirclistan™ giircii dilli ekoloji ayaq izini hesablayan kalkuly-
atorun yaradilmasi iizorinds isloyir. Totbiq (applikasiya), hansinda ki, miixtslif suallar birlagacok, ekoloji
1zin 6l¢iisiinii miioyyonlosdirmokds komok edacak: asas odur, insan gorsiin ki, hor birimizin hoyat torzi
otraf miihito no doracads acinacaqli tosir gosterir. Fikirlogdin, resurslardan optimal istifads no doracada
ohomiyyatlidir. ©gor bu barads birinci diisliniib, ardinca horokoto kegsok, timid edirik ki, diinya bir az
da olsa yaxs1 olacaq. Giircii dilli kalkulyator ¢ixana qodar otraf miihito tasirin keyfiyyati va ekoloji ayaq
1zinin Ol¢iisiinii toyin etmak {igiin acnobi dilli kalkulyatorlar koémok edocok, bu kalkulyatorlar1 agsagidaki
linklor vasitasilo gora bilarsiniz:
http://myfootprint.org/subscription.php

http://www.earthday.net/Footprint/index.asp

Komokgei adobiyyat:
http://weg.ge/sites/default/files/energiis ganaxlebadi cqaroebi.pdf
http://www.energocredit.ge/sites/default/files/best practice guide ge.pdf
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FOSIL VIII QURUNUN RELYEFI

Doars 44

Movzu: Qurunun relyefi
Darsin adi:  Otraf miihitin doyigsmosi

Darsin maqgsadi:  Sagird qurunun relyefindo gedon doyisikliklori todqiq ve tosvir etmayi bacarsin vo bu
dayisiklikda tobii hadisalarin vo insan masguliyyatinin shamiyyati barads miithakima
yurttsin.

MTP standart naticalari il alagasi vo indikatorlar:

Tob.VL.8. Sagird qurunun relyefinin doyigsmasindo tobii hadisalorin vo insan
foaliyyotinin rolu hagqinda miithakims yiiriitmoyi bacarmalidir.

Natico askardir, agar sagird:

Sagird tanis tobii miihitin relyefini tadqiq edir vo tasvir eloyir. Onun rongarongliyini
oks etdiran vizual material (mas., fotolar) toqdim edir;

Informasiya tapir vo onun iigiin tanis miihitdo relyef doyisikliklori niimunalorini
tosvir edir.

Masgalalarin cavablari:
1. Dasqin, zalzals, vulkan piiskiirmasi, gar u¢cqunu, siiriisma, sel axini.
4. Tabii va siini (insan torafindon yaradilmis) cografi obyektlara.

6. Sakillords eyni bir miihit miixtslif zamanlarda gostarilir. Mas., Kiir ¢ay1 dorasi vo Ananuri kondi
yaxinliginda Araqvi ¢ay1 kegmisds vo bu giin

Dars 45

Movzu: Quru relyefi
Darsin adi:  Daglar vo diizonliklor

Darsin maqgsadi: Sagird qurunun relyefindo gedon doyisikliklori todqiq vo tosvir etmayi bacarsin vo bu
dayisiklikda tobii hadisalarin vo insan masguliyyatinin shamiyyati barads miithakima
yurutsin.

MTP standart naticalari il alaqasi vo indikatorlar:

Tob.VIL.8. Sagird qurunun relyefinin doyigsmasindo tobii hadisalorin vo insan
faaliyyatinin rolu haqqinda miithakims yiirlitmayi bacarmalidir.

Natico askardir, agar sagird:

Sagird tanis tobii miihitin relyefini tadqiq edir vo tasvir eloyir. Onun rongarongliyini
oks etdiron vizual material (mas., fotolar) togdim edir.
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Yadina sal:
1. Dag Yer sothinin yiiksalmis formasidir. Dagin otayi, yamaci va zirvasi olur.
2. Asirim dag silsilolori arasindaki on algaq yerdir.

3. Xaoritonin legendasi, daha doqiq iso rong skalasi asasinda. Hor bir rong dag vo diizonliyin hiindiirliiyiino
uygundur.

Mbasgalalarin cavablari:

1. Alcaq daglara aiddir: Ural —Avropa ilo Asiyanin sorhadindo.

Orta hiindiirlikli daglar —Avstraliyanin bdyiik suayirici silsilosi, Simali Amerikada Appalagiler,
Avropada Skandinaviya daglari vo s.

Hiindiir daglara aiddir —Asiyada Himalay daglari, Avropada Alplar, Conubi Amerikada And
daglari, Simali Amerikada Kordilyer daglari.

2. Diizenlik diizlogmis orazidir, ona gors do burada moasguliyyst qurmagq, tikmak, kond tosarriifatini
inkisaf etdirmok, yollar ¢gokmok daha asandir, noinki daglarda.

3. 1—dag; 2 —yayla; 3 —asirim; 4 — diizonlik; 5 — dag silsilosi.

4. Andlarin Amazonu, Kordilyerlorin Koloradosu, Alplarin Dunay1, Himalayin Xuanxesi, Qafqazin
Rionisi, Araqvisi.

5. 1-d;2-a;3—-e;4-b;5—c.

6. Mos., ovaliglar —Amazon va Hind-Qang, hiindiirliik 0-200 m; yiiksokliklor —Orta Rusiya, Imereti,
hiindiirliik 200-500 m; yaylalar —Braziliya vo Orta Sibir, hiindiirliik 500-1000 m.

7. Amazon ovalig1 —Conubi Amerika; Hind-Qanq —Asiya; Boylik vo Moarkozi diizenliklor —Simali
Amerika, Tibet yaylas1 —Asiya; Missisipi ovalig1 —Simali Amerika, Qorbi Sibir yaylasi —Asiya;
Xazaryani ovaliq —Asiya, Boyiik Cin diizenliyi —Asiya, Orta Sibir yaylas1 —Asiya; Sorqi Avropa
diizonliyi —Avropa.

Dors 46

Movzu: Qurunun relyefi
Dorsin adi:  Asinma

Darsin maqgsadi: Sagird tobii vo siini proseslorin Yer sothinin doyismosino gostordiyi tosirlor barodo
miihakima yliriitmayi bacarmalidir.
MTP standart naticalori ils slagasi va indikatorlar:

Tob.VI.8. Sagird qurunun relyefinin doyismosindo tobii hadisolorin vo insan

faaliyystinin rolu haqqinda miihakima yiiriitmoayi bacarmalidir.
Natica askardir, agor sagird:

Ehtimal yiirtidiir, hansi tobii (mos., yagislar, sel basmalar) vo ya siini (mss., kond
tosorriifatt mosguliyyoti, yollarin ¢okilmasi) proseslorin noticasi Yer sothinin
doyisikliyina sobab olur;

Yer sothindo gedon doyisikliklorin (mas., eroziya, abraziya) canlt alom iigiin
ohamiyyatini miizakiro edir.

Zoruri material: Maqqas, kigik qranit pargasi, spirt sobasi, kibrit, stokan, soyuq su.
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Yadina sal:

1. Qizma naticasinda genislonir, soyuduqda —sixilir.
2. Donur va genislonir.

3. Yer sathinin ani titroyisi zalzals adlanir. Vulkan geoloji téramadir, hansi ki, Yer sothinin gabigindan
pliskiirmiis lavanin horakati vo soyumasi naticasinds amalo golib. Har iki hadisa Yer kiirasinin rely-
efini doyisir — zolzalo naticosindo, ¢okokliklor, yarganlar, bozon iso yiiksokliklor yaranir; vulkan
pliskiirmasinin yerindos kraterlor yaranir, piiskiirmiis lava iss Yerin sothini doyisir.

Mosgalalarin cavablari:

1. Siixurlar Giinosin, kiiloyin, suyun, buzlagin, canli orqanizmlorin tosiri noticosindo dagilir.

2. Yer sothini togkil edon siixurlar giindiizlor giinos siialar ils isinir vo miivafiq olaraq, genislonir, geco
1S9 soyuyur vo miivafiq olaraq, sixilir. Bu ciir tosirloro goro onlarda ¢at va yariglar omolo golir vo
zaman arzinds ovulub tokiiliirlor.

3. Ovulan, ¢iinki bu ciir stixurlarin zarraciklorin sixlig1 azdir vo onlar qizma-soyuma prosesinds asanligla
parcalanirlar.

Tacriiba:

Notica: granit tez-tez vo siiratli isinmo-soyuma naticosindo méhkomliyini itirir vo asanligla ovulur.

Dors 47

Movzu: Qurunun relyefi
Dorsin adi:  Yer kiirosi sothinin doyismosi

Darsin magsadi: Sagird tobii vo siini proseslorin Yer sothinin doyismasino gostordiyi tosirlor barado
mithakimo yiirlitmoyi bacarsin; Yer sothindo gedon proseslorin canli alom {i¢iin
ohomiyyatini miizakira elosin.

MTP standart naticalari il slagasi vo indikatorlar:

Tob.VIL.8. Sagird qurunun relyefinin doyismasindo tobii hadisalorin vo insan
foaliyyetinin rolu hagqinda miithakimas yiiriitmoyi bacarmalidir.

Natica askardir, agor sagird:

Ehtimal yiiriidiir, hansi tobii (mas., yagislar, sel basmalar) vo ya siini (mas., kond
tosarriifatt mosguliyyoti, yollarin ¢okilmosi) proseslorin noticosi Yer sothinin
doyisikliyino sobab olur;

Yer sothindo gedon doyisikliklorin (mas., eroziya, abraziya) canli alom {i¢iin
ohomiyyatini miizakirs edir.

Zaruri material: Agac novga, gil-qum qarisig1, boyiik 6l¢iilii daglar, 304 odad korpic, su krani vo ya
bir ne¢o donos su il dolu butulka.
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Masgalalarin cavablar:

1.

Dayaq siixurlarinin ¢atlaglar1 vo yariqlarinda yi1gilmis su onlar1 daha genislondirir vo dagilmasina
tokan verir. Caylar 6z axinlar1 istigamotinds 6z mocralarini togkil edon siixurlar1 kosir, dagidir,
parcalayir vo yuyurlar. Siixurlarin par¢alanmasinda kiiloyin do boyiik rolu var: o tozu, daslari, siixurlar
toskil edon x1rda zorrociklori bir yerdon bagqa yers aparir. Lakin okeanlarin vo donizlorin sahillorindo
kiiloyin amolo gotirdiyi dalgalar sahili dagidir vo formasini doyisin.

Buzlaq asta-asta harakat edir vo bu zaman dayaq stixurlarini qaziyir vo dagidir, hansini ki, arimis su
asagiya dasiyir vo algaq yerlordo ¢okdiiriir, yaxud da ¢aylar yuyub aparir.

Quru sothinin formasi insanin tosarriifat masguliyyati sobabi ilo do doyisir: yollar ¢okir, tunellor gazir,
torpagi emal edir, sohorlor, kondlor salir, faydali gazintilar ¢ixarir va s.

Tacriiba 1

Su kranini agdiqdan sonra novda kigik 6l¢iilii xondok amolo galocok.

Su kranin1 daha ¢ox agsaniz, xondok daha da dorinlagacok va genislonacok. Novun yanina qoyulmus
daglar yuyulma prosesino mane olurlar vo xondok do daha girintili-¢ixintili olur. Novda yarganin omalo
golmasinin imitasiyasi bas verdi.

OLAVO TOVSIYO EDILON AKTIVLIK:

Siiriisma necd amoals galocok?

Sagirdlorden xahis edin ki, taxtaya torpaq tokstinlor vo taxtanin bir ucunu yuxartya qaldirsinlar (toqr.
10 sm hiindiirliiytinds). Sonra torpaga bir stokan su tokstinlor vo torpaga no olacagini miisahids etsinlor.

Sonra taxtan1 daha 10 sm hiindiirliiys galdirsinlar vo yenas {izorino bir stokan su toksiinlor.

Bu ciir proseduru 4 dofo tokrarlasinlar vo miisahido naticolorini cadvala daxil elosinlor.

Hgﬁl))(I’IJ‘ﬁE{JI\;{U SUYUN MIQDARI MUSAHIDONIN NOTICOLORI
1 [ 10sm 1 stokan Torpagin siirlismasing 3 daqiqo lazim oldu.
2 (20 sm 2 stokan Torpagin siirlismasine 2 doqiqo lazim oldu.
3 [30sm 3 stokan Torpagin siirlismasing 1 doqiqo lazim oldu.
4 |40 sm 4 stokan Torpaq bir dogiqedon tez zamanda siiriisdii.

kecirdikdon va cadvoli doldurdugdan sonra natico ¢ixarsinlar:

a) Hansi1 halda torpaq taxta iizorindon daha siiratls siiriisiib tokiildii? (Taxta daha hiindiire qaldirildig:
zaman)
b) Siiriismonin yaranmasina na tokan verir? (Dag yamaclarinin meyilliyi vo su, mas., leysan yagislar).
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Darsin gedisi:

1. KECMIS DORSIN FOALLASDIRILMASI — SUAL-CAVAB (10 D9Q.)

Sagirdlordon ovval ke¢ilmis materiali yada salmagi va suallar1 cavablandirmagi xahis edin:

a) Relyef nadir? (Yer sothinin nahamarliglar macmusudur).
b) Hans1 hadisolor naticasindo Yer sothinin relyefi doyisir? (Daxili giiclorin tosiri osasinda — zalzalo,

vulkan piiskiirmasi).

¢) Yer sothinin aginma prosesi necd bas verir? (Giinos siialarinin tosiri noticasinds Yer kiirosinin dayaq

stixurlari todricon pargalanir).

¢) Basqa hansi proseslor yer sothinin relyefini doyiso bilor?

2. AKTIVLIK “QARISIQ ARDICILLIQ” VO PRAKTIKI IS (30 DOQ.)

Sinfi qruplara boliin. Hor qrupa avvalcaodon hazirlanmis vo climlo-climlo kosilmis motni qarisiq ardicilligla
paylayin va onlardan xahis edin ki, onlar1 mantiqi ardicilligla ve diizgiin diizsiinlor. Sonra matni oxusunlar
vo sinifla tanis etsinlor.
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a) Birinci qrupun motni:

Caylarin boyiik dagidict qiivvasi vardir.
Onlar daglarda va silsilolords doralor agirlar, cayin mocrasini 6rton siixurlar1 dagidirlar, sokiirlor

va yuyurlar.
Sonra iso yuyulmus siixurlari okeanlara vo donizlora dastyirlar.

Axan suyun v yaxud basqa proseslorin birgo tosiri ilo yaranmis torpagin vo ya siixurlarin yuyulmasi
va dagilmasi eroziya adlanir.

Cayin yaratdigi relyef formalarina- doralors, yarganlara, sildirimlara demok olar ki, hor yerdo rast
golinir.

b) Ikinci qrupun motni:

Stirtigma do quru sathinin relyefini doyisir.

Torpaq stiriismasi dagin atoyindo vo ya yamacinda agirliq qiivvesinin tosiri ilo torpaq kiitlolorinin
va ya siixur laylarinin qopmast yerdoyismasidir.

Dayaq stlixurlarin tarazliginin pozulmasi torpaq siirismasinin yaranmasina gatirib ¢ixarir, buna
sobab olan amillar iso yamaclarin dibinin yuyulmasi, aginmaya, ya haddinden artiq riitubato goro
stixurlarin sortliyinin zaiflomasi, seysmik silkolonmalar, insanin otraf miihit goraitini nozors almadan
tosarriifat moagguliyyati vo s.-don ibaratdir.

Torpaq siirlismasi evlori dagida bilir, yasayis montogoloring, kond tosarriifat: torpaqlarina, yol-
lara vo tunellors, su anbarlarina tohliike yaradir, dorslori doldurur, miivaqqoti géllor omoalo gatirir,
dasqinlara gorait yaradir vo s.

Torpagq siirligmasi ilo miibarizonin an somarsli vasitasi dag yamaclarinda mess salmaq, miithondis
qurgulart ilo méhkomlondirmak, su drenajlari va sairadir.

¢) Ugiincii grupun motni:

Stixurlarin aginmasina vo y1gilmis materialin aparilmasina dagliq vo polyar regionlarda buzlaqlar
da sorait yaradir.

Buzlaq yavas-yavas asagiya dogru imokloyir vo bu zaman ana siixurlar1 yerindon qopardir vo
dagidir.

Oriyen qar y1g1lmig materiallar1 qabagina qatir vo asagi yerlords ¢okdiiriir va yaxud ¢aylara aparir,
oradan iso son naticada donizo vo yaxud okeana diistir.



Buzlagin tesiri naticasindo qurunun sathinds relyefin buza banzor formalar: yaranir: troq, qoyun
kallolori, gdl magarasi, buz cizgilori, sarmasiq qayalar vo s. Buzlagin apardigi vo ¢okdiirdiiyii siixur
pargalar1 toplusuna moren deyilir.

d) Dordiincili qrupun maotni:
Stixurlarin dagilmasinda kiilok do istirak edir.

Zsif kiilok yalmiz tozu vo siixurlarin kigik hissaciklorini aparir, giiclii kiilok iso qumu vo daslar1 da
sovurur.

Kiilok y1g1lmis materiali son doraco uzaq mosafalors apara bilir va yol boyu onu yens do daha kigik
hissalors parcalayir.

Kiilok maneas ils qarsilasdigr yerds dayanir vo aginmis materiallar burada toplanir.

Kiilayin foaliyyetinin naticasi sohralarda vo yarimsohralarda, mesosiz vo yliksok dagliq yerlorda
yaxs1 N9zara ¢arpir.

Okeanlarin va denizlorin sahillorinds kiilok torsfindon yaranmis dalgalar sahili dagidir vo
goriliniisiinii doyisirlor ki, buna da abraziya deyilir.

Qruplar torafindon motn tamamils miizakirs edildikdon sonra sagirdlorls birlikds tocriibs kecirin
— Yargan neco omolo golocok? (Tolimata Sagirdin kitabinda bax).

3. DORSIN YEKUNLASDIRILMASI (5 DOQ.)

Darsi qisa sokildo, yekunlasdirin. Sagirdlors izah edin ki, relyef daxili, yoni endogen va xarici, yoni ekzo-
gen qiivvalorin Yer gabigina tosiri naticosindo omoalo golir vo mixtoalif 6l¢iili, monsali, yast vo inkisaf
tarixi olan formalar1 ohato edir. Daxili proseslorin iistlin tosiri noticosinda, osason planetar miqyaslh
nahamarliglar yaranir, xarici proseslor noticosindo iso onlarin dagilmasi, parcalanmasi, quru sothinin
yuyulmast vo kigik relyef formalarinin omolo golmasi bag verir. Bu proseslar Yer sathino eyni anda, lakin
zaman vo mokanda forqgli qlivva ilo tosir edir. Relyefin formalasmasinda insan da aktiv istirak edir, hansi
ki, antropogen relyefin yaradicisidir.

4. QIYMOTLONDIRMO

Sagirdlori qrup isinin qiymoatlondirilmosi sxemi asasinda giymaotlondirin (Qiymaotlondirma rubriki,
Qiymatlondirmas fosling bax).

5. EV TAPSIRIGI

Sagirdlordon evda 3-cii va 4-cli tapsiriqlart yerina yetirmolorini xahis edin.
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? TOBIOTSUNASLIQDA TOVSIYO EDILON
® QIYMOTLONDIRMO

Qiymatlondirmonin maqsadi

Umumtohsil moktobindo giymotlondirmonin baslica mogsadi tolim-tadris keyfiyyotinin idaro edilmosi
toskil edir, hansi ki, bir torofdon todrisin keyfiyystinin yaxsilasdirilmasini, digar torafdon do todrisin
keyfiyyatina nozarati nazords tutur. Keyfiyyotin yaxsilagdirilmasi todris prosesi ilo baglidir, keyfiyyato
nazarat 189 todrisin naticasi ila.

Milli Todris Planinda sagirdin qiymatlondirilmasi ilo bagl olan fasil, tolim-tadrisin keyfiyyotinin moni-
torinqi miiddealar1 ilo doldu vo aydin geyd olundu ki, “Qiymatlondirms sagirdin fordi inkisafi barado
molumat vermoalidir”. Yeni redaksiyada qiymatlondirmonin baslica prinsi elan edildi ki, “Sagirdin
qiymatlondirilmasi talim-tadrisin ayrilmaz hissasidir. Davamli talim prosesini tomin etmak tii¢ilin sagirdin
qiymatlondirilmasi tadrisin konstruktiv prinsiplorine sdykenmalidir ™.

Yeni redaksiyada qiymotlondirmonin vozifalori barads do yeni geyd ortaya ¢ixdi, hansi ki, inkisafetdirici
vo miioyyanlogdirici giymatlondirmonin mogzini vo texnologiyasini radikal suratdo doyisir.

Sagirdin qiymotlondirilmasi lizro asas vozifalor bunlardir:
a) Sagirdin biliyinin insas1 prosesinin vo hafizosindo mdvcud biliklo qarsiliglt slagolonmasi neco
getdiyini gostorsin;
b) Yeni todris masolasing, movzusuna baslamazdan ovval, sagirdin avvalki bilik vo tosavviirlorini
tosbit etsin;

¢) Miioyyanlosdirsin, sagird 6z giiclii vo zoaif taraflorini miistoqil suratdo qiymotlondirmayi no doracodo
bacarir, homginin, irali getmak {igiin no doracads diislintilmiis vo effektiv addimlar atir;

¢) Hor ti¢ kateqoriya iizro biliyi ohato etsin;

d) Sagirdin mozmunlu kontekstlords biliyin macmusunu funksional sokilds totbiqini no doracods
bacardigini gdstarsin.

Osas vazifolorin 6hdosindon golmak iigiin sagirdin qiymatlondirilmasinds prioritet kompleks, konteksto
malik tapsiriqlara verilir, onlarin yerina yetirilmasi usaqlarda biliyin miixtalif komponentlarinin interaktiv
vo vaxtinda totbiqino yonaldir”.

MTP (Milli Tadris Plan1) gora, miisllimlordon tolob olunur ki, hom ilkin biliyin miisyyonlosdirilmasinag,
elaca do inkisafetdirici qiymatlondirmaya, xiisuson do sagirdlorin 6ziinligiymatlondirmasina daqiq,
digqoatle yanagsinlar. Miioyyanlosdirici qiymatlondirma naticolori onlarin inkigafetdirici mogsadlori namino
da istifads edilmalidir, lakin sagirde kompleks strukturun yekun tapsiriqlar asasinda bilikden istifads
etmok, o ciimlodon transfer (yoni, monimsonmis kompetensiyalarin, geyri-adi, geyri-tipik voziyyato
kecirilmoasi) hoyata ke¢irmok imkani da verilsin.

MTP osason, sagirdlor besinci sinfin ikinci semestrino qodor, cari ev tapsiriginda iso yeddinci sinfo qodor
yekun tapsiriglarda daha miioyyonlosdirici giymatlondirmo almirlar, inkisafetdirici qiymatlondirmo iso
biitiin siniflor lizre hayata kegirilmalidir vo miiallim semestr boyu , onu “istonilon komponentds istifado
eda bilor”.
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Qiymoatlondirmanin iki dsas tipi

Qiymaoatlondirmanin maqgsadindan irali galarak, sagirdlarin yoxlanilmasi nainki takca talimin naticalari
ilo, homginin tolim prosesi ilo alagali olmasi mithiim ohomiyyat kasb edir. Bunu tomin etmok {i¢iin
moktabda iki tip qiymotlondirmadan istifads edilir: miioyyonlosdirici va inkisafetdirici. Miiayyonlogdirici
giymotlondirmo iimumi normalara nozaoron, sagirdin nailiyyot soviyyasini tosbit edir vo sagirdin fonn
programi ilo miisyyonlosdirilmis bilik vo bacariglara no doracads yiyslondiyini miioyyonlosdirmok
imkanini verir.

Miioyyanlosdirici giymotlondirmo tolimin keyfiyyotini yoxlayir, hor bir sagirdin bilik soviyyaosini
miioyyonlogdirir.

Inkisafetdirici qiymotlondirmo tolimin keyfiyyotinin yaxsilagsdirilmasini tomin etmok, tolim prosesinda
har bir sagirdin inkisafina maksimum dostok vermoak magsadini dasiyir. Bu imumi tohsilin on miithiim
pedaqoji vazifosidir, neco ki, bunu Dimitri Uznadze altindan cizaraq vurgulayir “Tolimdo istirak edon
quivvalarin inkisaf etdirilmasi, tolimdo asas yer tutur” (Dimitri Uznadze, Usaq psixologiyasi, Maktab yas1
psixologiyasi, Thbilisi, 2003, soh. 445 ).

Inkisafetdirici qiymotlondirmo zamani miiollim sagirdlorin faaliyyatini yoxlayir, bu yoxlama onlarin
nailiyyat saviyyasini mithakima etmok vo qiymat yazmaq {i¢iin deyil, onlara yardim elomak {i¢lin hoyata
kecirilir. O, talim prosesinds har bir sagirdi miisahids edir, onlarin ehtiyaclarini 6yronir ki, bu talablari
nazars almagqla, dars prosesini planlasdira vo onlardan har biring irslilomakds yardim olini uzada bilsin.
Miiollim konstruktiv-omokdasliq miihiti yaradir, harada ki, sagirdlori uduzmaq veo ya ugursuzluga diicar
olmaq kimi qorxular yubatmir. Onlar istonilon voziyyatds miisllimin maslshati vo dastayine arxayin olur-
lar. Belo miihitds, har bir sagird, bilik soviyyasindon asili olmayaraq, yeni bilik alds etmak, tocriibasini
zonginlosdirmok vo yaxud bacariglarini tokmillogdirmoklo magguldur.

Inkisafetdirici qiymotlondirmo prosesindo miiallimlo borabor sagirdlor do istirak edir. Onlar ¢alisirlar
ki, miiallimin komakliyi ilo 6z tolablarini, giiclii vo zaif toraflorini, yubadici amillari tasbit etsinlor. Bu
prosesa qosulma, onlarda 6ziinligiymatlondirma vo 6ziinii inkisaf bacariqlarini formalasdirir, onlarin i
qabiliyyatini vo masuliyyatini yiiksoldir.

O faktin da altin1 cizmaq shomiyyatli olard1 ki, inkisafetdirici qiymotlondirmo zamani, sagird hamai ii¢iin
imumi normalara nazaran deyil, 6zili, 6z nailiyyetlori asasinda qiymatlondirilir ki, 6ziliniin irsliloyisini
gorsiin vo inansin ki, ¢otinliyi morholoalorlo asa bilar.

Tobiotsiinasligda hor bir semestr orzindo sagirdlor tic komponent asasinda qiymatlondirilir:

1. Ev tapsingi;
2. Sinif tapsirigy;
3. Yekun tapsiriq.

Hor bir komponent eyni ¢akiyo malikdir.

Sinif va ev tapsirig1 komponentlorinds hom miioyyonlosdirici, hom do inkisafetdirici giymotlondirmodon
istifado olunur, yekun tapsiriqda iso yalniz miioyyonlosdirici qiymoatlondirma totbiq edilir.
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Miisyyanlasdirici qiymatlondirmo zamam qiymat yazilir

Inkisafetdirici giymoatlondirmo

Inkisafetdirici qiymotlondirmo hor bir sagirdin inkisaf dinamikasina nozarat edir va tolimin keyfiyyatinin
yaxsilagdirilmasina yardim edir.

Inkisafetdirici qiymatlondirma tolim prosesini tokmillogsdirmok mogsadini dastyir (nozarat etmok deyil,
Milli Tadris Plani ilo miioyyanlosdirilmis moagsadlors nazaran, sagirdin nailiyyat soviyyasinin tasbit
edilmosidir, miioyyanlasdirici giymatlondirmads oldugu kimi akademik davamiyyat soviyyasinin
mioyyonlogdirilmasidir). Tolim prosesi inkisafetdirici qiymatlondirmaonin predmetidir (miisyyonlosdirici
qiymotlondirmodo oldugu kimi, tolimin naticasi deyil). Inkisafetdirici qiymatlondirmads konkret sagirdin
0z nailiyyatlorina nazaron iraliloyisi, onun ugur kriterisidir (standartla tosbit edilmis normalara nozoron
deyil, miioyyanlogdirici qiymatlondirmads oldugu kimi). Sagirdin irsliloyisini dostoklomok {i¢iin forqli
aktivliklorin secilmasi, todris strategiyasinin doyisdirilmasi inkisafetdirici qiymatlondirma naticasindo
qabul edilmis qarardir (vo novbati marhalods deyil, miisyyonloagdirici qiymatlondirmadas oldugu kimi,
yani sinifds va ya pillods ona yol vermak/yol vermomok )

Inkisafetdirici giymotlondirmonin strategiyalaridir: sifahi vo yazili sorh, giris vo ¢ixis biletlori, fikirlos
— ciitlos — boliis, miisahido, kviz (qisa test), voraq, 6zilintigiymatlondirmo vo qarsiliqh qiymatlondirmo
sxemlori va s.

Inkisafetdirici qiymotlondirma {izra, dorsdo istifads edocoyimiz bir nega strategiya toklif edirik:

Ugur pillalori

Sagirdlor pillokonin pillolorindo hansisa bir isars ilo materiali neco basa diisdiiklorini geyd etmolidirlor:
asag1 pillo -basa diismodim mdvqgeyina uygun golir, orta pillo -kdmoys ehtiyacim var, masalalori
doqgiqglesdirmisom, suallarim var; yuxari pillo -materiali yaxs1 basa diisdiim, 151 miistoqil sokildo yerino

yetiro biloram.

'i‘T

Sehrli xatlor:

Sagirdlor voraqga 1ifliqi xatlor ¢okirlor. Voraq tizorinds xag va ya basqa simvolla 6z fikirlorini ifads etdiklori
o movqeyi geyd edirlor, tapsirig1 hansi soviyyado yerino yetirdiklori barados fikir yiiriidiirlor. Miisllim
onlarin iglorini yoxlayir vo onlarla razilagsmadigi toqdirdo, diizolislor edir — xag1 yuxarida vo ya asagida
0zii ¢okir; razilasdiqda iso heg bir doyisiklik etmir vo dairoyo alir.
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Plyus-minus

Miisllim 16vhada cadval ¢akir. Sagirdlor bir-bir [ovhays yaxinlagir va cadvalin “+” igarasi yazilan hissasino
dorsdo yaddaslarinda galan faktlar1 yazirlar. “-” isarosi qoyulan qrafada iso onlar {i¢lin garanliq galan,
doqiqlosdirma tolob edon va ya yering yetira bilmadiklori masalalori geyd edirlor; “maraqlidir” (“?” isarasi
ilo do geyd edilo bilor) qrafasina daha ¢ox molumat almagq istadiklori, onlar ii¢iin daha ¢ox maraq kosb
edon masalalari yazirlar.

MARAQLI
2

Ciimloni tamamla

Miisllim sagirdlorden ciimlolori tamamlamagi xahis edir. Masslon:
Bu giin esitdim ki...

Bu giin etdim...

Bu giin hiss etdim ki...

Monim ii¢iin maraql idi...

Bu movzu (masoalo) hagqinda monim fikrim...
Moani toacciiblondirdi...

Bir dofs yens dinloyordim...

Istok yarandi...

Miitloq istifado edocom...

Miisllif stulu

Sagirdlor ndvba ilo neco deyarlor, miiallif stolunda aylasirler, dors prosesinds bir-birlarinin faaliyyastlorini
giymatlondirirlor, bir-birlorine vo miiallimo kegilmis dorso gore, togokkiirlorini bildirirlor.

Anket doldurma

Miisllim sagirdlors suallar yazilan varaqlori paylayir vo ya suallari 16vhaya yazir vo sagirdlordon onlari
cavablandirmagi xahis edir. Anketin ehtimal olunan suallar1 bunlardir:

Darsdon razisan, ya yox va no ii¢lin?

Maragqli idimi v sono on ¢ox no maraql goldi?

Yeni bilik qazandinmi? Misal gatir.

Darsdo no doracado aktiv idi?

Nada istirak etdiyini tasvir elo.

Qatar

Har bir sagirdin yazi masasinda iki stiker voraq qoyulub: bir yasil, digori iss qirmizi. Lévhads vaqonlari
olan qatar sokli ¢aokilib. Hor bir vaqon dorsda icra olunmus aktivliys uygundur vo miivafiq alt yazisi var.
Sagird yasil rongli stikeri onun on ¢ox bayandiyi aktivliyin yazildigi vaqona yapisdirir. Qirmiz: stikeri iso
nisboton az bayandiyi vo ya miirokkab, 6hdesindon gols bilmadiyi aktivliyin adi1 yazilan vaqona yapisdirir.
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Goy qursag

Miisllim l6vhads gdy qursagi ¢okir vo ya gdy qursaginin fotosunu yapisdirir. GOy qursaginin hor bir
rongino miioyyan yaziya uygundur, mas.: bandvsayi — bu giin bildim ki; gdy — toacciiblondim; mavi —
cox maraqli idi; yasil — bacardim; sar1 — ¢otinlik ¢okdim; narinci — dyrondim va qirmizi — indi bacariram
Sagirdlor 6z varaqglorina gdy qursagi ¢coksinlor vo gdy qursaginin hor bir rongina 6z cavablarini yazsinlar.

Oyrandim..,

Cotinliy? diisdiim,
Alindu...

Cixas bileti

Darsin sonunda sagirdlors ¢ixis biletlori paylanilir, onlar biletlori doldurur vo ¢ixarkon, miiollimin masast
iizorino qoyurlar. Novboti dorso gqodor miisllim istirak¢ilarin ¢ixis biletlorini nozordon kegirmoalidir ki,
sagirdlorin dogiglosdirmak vo aydinlagdirmaq istodiklori mosololori bilsin. Miibhom, hals do anlagilmayan
mosalalori qruplasdirsin, onlarin hor birini dorsdo oxusun v ¢aligsin ki, basqa istirak¢ilardan diizgiin
cavab alsin vo ya suallarin komaoyi ilo sagirdlori dogru cavaba gotiirsiin.

Cixis biletinin niimunasi:

1. Darsdo miizakirs etdiyimiz vo soni daha ¢ox maraqlandiran ii¢ mosaloni sadala;

2. On ¢ox xosuna golon vo sono gorakli olacagini diislindiiyiin bir mosolonin adini ¢ok?

3. Hansi masolo ilo bagli halo do suallarin var?
4

. Burada dors mdvzusu ilo bagli hor hansi bir masslo yazilmalidir. Mas.: Neca fikirlosirson, xaritoni
oxumagi bacarmaq noys lazimdir?

Camadan, zibil qutusu, 3t¢cokon masin

Miisllim ti¢ flipgart voragindon birino nohong ¢amadan, ikinciyo zibil qutusu, tiglinciiys iso otgokon magin
cokir va ya bu sokillori avvalcadon hazirlayib, 16vhaya vurur.

Sagirdlors sar1, gy vo ya mavi va boz yapisqanli voraqlor paylanilir, hansilar ki, dolduruldugdan sonra
formatlara yapisdirilmalidir. Miisllim onlara tolimati izah edir: “camadanli” formata yapisdirilacaq sari
varaqe sagird yeni dorsde onun {igiin on 6nomli, maraqli, aylonceli, diislindiiriicli olan seyi yazir, noyi
ki, praktikada istifado edir. Boz stikera, hansini ki, liglincii —“otgokon masin” formatina yapisdiracaq,
onun li¢iin maraqli, lakin hals do aydinlasdirilmayan, doqgiqlosdirilmali olan vo daha ¢ox informasiyaya
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ehtiyac duydugu masalolori yazir. “Zibil qutusuna” yapisdiracagi mavi varage iso onun fikrinco, ona
lazim olmayan, faydasiz vo zibil qutusuna atilas1 masalslari yazir.

Sagirdlor varaqlori anonim sokildo do doldura bilsrlor. Sagirdlor har {i¢ varaqi flipcarta yapisdirdigdan
sonra miiollim tosbit edilmis naticolor osasinda, onlarin qisa analizini hayata kegirir.

Nisangah

Miisllim format varaqinds va ya 16vhada nisangah ¢okir, hansi ki, dord sektora boliiniib. Har bir sektora
parametrlor yazilir. Mos., 1-ci sektora —dorsin mazmunun qiymatlondirilmosi; 2-ci sektora —tatbiq edilmis
metodlarin qiymatlondirilmasi; 3-cliys -miisllimin foaliyyatinin qiymatlondirilmasi; 4-cii sektora —6ziintin
foaliyyatinin qiymaotlondirilmasi. Hor bir sagird nisangahin yanina gedir vo flomaster, karandas, yaxud
golomi 4 dofo (har sektora bir dofo) nigsangaha “atir” vo atig yerini noqto vo ya “+” isarasi ilo qeyd edir vo
s. Bu geyd onun naticalarinin giymatlondirilmasine uygundur. ©gor sagird 6z naticolorini asagi soviyyado
qiymatlondirirss, bu zaman nisangah noqtesi 0-a yaxin olmalidir, bir az artiq qiymatlondirirse 5-o yaxin,
yox agor yiiksak saviyyado qiymatlondirirss 10 rogomino yaxin olmalidir.

Hor bir sagird hadofo “atdigdan” va {izorinde 4 ndqtoni qeyd etdikdon sonra, refleksiv nisangahda tosbit
edilmis naticolors asason, miiallim qisa analiz hayata kegirir.

Tovsiyd

Nisangahi miiollim elo yerdon asmalidir ki, istirak¢ilar onu konfidensial (maxfi) suratdo doldura bilsinlor.

Inkisafetdirici qiymotlondirma zamani, oksaron, sozlii sorhdon, maslohat-mosvorat, miisahido
varaqlorinden, 6zlinliqiymatlondirma va qarsiligli qiymatlondirma sxemlarindan, biliyin manimsonmasi
va ya bacariqlarin inkisafi moarhalslorini oks etdiron soviyyslordon istifads edilir. Arzuolunandir ki, ii¢
vo yaxud dord (masolon, 3 soviyyo — monimsanilib, gismon monimsonilib, monimsonilmayib; 4 soviyya
-tam yiyalonib, oksaran yiyalonib, qismon yiyslonib, yiyslono bilmir) monimsomao vo ya yiyolonma
saviyyalari asasinda tortib edilmis qiymatlondirms vo ya 6ziiniigiymatlondirmoe sxemlori, miiallimo vo
sagirda , konkret biliyin monimsanmasini vo ya bacarigin inkisafini vo yiyslonmo prosesini dinamikada
gormok imkanini verir.
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Inkisafetdirici qiymotlondirmonin miihiim aspektlorindon biri 6ziiniiqiymotlondirmadir.
Oziiniigiymoatlondirmo insanin 6ziina qarsi olan miinasibotidir, hans1 ki, miisbotlo (yiiksok
Oziinligiymotlondirmoa) manfi 6ziiniigiymotlondirma (asag1 qiymotlondirmo) arasinda doyisir.
Oziiniigiymotlondirmo elo prosesdir, hansinin ki, vasitosilo sagird 6ziiniin tolim magsadlarinin
formalagmasina vo 0z tolim prosesinin idaro edilmasina qosulur. Bunun iigiin gorok, sagirdlorin 6z
omoayini giymotlondirms vasitasi olsun. Oziiniigiymotlondirme sagirde ziiniin zeif vo giiclii toroflorini
kast etmoys vo magsadlors ¢atmaqda 6ziiniin faaliyyatini planlagdirmaga komok edocok.

Miisllim sagirdlorden xahis edir ki, 6z tolim aktivliklori , dovri yazili qiymatlondirma barads geydler
aparsinlar. Masalon, 6ziiniigiymatlondirma cadvalinds asagidaki punktlar verils bilar: (1) Bu giin no etdim,
(2) Hans1 ugurla yerina yetirdim, (3) Kimlo barabar islodim, (4) Noyi yaxs1 yerino yetirdim, (5) Noyi daha
yaxs1 yerino yetirmak istoyirom vo s. Oziiniiqiymatlondirmenin iisullarindan biri, beladir, miiollim tapsirig
yerina yetirdikdon sonra sagirdlordon xahis edir ki, cavablar1 yoxlasinlar vo diizgiin cavablar1 oxuyur.
Sagirdlor 6z cavablari ilo miiqayiso edirlor. Alinmis naticolor asasinda sagirdlor 6zliniigiymatlondirmoni
hayata kegirirlor. Miisllim sagirdlordon xahis edir ki, 6z sohvlorinin saboblarini izah etsinlor. Homg¢inin,
mimkiindiir ki, ilin ovvalindo miisllim sagirdlordon xahis etsin ki, ndvbati semestrdo alacaqlar1 qiymati
planlagdirsinlar. Yekun qiymet vo planlasdirilmis qiymatin miiqayisesi kegirilir. Miiallim sagirdlorlo
birlikdo, qarsiya qoyulmus mogsods nail olmadiqglari togdirds, bu ugursuzlugun sobabini miizakirs edirlor.

Oziiniigiymotlondirmonin daimi kegirilmosi sagirdlords sohva qars1 diizgiin miinasibat formalasdirir.
Sagird basa diisiir ki, onun 6ziinii inkisafi yalniz sohvini diizeltmoklo miimkiindiir.

Sagirdlorin 6ziintigiymatlondirmo {igiin soraq kitabgasindan vo ya codvaldon istifads edo bilor:

Oziiniigiymatlondirms sorgusu
Dorsdos 6z isini neco qiymatlondirardin -0-dan 10 —a godor;
Tolim prosesinds hansi nailiyyatlorin var vo onlara neco ¢atdin?
Toalim prosesinds no kimi ¢atinliklorin var vo onlar1 neco diizoltmoyi diigiiniirson?

1

2

3

4. Darsds aktivliyin necadir?

5. Ev tapsirigini ne¢o dofs yerins yetirmomison?
6

Sinif yoldaglarinla, miisllimlo omokdasliq edirsonmi vo belo miinasibatlor sona tolim prosesindos neco
komok edir?

7. Darsdo asas vaxti naya ayirirsan:
a) Miollimin miihaziresini dinlomoya;
b) Miihakimayao, diskussiyaya;
¢) Qrupla iso;
¢) Oxumaga;
d) Kitab va is doftorindos verilmis tapsiriglarin yerino yetirilmosing;
e) Basqa isloro.

Sagirdlor homg¢inin dorsin kegirilmasi barads do sorgunu cavablandira bilorlor, hansi ki, eyni zamanda
miiollim {igiin da galacak faaliyyetini planlagdirdigi zaman miihiim indikator olacagq.
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Oziiniigiymatlondirmos anketi
a) Miisllim sagirdlors 6zilinligiymotlondirma anketlorini paylayir vo xahis edir ki, cavablarin altindan
xott coksinlor. Anket nlimunasi:
* Darso aktiv/passiv qosulmusdur.
Oz isimdon raztyam/naraziyam
* Dorsdo yoruldum/yorulmadim.
* Materiali anladim/anlamadim.
* Material faydali idi/faydali deyildi ©hvalim diizaldi/pislogdi.
» Ev tapsirig ¢otin idi/ sads idi.
* Ev tapsirig1 maraqli idi/maraqli deyildi.
b) Oziiniigiymotlondirma anketi codval soklindo do tartib edilo bilor. Sagirdlor istadiklori cavablari sar1

ronglo rangloyirlor. Oziiniigiymoatlondirms kriterilorini iso miiollim dorsin mogsadindon irali galorok,
sec¢ir. Anket niimunasi:

HEC VAXT B9ZON TEZ-TEZ

® O ©

Diqqotli idim

Aktiv idim

Biitiin tapsiriglar yerino
yetirirdim

Oz islorimi yoxlayirdim

Sohvlori tapib diizoltmoyo
caligirdim

Sinagin (eksperimentin)
kecirilmasinda, toqdimatin
hazirlanmasinda, qrup islerinds
istirak edirdim.

* Yerino yetirdiyin isi qiymatlondir: razilasdigin bandlori “+” isarasi ilo geyd ela:
* Fikrimi sdyloyan zaman, sshv etmokdon qorxmuram,;

* Noyiso anlamasam, ya monim ii¢lin geyri-miioyyondirsa, miiollimlordon, ya da sinif yoldaslarimdan
sorusuram;

* Darsin (layihonin) gedisino qosulmusam

*  Qrup isi zamani foalam;

*  Motni miistoqil suratde oxuyuram va fikrimi bildirirom;

*  Motnds lazimli informasiyani tapiram;

* Calisiram ki, basqa monbolordon informasiya toplayim;

* Calisiram ki, oldo etdiyim informasiyani codval, diagram, qrafik vo s. sokilds ifads edim;

+ Oz tapdigim informasiyani, sinaglarin/eksperimentlorin naticolarini sinif yoldaslarimla béliisiirom;
* Ev tapsirigimi miistoqil sokilds, yerino yetirirom;

* Evo tapsirilan smagqlar1 vo praktiki islori kegirirom.
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Darsin sonunda sagirdin 6ziiniigiymatlondirms sxemi

Darsdo sonin {igiin daha ¢ox no maraql idi?

Bu darsds na dyrondin?

Bu dorsdoa no eladin

Kimls borabar iglodin?

Noyi yaxsi eladin? Sonin nailiyyatinin sobabi no idi?

Nayi yaxs1 eds bilmadin? Sonin ugursuzluq sababin
na idi?

Golacokdos nayi daha yaxst yerina yetirmak istordin?

Miisyyaonlasdirici qiymatlondirma

Miiayyenlasdirici giymatlondirme “biliyin qarsiliqlh slagealondirme bacariginin qiymetlondirilmasini”,
biliyin macmusunu funksional istifadesi bacariginin qiymatlondirlmasini nozards tutur. Bununla yanasi,
“fonn iizrs todris planinin naticoloring nazoron, sagirdin akademik davamiyyatinin tasbiti do ™ qiivvads
qalir. Miiayyanlasdirici qiymatlondirmads yazilacaq balin yanina “giiclii vo ya zaif toraflori oks etdiran,
manealari dof etmak geydlori olan sorh da alave edils bilor”.

Qiymaotlondirma rubrikasi qiymatlondirmenin effektiv alatidir, hans1 ki, hom sagirdin faaliyyst mshsulunu,
hom do is prosesinin qiymatlondirilmasi magsadils istifads edilir. Miiallim qiymotlondirma rubrikasindan
istifado edorok, sagirdlorin toqdimatlarini, yazi islerini, sinaqlarini, todqiqatlarini, layihslorini
qiymatlondirir.

Qiymoatlondirmao rubrikasi ii¢ asas elementdon ibarotdir:
1. Isin giymotlondirmo kriterilori (komponentloari);
2. Qiymatlondirmas skalasi (nailiyyatin keyfiyyat soviyyalari);

3. Qiymoatlondirmo skalasinda boliisdiiriilmiis nailiyyaot soviyyolorinin tosvirlori.

Rubrikanin effektivliyini mohz togdim olunmus kriterilorin magsadyonliiliiyii, onunla uygunlasdirilmis
nailiyyat soviyyalorinin doqiq tosviri vo qiymatlondirmo skalasinda bu tosvirin (keyfiyyat soviyyalori)
boliisdiiriilmasi miioyyanlosdirir.

Rubrikan1 qiymatlondirmonin digar alatlorinden forqlondiran osas xarakterik cohot, onun “qiymatlondirici”
deyil, “tosviredici” xarakteridir. Rubrika tosvir edir — sagirdlor torafindon yerina yetirilmis isin/osorin hor
bir keyfiyyat soviyyasinda, har bir kriteri ii¢lin neco olmalidir. Bu da novbaeti giymotlondirmonin osasina
cevrilir.

Qiymotlondirmo rubrikasi, miiallim torafindon sagirdlorin qiymotlondirilmasi ilo borabar, sagirdlorin
Oziinligiymatlondirmo va refleksiya bacariginin inkisaf etdirilmosino tokan verir. Rubrika homginin,
sagirdlor akademik iroliloyisi vo ehtiyaclari haqqinda elo molumati tapmaqgda kémoklik edir, hansi
ki, onlarin akademik problemlorin va ¢atinliklorin identifikasiyasini asanlasdirir. Miivafiq olaraq, o
inkisafetdirici qiymatlondirmonin funksiyasina malik olur.

Rubrikani iki forqli xarakteristikaya osason kateqoriyaya boliirlor:

a) Kriterilorin toqdimat formasi;

b) Rubrikanin mozmunu.
Kriterilorin toqdimat formasina asason, rubrikanin analitik va holistik tiplorini ayird eds bilorik.
Analitik rubrikada bir ne¢a kriteri va har bir kriterinin miivafiq nailiyyat soviyyelorinin tasviri verilmisdir;
holistik rubrikada iso qiymatlondirmas kriterilori bir soklindo toqdim edilir, miivafiq olaraq, biitiin
kriterilorin qiymatlondirilmasi da qiymatlondirma saviyyalorina gors, vahid sokilds hoyata kegirilir.
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Qiymatlondirma saviyyalari hor iki tip rubrik ticlin rogomlorls (mas.,1-4), horflo (mas.. -) va ya s6zlo
(cox yaxsi, kafi) ifads olunur.

Analitik rubrik sagirdlorin islorinin/asarlorinin qiymatlondirilmasi tizra son daracs effektiv alatdir. O,
yering yetirilasi tapsiriq barods detalli molumat verir, hansi ki, sagirdlore inkisafetdirici informasiya
catdirir vo noyi neco yerina yetirocoklorini qavramalarini asanlasdirir. Miivafiq olaraq, analitik rubrik,
inkisafetdirici qiymotlondirmanin giiclii silah funksiyasini qazanir, hor¢ond ki, o miioyyonlosdirici
qiymatlondirma {i¢iin do totbiq edils bilor. Eloco do analitik rubrik miisllims diagnostik informasiya tap-
maq imkanini da verir. Bir ne¢a qiymatlondirici oldugu toqdirds, koskin farqlonan qiymetlondirmelorin
ehtimalini azaldur.

Analitik rubrikin manfi toraflari do var, xiisusilo do onu tartib etmok {i¢iin uzun zaman va tocriibs lazimdir,
bir ¢cox pedaqoqlar miixtalif kriterilori miisyyonlosdirmakds va biitiin soviyyslor iizro detall1 tasvir
yazmaqda ¢otinlik ¢okirlor. Sagirdlori 1so tofsilatli yazilmis rubrik qorxuza bilor. Miimkiindiir ki, onlar
rubriki dorindon oxumaqdan boyun qagirsinlar. Asagida analitik rubrike aid niimunas toqdim edilmisdir,
hansini ki, miisllim konkret tapsirigin yoxlanilmasinda deyil, sagirdlorin sinif proseslorino qosulmasi
vo omokdasliq bacariglarinin qiymatlondirilmasi mogsadils istifado eds bilor (codval 1). Oxsar rubrik
miallimo hom inkisafetdirici, hom do miisyyaonlosdirici giymatlondirmodoe yardim edocok.

Cadval 1: Sagirdin sinif lizro qiymatlondirilmasi (analitik rubrik)

KRITERILOR QEYRI-KAFI QONAOTBOXS COX YAXSI (4
(1 BAL) (2 BAL) YAXSI @3 BAL) BAL)
Aktivliklordo istirak Yalniz bozi Oksoar aktivliklordo | Biitlin aktivliklordo
etmir, yaxud ¢ox nadir | aktivliklords nadir foal istirak edir vo | foal istirak edir
QOSULMA hallarda istirak edir. hallarda istirak edir | 6z tohvesini verib. | vo shomiyyatli
va istirak pay1 var tohvalor verir.
Ciitlor vo qrup Ciitlor vo qrup Ciitlor vo qrup Ciitlor vo qrup
soklindo is zamani, soklinda is zamani soklindo isloyon soklindos ig zamani
OMOKDASLIQ | ¢ox nadir hallarda ya | nadir hallarda zaman, tez-tez homiso amokdasliq
da he¢ omokdasliq homyasidlari ilo kolleqalart ilo edir.
etmir. omokdasliq edir. omokdasliq edir.

Holistik rubrikin on boylik iistiinliiyli onun asan tortib edilmosi vo az vaxt aparmasidir. Lakin analitik
rubrikdon forqli olaraq, holistik rubrik qismon az molumat xarakterlidir — sagirdo isin konkret hansi
komponenti lizre asag1 ya yiiksok qiymat almasi barads, detalli molumat vermir. Miivafiq olaraq, o,
inkisafetdirici qiymotlondirmo zamani deyil, daha ¢ox miioyyonlosdirici qiymotlondirmo zamani daha
faydalidir, na zaman ki, qiymotlondirme yalniz qiymatin yazilmasina xidmaet edir vo onun naticalarini
sagirdlor imumiyyatlo gérmoya do bilorlor (masalon, buraxilis imtahani, gobul imtahani). Asagida holistik
rubrik niimunasi verilmigdir, hansi ki, ev tapsiriginin yerina yetirilms keyfiyyatinin qiymatlondirilmasi
mogsadini dasiyir (codval 2).
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Cadval 2: Ev tapsiniginin qiymatlondirilmasi rubriki (holistik)

QEYRI-KAFI QONADTBOXS

(1 BAL) 2 BAL) YAXSI 3 BAL) COX YAXSI (4 BAL)

Istirak¢1 oxudugu | Istirake1 oxunmus materiali | Istirak¢1 oxunmus material | istirake1 oxunmus
materiali bildiyini | bildiyini qismon niimayis bildiyini oksoron niimayis | materiali bildiyini

nlimayis etdiro etdirir; 6z tocriibasindon lap | etdirir; 6z tocriibasindon tamamilo niimayis etdirir;

bilmir az, bir nlimuna gotirs bilir; [ lap az, bir nlimuna gotiro 0z tocriibosindon lap az,
0z fikirlorini arqumentli bilir; Oz fikirlorini iki niimuno gatirs bilir;
osaslandirmaqda ¢otinlik arqumentli osaslandirmag1 | Oz fikirlorini arqumentli
cokir. bacarir. osaslandirmagi bacarir.

Mozmuna goro, rubrikin timumi vo konkret tapsiriglara uygun kateqoriyalari ayird edo bilorik.

Umumi rubrik, adindan gériindiiyii kimi, imumi xarakterlidir vo ondan forqli sokilli tapsiriglarin
qiymatlondirilmasinds istifads etmak olar. Biz sagirdlarle onu avvelcadon boliise bilarik, hansi ki, onlara
faaliyyat istigamatini va faaliyyatin prioritet komponentlarini gérmoys kdmok edacak.

Umumi rubrikds verilmis qiymotlondirma kriterilori noinki tokca tapsirigin, hamginin standartla
mioyyonlogdirilmis todris mogsadinin komponentlarini togkil edir (mas., verilmis kriterilor problemi hall
etmok bacariginin imumi xiisusiyyatlorini togkil edir, hor hans1 bir konkret problemin halli yollarini yox).

Umumi rubrikds nailiyyat soviyyalerinin tasvirleri do {imumilosdirilmis sokilds verilir, hansi ki, tolim-
todris prosesino miisbat tosir gostorir. Sagirdlori biitlin ndv tapsiriglari yering yetirmolori {i¢iin yiikloyo
bilmorik: esse yazdiraq, istonilon movzuda toqdimat kegirtdirok, biitiin név problematik voziyyotdon 6z
basina ¢ixmalarina nail olag, biitliin kimyovi elementlordon istifado edorok, sinaglar kecirtdirok. Sagirdlor
iclin mohz iimumi bacariglarin vo kompetensiya biliyinin qazanilmasi vacibdir, konkret tapsirigi ugurla
yering yetirmak yox. Bu clir yanasma bilik vo bacariglarin miixtolif situasiyalara kogiiriilmosi (“transfer
etmok’’) imkanini yaradir, miisllimlori iso sagirdlors konkret tapsiriqlarin yetirilmosinds deyil, imumi
biliyin gazanilmasinda vo bacariqlari inkisaf etdirilmosinda komoklik gdstormayo yénoaldir. Umumi
rubrikin tokrar-tokrar totbiqi vo onlar hagqinda avvalcodon sagirdloro molumat vermok miimkiindiir ki,
bu da onlara qiymatlondirma ils tolim arasindaki six alageni gérmaye yardim edacok.

Umumi rubrikin digor miisbat torafi ondan ibaratdir ki, sagirdlora miioyyanlosdirilmis mogsado nail
olma yollar1 vo metodlarini 6zlorinin segmasine imkan yaradir, hatta istirak¢ilarin 6zlori iimumi rubrikin
yaradilmasi prosesinda do istirak eds bilarlor, ¢iinki o imumi/mantiqi komponentlorin tosbitini vo tosvirini
tolob edir.

Tapsiriq liglin se¢ilmis rubrik elo bir rubrikdir ki, konkret tapsiriga uygundur vo basqa tapsirigin
qiymatlondirilmosing miinasib deyildir (mas., miioyyan problemin konkret halli yollarini ifads edir;
problemin halli ii¢lin bir konkret metodu tesvir elayir; faktlarin vo anlayislarin els siyahisini sadalaynr,
hansini ki, sagird nozora almali vo ol isindo iizo ¢ixarmalidir).

Tapsiriga uygunlagdirilmig rubrik miisllimin cari tapsirig1 qiymotlondirmasi prosesini asanlasdirir, ¢iinki
rubrik sagirdin isinde konkret hansi cavablar vo ya informasiya toqdim edilmali oldugu barads detall
molumat verir ki, o, miisbat qiymatlondirils bilsin. Miisallim mohz bu konkret informasiyani axtarir vo
natice ¢ixarmaga vo ehtimallara az 6nom verir. Miivafiq olaraq qiymotlondirma prosesi da daha siiratlo
gedir vo miixtolif soxslor torofindon kegirilmis gqiymoatlondirmo daha ardicil vo identikdir.
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Qiymaoatlondirms rubrikinin niimunslori:

Dorsdas istirak rubriki

BALLAR VO
KRITERILOR 9-10 7-8 4-5-6 1-2-3
Aktiv istirak Homiso istirak edir vo ¢ox Homiso istirak Cox vaxt igtirak | Nadir hallarda vo
zaman yerina yetirilosi isi edir. edir yaxud heg istirak
idars belo edir. etmir.
Montiqli Aydin danisir, homigo Rovan danisir Qisman ravan Rovan danisa
vo diizgiin terminlordon adekvat sokildo | va tez-tez danigir va bilmir va
terminalogiya ilo | istifado edir. terminologiyadan | nadir hallarda terminologiyadan
danisiq istifado edir terminologiyadan | istifado eloyo
istifado edir. bilmir
Fikrini Oz miilahizosini homiso Demok olar Cox zaman 6z Rovan
osaslandirilmis inandirici vo arqumentli ki, homigo 6z miilahizolorini danismaqda
sokilda togdim sokilda togdim edir. miilahizalorini osaslandirmagi ¢otinlik gokir,
etmok osaslandirir. bacarir. ¢ox zaman fikrini
asaslandira
bilmir.
Basqasinin Basqgalarini dinloyir vo Bagqgalarini Basqalarimi Bagqgalarini
fikrino hormatlo dinlodiyino asaslanaraq, dinloyir vo dinloyir vo dinlomir vo
yanasmaq 0z miilahizasini bildirir. dinladiyino s6hbatlorini ¢ixisini bitirmayo
Korrektivdir vo baggasinin osaslanaraq, 6z bitirmoyini imkan vermir.
fikrino homiso hormaotlo miilahizasini gozlayir.
yanasdigini balli edir . bildirir.
Eksperiment:
Tadqiqatin moaqsadinin miloyyanlosdirir 2
Ekperiment kegiri/planlasdirir 1
Naticonin ehtimalini irali siiriir 1
Todgiqatin gedisini, morhalolorini tosvir edir 1
Gostaricilari geyd edir vo analiz eloyir 2
Eksperimentin naticasi barads mithakimae yiirtidiir, naticoler ¢ixarir 2
Tohliikesizlik qaydalarina riayst edir 1
Rubrikin niimunasi:
TARIX EKSPERIMENTIN QIYMOTLONDIRILMOSI
SAGIRD QIYMOTLONDIRMONIN KRITERILORI YEKUN BAL
Todqgiqatin | Zoruri Tadgigatin | Todgigatin | Gostaricilarin | Gostaricilarin | Notico Ballarin
mogsadinin |inventarin | noticasinin | gedisinin | qeydo tohlili ¢ixarmaq | maksimum
mioyyonlos | mioyyonlos |[ehtimali tosviri alimmasi miqdart
dirilmosi dirilmosi
0-2 0-1 0-1 0-2 0-1 0-2 0-1 10
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
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Toqdimat

Kriterilor Pis (1) Orta (2) Yaxs: (3)

Maraqh giris

Tapsiriqlarin yaradici vo maraqlh

togdimati

Mo6vzunun basa diisiilon sokildo

togdim etmok (montiqi ardicilliq)

Montiqli s6hbat

Auditoriya ilo olaqo

Informasiya alds etmak bacarig

(adekvat sual-cavab)

Zaman limitins riayot etmok

Comi

Diskussiya
COX YAXSI YAXSI ORTA ASAGI
(10 BAL) (9-8 BAL) (7-6 BAL) (5-1 BAL)

Dinlomak Homiso natiqi dinloyir | Tez-tez natiqi dinloyir | Natiqi az-az dinloyir vo Natigo baxmir vo
Vo ona goz qoyur. Vo ona baxir ona nadir hallarda baxir dinlomir

Sohbat Aydin danigir vo Nitqi osason basa Nitqi aydin deyildir, Nitqi geyri-
dinloyicilora baxir diisiilondir vo dinloyicilor basa miloyyondir,

dinlayicilora baxir diismokdo ¢otinlik aydin deyil,
¢okirlor dinlayicilor

basa diismokdo

¢atinlik ¢okirlar

Qeyri-verbal Somarali dark eds Tez-tez qeyri-verbal Qeyri-verbal Qeyri-verbal

kommunikasiya | vo geyri-verbal olage yarada biler kommunikasiya kommunikasiya
kommunikasiyanin formalarindan nadir formalarini
formalarindan istifado hallarda istifado edir istifado etmir
edo bilor(gozla, jestlorlo,
nitqlarla, saslo)

Istirak etmok Lazimi sorhlorls Osason maraq gostorir. | Azca maragi vardir. Oz Maraq1 yoxdur.
va fikirlori ifado Sorhlari vo fikirlori miilahizalorini diskussiya | Diskussiya
etmoklo diskussiyanin | homigso movzunu ohato | mévzusu ilo alagodar movzusu ilo
mdvzusuna maraq etmir oks etdirmir vo yaxud bagli fikirlorini
gostorir alagolondirmoyi bacarmir | ifads etmir vo

ya movzu ilo
olagalondira
bilmir

I9makdashq Sinif yoldaslar1 ilo Osasan sinif yoldaglar1 | Nadir hallarda omokdasliq | ©mokdasliq etmir
omokdasliq edir, ilo omokdasliq edir, edir vo diskussiya vo diskussiya
basqalarina 6z fikrini bozon basqasinin qaydalarina omal edir. qaydalarina amal
ifado etmoyo imkan s6hbatina qosulur, elomir.
verir vo diskussiyanin osason diskussiyanin
qaydalarina omal edir qaydalarina amal edir

Miilahizolorin Miilahizs orijinaldir vo | Miilahizoni Miilahizs mosolodon Miilahizasi

dolillogdirilmosi faktlarla, anlayislarla mohkomlondirmok mantiqi olago ilo yoxdur, mosolo

mohkomlondirilmigdir.
Mosalo ilo montiqi
olago vardir

lictin miibahisali
faktlardan va
anlayislardan istifado
olunmugdur

kasaddir vo faktlarla
mohkomlondirilmomisdir

ilo bagli montiqi
olago qura
bilmir.
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Informasiyanin arasdirilmasi

TARIX INFORMASIYANIN ARASDIRILMASININ QIYMOTLONDIRILMOSSI
SAGIRD QIYMOTLONDIRMO KRITERILORI YEKUN BAL

Informasiya Axtarib tapilmis Axtarilib tapilmis
manbalarinin informasiyanin todqgiqatin | informasiyanin Ballarin maksimal miqdar1
secilmosi magsadilo uygunlugu toskili
0-3 0-4 0-3 10

1.

2.

3.

4.

5

6.

7.

Yekun tapsiriq

Yekun tapsirigin komponentindo kompleks, konteksti olan tapsiriqlardan istifado (mas., esse yazmagq,
layiha hazirlamaq, laboratoriya todqigatinin kegirilmosi, referatin yazilmasi, tapmacanin tapilmasi, tosviri
va totbiqi incosonat niimunasinin yaradilmasi, hekayonin yaradilmasi, verilonlor bazasinin yaradilmasi,
konkret masalonin hall edilmasi, sayyar-¢ol isinin vo ya tolim ekskursiyasinin hesabatinin hazirlanmasi va
s. ) edilmosi icbari xarakter dasiyir. Bu ciir tapsiriqlarda yerino yetirilmis isin hortorafli qiymotlondirilmosi
iiclin pedaqoq sagirdlorin gqiymotlondirilma kriterilorini isloyib hazirlamalidir.

Yekun tapsiriginin komponenti todris-todrisin naticasi ilo alagadardir. Bu komponentds bir todris
kasiyinin (mdvzu, fasil, paraqraf, mosalo) dyronilmasi-islonib hazirlanmasinin noticesinds aldo olunmus
noticolor giymotlondirilmolidir. Konkret todris vahidinin basa ¢atdirilmasi zamani sagird standartla
mioyyonlosdirilmis biliyi vo qabiliyyatlori biiruze vermayi bacarmalidir. Buna miivafiq olaraq yekun
tapsiriglari tobiotsiinasliq fonlorinin standart1 ilo miioyyanlosmis noticalorin nailiyyat soviyyasini
qiymatlondirmalidir.

Standartin tolablorini qiymatlondirmak ii¢lin yekun tapsiriqlarin rongaroang formalarindan istifade etmok
tovsiyo edilir. Tobiotslinasliq fonlorinin yekun tapsiriq tiplori ola bilor: test, miixtalif tip moggala, ¢ol-
soyyar is, modellosdirma, layihs, togqdimat va sair.

Asagidaki bacariqlar qiymatlondirilir:
1. Tofokkiir bacarig-qabiliyyatlori,
Toadqiqgat bacariq-qabiliyyatlori;
Problemi holl etmo bacarig-qabiliyyatlori;
Kommunikasiya bacarig-qabiliyyatlori;

Sosial bacariq-qabiliyyatlori;

A

Oziiniiidara bacarig-qabiliyyatlori;
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Yekun tapsiriglarin tomin etmoali oldugu talablar:

* Tapsiri@in har tipinin imumi qiymatlondirme rubriki olsun;

Umumi rubrik konkret tapsirigin sorti vo kecilmis materiali nozora almagla dogiqlosdirilmalidir;

* 10 bal rubriks daxil olan kriterilor arasinda boliisdiiriilmalidir;

* Yekun tapsirigin qiymotlondirilmasinin xidmat etdiyi standart naticolori ds qeyd edilmalidir.

Rubrikin niimunasi

TARIX TODQIQAT LAYIHOSI
SAGIRD QIYMOTLONDIRMONIN KRITERILORI YEKUN BAL
Tadqiqat Mgsgl,g . Gostaricilorin Analizin . Ballarin
o ilo bagh Tadgigatin Vo Toqdimat .
Layihonin | planinin . . L .| qeyda — maksimum
R informasiyanin | kecirilmasi noticonin .
maqgsadi  |islonib alinmasi miqdari
aragdirilmasi ¢ixarilmasi
hazirlanmasi
0-2 0-1 0-1 0-2 0-1 0-2 0-1 10
1.
2.
3.
4.
5
6.
7.
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XUSUSI TOLIM EHTIYACI OLAN SAGIRDLORIN AKADEMIK VO SOSIAL
NAILIYYOTLORININ QIYMOTLONDIRILMOSI

Xiisusi tolim ehtiyaci olan sagird ola bilor ki, bagqa sagirdlorlo oxsar sokilds (agor o moktobin todris plani
ilo gedirso vo program onun iigiin adaptasiya edilib ) vo ya onun fordi todris plani ilo nozords tutulmus
akademik nailiyyoto uygun qiymatlondirilsin. ©gor qiymatlondirma fordi tadris plani osasinda kegirilirsa,
o tamamilo sagirdin imkan vo bacariglarina asaslanir. Qiymotlondirmo homiso oks etdirmalidir: sagirdin
nd kimi bacarig1 var vo onun dorketmo prosesinin giiclii torofi nadir; sagirdos olave diggoto vo inkisafa
ehtiyaci olan sahalori; sagirdin 6yronmo bacarigini inkisaf etdirmok tiigiin vacib yardimgei vasitolor.

Bu ciir yazili sorh sagirdin fordi tadbir planinda nailiyyetlorini vo hoyata kecirilma ¢otinliklorini oks
etdirir. Lazim goldikdo yazili sorh gorok elo yollara isara etmolidir ki, onlar sagirds daha yaxs1 oxumaq
va o nailiyyaetlor li¢iin zoruri zaman kesiyini miioyyonlosdirmak imkanini versin. Xiisusi tolim ehtiyaci
olan sagirdi qiymoatlondirmok ii¢iin 0-dan 10-a qodor qiymotdon istifado edilir.

Ogor sagirdin tohsil programinin miioyyan hissasinin idars edilmasi lizra cavabdehliyi xiisusi pedaqoq va
ya psixoloq, yaxud da sinif pedaqoqu dasiyirsa, o sagirdin nailiyyatlori vo miiveffoqiyyatsizliyi hagqinda
yazil1 hesabat sinif pedaqoquna togdim etmolidir.

Ohomiyyoatlidir ki, giymoatlondirma sagirdin xiisusi tolim ehtiyacinin nads 6ziinii biiruzo verdiyini tosvir
elosin; sagird iiclin moktabin todris planinin adaptasiyasi vacibdir (maes., sagird eyni tahsil programu ila
gedir, lakin proqramin ayrica hissolori adaptasiya tolob edir).

. Sagird moktaob todris planinin 6hdosindon golir, lakin bazi fonlor todris planinin vo naticalorinin
modifikasiyasini tolob edir (masalon, bazi fonlordo gézlonilon tolim noticolori miintozom todris
programlarindan kokli sokildo, forglidir; mas., riyaziyyat fordi suratdo todris edilir vo onun moagsodi
sagirdi hayati bacariq va qabiliyyatlors yonaltmokdir)

Sagird tiglin moktabin tadris planinin va nail olunasi naticolorin modifikasiyasi mithiim shamiyyat kasb
edir (mosoalon, oqli inkisaf pozgunlugu olan sagirdlar ii¢lin programin maqgsadi onlarda miistoqillik vo 6z
geydino gqalma bacarigini inkisaf etdirmokdon ibaratdir)

Bir ¢ox xiisusi ehtiyaci olan sagirdlorin tolim naticalari sinif yoldaglarininki ils oxsardir, lakin miiallim
onlara adaptasiya olunmus giymoatlondirms prosedurunu totbiq edir (mosalon, yazili, sifahi imtahan
ovazingd). Qiymatlondirmae iizro adaptasiya olunmus qiymotlondirmonin totbiqi sagirdin fordi todris
planinda oks olunmalidir. Bu sagirdlorin qiymatlondirilmasi todris kursunun/proqraminin todris
naticaloring gors aparilir.

Bozi sagirdin proqgrami ola bilor ki, ciddi modifikasiya tolob elosin. Belo proqramlarin bazisi vo ya
biitiin tolim naticalori miintozom tadris proqramlarindan nazars ¢arpacaq qadar farqli olacaq. Bu halda,
giymoatlondirma bu naticolorin nail olma keyfiyystino asaslanir. Miivafiq olaraq, biitiin sagirdlor fordi
islonmis standartlar asasinda qiymatlondirilocak.

Valideynlor moktabin yardima ilo todris naticolorinin va sagirdin inkigaf progresinin qiymatlondirilmasindo,
xilisusilo sosial moagsadlorin, hoyati bacariq va gabiliyystlorin vo inkisafi ndqteyi-nozordon komok edo
bilorlor.

173



MUOLLIMIN OZUNUQIYMOTLONDIRMOSI

.Biitiin pedaqoqlara ¢cox yaxst molumdur ki, nailiyyotlor gazanmaq tigiin tokco xiisusi bilik kifayot
elomir. O da molumdur ki, biitiin dorslorin gedisi, yaxud da sagirdlo miinasibatin istonilon, chomiyyotsiz
epizodunda belo miisllimdon bdyiik senatkarliq tolob olunur. Lakin tolim va torbiyonin hortorafli vo
miirokkob prosesindo miisllimin foaliyyoti, shval-ruhiyyasi, sagirdo gars1t miinasiboti, fordi yanasmasi
va qarsiligl miinasibotlorin qurulmasi iizra formal qayda asasinda analiz edilmasi qismoan effektivdir vo
yaxs1 naticolor gotirmir. Yoqin zaif vo giiclii toraflori, manealori va ya oksino nailiyyatlori miiollimin
oziindon basqa heg kos analiz eds bilmoz. Bilirik ki, soxsi baxis vo qiymatlondirmanin forqli kriterisi
osasinda bir ¢ox miitoxassis bu ciir analizls iizbaiiz qalib. Bir ¢ox tocriibagi pedaqoqlar bu masals ilo bagh
bir ne¢o dofs miilahizalor yiirtidiiblor. Vo biz yetorinca tacriibali bir miisllime pedaqoqun faaliyyatinin
analizi vo qiymotlondirmasi lizro miimkiin kriterilor barodos izahat vermoyini xahis etdikdo, o, bunu belo
cavablandirdi:

“Pedaqoqun omayinin va nailiyyatinin qiymatlondirilmasi lizra an obyektiv kriteri kimi, yaqin, real
naticoni hesab etmoliyik vo bunu tokca bugiinkii dorsin noticosinda gérmoli deyilik. Illor sonra bu natico
daha g6zo goriinon olacaq vo bu sons ya qiirur vo xosboxtlik daddiracaq, ya da iirayini agridacaq”.

Miisllim 6zii tigiin sorgu varagasi tagkil eds bilor va onu 6ziinii analiz vo pesokar yiiksalis noqteyi-
nazardon ugurla totbiq eda biloar.
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8 ® YEKUN TESTLOR

YEKUN TEST Ne1
TOBIOTI OYRONMO METODLARI

1. Basqa vahidlars cevir:

80 mm = sm;

4t= kq;

1 saat vo 10 doq = dag.
1000 qr = kq

3km= m

60 dog = saat

2. Sokilds aks olunmus menzurkalarin bolgii qiymatini vo har birinds mayenin tutumunu

miidyyanlasdir.

Ng'] ml
- No2
40 60
£-30 =50
= = 40
=2 R
£ 10 =-20
= =10

3. Miidyyanlosdir, sakilds hansi cihaz tasvir olunub, bu cihazin bolgii qiymati ne¢adir vo har birinin
gostaricilarini tayin ela.

Ne1 Neo2
°c oc
30
60—+ —
ar 0
40 |-
0
20 *
0 0
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4. a) Sakillarda verilmis cihazlarin skalasinin bolgii qiymatini miisyyanlosdir va cadvalda qeyd
ela.
b) Cadvalin miivafiq qrafasina skalanin yuxari va asagi haddini va fiziki 6lcii vahidini yaz.

7" 3N
00
400 —
= 90
= 80
= 70
:I_- 60
40
30
20
%
Ne CIHAZ BOLGU FIZIKI YUXARI ASAGI HODD
QIYMOTI VAHID HODD

AW |IN| =

5. Sadalanmis tabiati 6yronmo metodlarindan miiayyanlasdir, hansi asagidaki tabii hadisalori
Oyranir:
a) Quslarin ugmast;
b) Bitkilorin boytima siirati;
¢) Sulama tezliyinin bitkilorin béylimasi vo inkisafina tosiri.
¢) Qaranquslar yuva salmaq tli¢iin hans1 yerlori segirlor;
d) Ayimnin qis yuxusunun miiddoti;
e) Marian ¢okokliyinin vo Everest zirvosinin hiindiirliiyli no qodordir;
9) Planetlor Giinos otrafinda neco horakot edirlor;
f) Havanin temperaturu;
g) Nisastanin tizorino bir ne¢o damct yod tokdiikdon sonra no bas verir;

h) Vulkanin qurulusu necadir;
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YEKUN TEST Ne2
MADDOLOIRIN XASSOLORI. MADDOLOIR VO QARISIQLAR.

1. Diizgiin cavabi isarala:
Buz ariyon zaman su kegir:
a) Maye aqreqat halindan bork hala;
b) Bork haldan maye halina;
¢) Qaz halindan bark hala;
¢) Bork haldan qaz halina.

2. Diizgiin cavabi isarala:
Qaz aqreqat halindadir:

a) Domir; b) Kiikiird; c¢) Mis; ¢) Oksigen.

3. Sadalananlardan fiziki va kimyavi hadisalori tap va cadvalds qruplasdir:

Dondurmanin arimasi;

Guimiis qasiq havada qarald;

Caya sokorin olave olunmast;

Ickini asagidaki reseptlo hazirladilar: iliq suya soda, limon duzu va soker alave eladilor;
Dagin dayagq siixurlar1 Giinoas stialarinin tosiri naticosindo partladi vo dagild;
Lampaya neft tokdiilor vo yandirdilar;

Havanin horokati;

Stidii tursutmagqla kefir hazirlayirlar;

9. Kibritin yandirilmast;

10. Damiri metal sobada aritdilar;

11. Usaqglar qumdan kosk diizoltdilor;

12. Danizler vo okeanlarin suyu buxarlanir;

13. Kiikiird parcasini xlorid tursusuna atdilar vo hava ayrilmaga basladi.

O NNk W=

FIZIKI HADISO KIMY9VI HADISO

4. Kimyavi reaksiyanin slamatlarini dairays al:
Qoxunun yaranmast;

Isinmo;

Qazin ayrilmast;

Rangin dayismasi;

Stialanma,;

Elektrik enerjisinin amalo golmasi;

A e
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Qarnisiqlara aid deyil:
a) Sokorli su; ¢) Mis;
b) Tobasir tozu qarisdirilmis su; d) Qum garisdirilmais su.

Filtrloma (siizmo) vasitasila qarisigdan ayira bilorik:
a) Qumu; b) Sokori; g) Duzu; d) Miirokkobi.

Cokdiirms yolu ils qarisiqdan ayira bilarik:

a) Sokarli mohluldan sokari; ¢) Qumlu sudan qumu
b) Duzlu moahluldan duzu; d) Gilli sudan gili.
Uygunlasdir:

a) Kimyovi hadiso; d) Eynicinsli garisiq;

b) Fiziki hadiso; e) Miixtalifcinsli qarisiq.

¢) Qarisiq;

Qaris1q hansinin ki, torkib hissaciklorini
g0zlo vo ya optik cihazla segmok vo ya
forglondirmak qeyri-miimkiindiir, ¢linki
maddalar toz halindadir

Bir maddonin basga maddoyo ¢evrilmasi @
hadisasi

Bir ne¢o maddanin birliyi.

Qaris1q, hansinin ki, torkib hissalorini gozlo
olmasa da, optik cihazla gérmok miimkiindiir
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maddonin aqreqat hali doyisir, lakin madds
doyisilmoz qalir.
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YEKUN TEST Ne3
INSAN ORQANIZMI. SAGLAMLIQ

I. Diizgiin cavabi dairay? al:

1.

Hazm olunmus qida sonda qana kec¢acak:

a) Agiz boslugundan; c¢) Nazik bagirsaqdan;

b) Madadon; d) Diiz bagirsagdan.
Fiziki masq zamani nafasalma (tonoffiis) tezliyi:
a) Artacaq; c¢) Dayismayacok;
b) Azalacaq; d) Bozon azalir, bozon do artir
Sakilda traxeya hansi ragamlo gostarilmisdir:
a) l; b)2; c)3; d) 4.
Burun
Udlaq N / Ag1z boslugu
/

Traxeya

Bronxlar

Agciyor
alveollar1

Agciyar

Urak

Duygu orqam deyildir:

a) Ol; b) Urak; ¢) Qulagq; d) Goz.

Qanaxma deyildir:
a) Agciyar; ¢) Venoz;
b) Kapillyar; d) Arterial.

Siini radiasiya manbayidir:
a) Modon; ¢) Atom stansiyasi,
b) Kosmos; d) Giinos.

Mikroblardan infeksiya xastaliyini toradir:
A — Yosunlar

B — Viruslar

C — Gobalaklor

D — Bakteriyalar

a) Ava B; b)Ava C; 2)A,BvaC;

O adam Passiv ¢cokan hesab olunur, hansi ki:

a) Az miiddoatdir, no ki, ¢okir;

b) Siqaret ¢okmayi torgitir;

g) Bozon vo az-az ¢okir;

d) Cokmir, lakin ¢okonlor arasina diisiib.

d) BvoD.
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II. Suallar1 cavablandir:

Neca fikirlasirson, na iiciin magazalarda soyuducular soffafdir?

Insanin hansi sistemi dayaq-hoarakat funksiyasini yerina yetirir? izah elo, na iiciin onlar belo
adlanir va na iiciin adlar birgs ¢akilir?

N3 iiciin venalarin divarlari, arterial damarlardaki kimi qalin deyil?

No iiciin agciyarlarin 6zii nofas alib-vera bilmir? Tonoaffiis horakatlorini etmokds, onlara na
komoak edir?

Na iiciin kiicods qurulan pistaxtadan, xiisusilo do yay faslinds qida mahsulu almaqdan
cokinmoliyik?

I11.

el e

e
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Ciimldlari tamamla

Tonoffiis hayati prosesdir, bu zaman insan bitki kimi otraf miihitdon \E) buraxir.
Cit insanin tonaffiis orqanidir.

Agciyarlordon oksigen viicudun biitiin orqanlarina __ vasitasilo dasinir.

Insanin  boadonin dayaq funksiyasini yerina yetirir. O, iiroyi, agciyorlori vo basqa orqanlari
zadoslonmokdon qoruyur.

Skelet vo birgo foaliyyati noticasindo biz miixtalif horokatlori yerins yetiririk.

Siqaret istifadagisinin agciyarlori tiind rongdadir, ¢iinki siqaretin tiistiisiniin torkibindo maddosi
var, tiitlindon imtina edildiyi toqdirds, onun agciyarlordon xaric edilmasing illor lazim galir.

Insan boadoni enerjini gidadan alir. Bu prosess cavabdehliyi bizim dasiy1r.

Bitki mangali gidalardan togkil olunmusg saglam qidalanma pehrizi 6ziinds birlegdirmelidir: ,

b




IV. informasiyani analiz elo:

Yanhs va dogru miiddsalari se¢ vo miivafiq qrafada V isarasi ilo qeyd ela:

MUDDOA DOGRUDUR | YANLISDIR

Sirin qazli ickilor vo sirniyyatlar sonin {igiin faydalidir. Bacardigin
gadar ¢ox gobul elo.

Venalar qan damarlaridir, onun vasitasils qan iirakden orqanlar
istigamotindo axir.

Narkotiklar insanin istanilon orqaninin funksiyasima monfi tosir
gostarir, lakin bag beyini xiisusila zadalayir.

Sonin hazm sisteminin yaxsi funksiya géstormasi ti¢iin, giindalik
meyva va taravazin gabulu oshomiyyatlidir.

Nofosalma zamani qan karbonla zonginlosir.

Qidanin hazmi ¢ox marhalsli prosesdir, hansi ki, qidanin
pargalanmasini, boliinmosini vo qana sovrulmasini nazords tutur.

Radiasiya ¢irklonmasi yerlarina, xiisusi geyimsiz girmaya icaza
verilir.

V. Illiistrasiyalar va sxemlor iizarindo islo:

1. Urayin diizgiin yerlosmosini gostoran sokli dairays al:

2. Qrips yoluxmus oglanin diizgiin davranmadi@ini oks etdiron sokillori dairay? al.
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3. Sakillara qisa yazilar slava et va diizgiin ardicilhiqla nomrala:

4. Mikroorqanizm qruplarini 3ks etdiron sxemi doldur:

| Mikroorganizmlor |
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VI. Sakillorls diizgiin cavablari xatlar vasitasils slagalondir:

1. Qida mahsullarini vo onlarin sanin orqanizmin iiciin shamiyyatini xatlor vasitasilo
dlagalondir:

Torkibindos bizi uzunmiiddatli enerji ilo tomin edon
yaglar var

Vitaminlorlo zongindir, hansi ki, saglamligimiz1 qoru-
maqda komok edir

Bizi bdyiimoya komok edon maddolorlo tomin edir

Tofokkiir, harokat vo mosq ligiin enerji ilo
tomin edir

2. Sokilda tasvir olunmus orqanlar: xatlor vasitasilo onlarin adlari vo yerina yetirdiyi funksiyalarla
dlagalondir:

Hozm sirasini buraxir, qidani
pargalayir va siy1q kiitlaya ¢evirir

Faydali maddolori s1y1q qidadan gana

sovurur
Qida ceynondikdon Insanin tonaffiis orqanidir
sonra tliplircoyo qarisir
vo yumsalir
Ag1z
Onlarda biitiin badani ok-
Pompa, hansi ki, sigen vo qida maddolari ilo
organizmin biitiin tomin edon gan axir
hissalorini ganla tomin
di
Insanin dayagidir, homginin badono
Qan forma da verir
damarlan
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3. Mbahsullar1 onlarin saxlama gqaydasi il3 slagalondir:

Dondurma
Qurutma

Konservlasdima

4. Krossvordu doldur
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Duzlama

# Sarin Saxlama

Mohsulun bir neg¢o ay va ya illorlo saxlanma formasi
Xarab mohsulun gobul edilma naticasi
O mohsula diisdiiyii toqdirdo, yararsiz olur

Heyvan mongali mohsul, hansini ki, konservlosdirma,
dondurma, duzlama vo qurutma yolu ilo saxlamaq olur

Ondan pendir, gatiq, xama aliriq

. Bu yolla kigmis hazirlanir

Boazi meyvalori giinos altinda vo ya sobada qurutmaq
yolu ilo hazirlayirlar



YEKUN TEST Ne4

ENERJI

I. Buraxilmis sozlori yaz:
isgdrma qabiliyyatidir. Enerjini 6l¢on vahid

adlanir. Enerji almagq ti¢iin istifads edilon resurslar

adlanir. elo bir resurslardir ki, istifads etdikdon sonra barpa olunmur. Giinas, kiilok va su enerjinin
tobii monbalaridir.

II. Sakillorin yanina iizarinds enerjinin hansi formasinin aks olundugunu geyd eld

I11. Enerjinin barpaolunan manbalori ils sakillori bir-biri ilo uygunlasdir:

a) Geotermal enerji; ¢) Hidroenerji;
b) Kiilok enerjisi; d) Giinos enerjisi.

IV. Masalalari hall ela:

1. 1 mq suyu 1 daraco isitmoak tiigiin 4,2 coul enerji sorf olunur. Miivafiq olaraq, 10 mq suyun 1 deraco
isidilmasi tigiin 42 coul enerji sorf olunacaq. (4,2x10=42 coul) 15 mq suyun 1 dsraca isidilmasi {i¢iin
ne¢a coul enerji sorf olunacag.

2. 1 mq suyu 1 doraco isitmok ii¢iin 4,2 coul enerji sorf olunur. Miivafiq olaraq, 1 mq suyun 5 doroco
1sidilmasi ligiin 21 coul enerji sorf olunacagq. (4,2x5=21 coul) 1 mq suyun 20 doroco isidilmasi li¢iin
ne¢o coul enerji sorf olunacagq.

3. 1 mq suyu 1 doraco isitmok ii¢lin 4,2 coul enerji sorf olunur. Miivafiq olaraq, 10 mq suyun 1 doraco
isidilmasi ticlin 210 coul enerji sarf olunacagq. (4,2x10x5=210 coul) 20 mq suyun 10 doracs isidilmasi
ticlin neco coul enerji sorf olunacagq.
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YEKUN TEST Ne5

QURUNUN RELYEFI

I. Buraxilmus sozlori yaz:

Tobii miihit Yer kiirosinde méveud \6) tobiati ohato edir.

Yer sothinin nahamarliqlar mocmusu adlanir. Yer sothinin yliksolmis formasidir.
Lakin, qurunun nisbaton hamar vo ya nisboton dalZali sothi adlanir. Glinosin, kiiloyin, suyun,
buzlagin vo canli orqanizmlarin tosiri ils siixurlarin par¢alanmasi adlanir.

I1. Har bir soklin altinda nayin tasvir edildiyini yaz:

I11. Diizgiin cavabi dairay? al:

1. Asinma:
a) Yer sothindon kiiloyin tosiri ilo nomisliyin buxarlanmasi prosesidir.
b) Yer kiirosinin daxili qiivvasinin neqativ naticasidir;
¢) Kiilok tarafindon buludlarin dagidilmasidir;

d) Fiziki, kimyovi va bioloji tasir naticosinda siixurlarin dagilmasi vo par¢alanmasi prosesidir.

2. Barxan:
a) Siixurlarda omolo golmis catdir;
b) Litosfer tavalarinin harokati naticasinda Yer qabiginda omolo golmis catdir;
¢) Boyiik 6l¢iilii qum topoloridir;

d) Qayalarda yaranmis sivri formalar vo bosluglardir.

3. Xaritada dagin hiindiirliiylinii necs tayin edirlor:
a) Ekvatorla;
b) Hiindiirliik vo dorinlik skalasi ils;
¢) Miqyasla;
d) Biitiin cavablar dogrudur.

4. Xaritada ovaliq hansi rongls tosvir olunub:

a) Mavi; b) Sari; ¢) Yasil; d) Qahvoyi;
5. Doarin dorslorin yaranma sobabidir:

a) Vulkan piiskiirmosi; ¢) Kiiloyin tosiri;

b) Axan suyun tosiri; d) Giinos stialarinin tosiri.

6. Hansi relyef formasini kiilok yaradir:
a) Dyun; b) Dars; ¢) Yiiksoklik; d) Trogq.
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7. Yer kurasinin oan hindir zirvasidir:
a) Yalbuz; ¢) Monblan;
b) Akonkaqua; d) Everest.

8. Hansi relyef formasi suyun tasiri ilo yaranir:
a) Yargan; ¢) Dyun;
b) Ovaliq; d) Barxan.

9. Xaoritodo And daglar1 hansi harflo geyd olunub:

187



9 ® YEKUN TAPSIRIQLARIN CAVABLARI

YEKUN TEST Ne1
TOBIOTI OYRONMO METODLARI

1.

3.

188

Basqa vahidlars cevir:
80 mm = & sm;

4 t=4000 kq;

1 saat vo 10 doq = 70 dag.
1000 gr=1kq

3 km =3000 m

60 dog = 1 saat

Sakilds aks olunmus menzurkalarin bolgii qiymatini vo har birindo mayenin tutumunu
miidyyonlasdir.

Nel menzurkanin bolgi giyvmoati 1 ml-dir, mayenin
hocmi 28 ml;

o
o

Ne2

L
2 o o

No2 menzurkanin bolgii giymeti 2 ml-dir, mayenin
hacmi 52 ml.

-
o

III|I1IIIIIII|1I|I|IIII|III11III|I\IIIIIII|IIII| E_
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53838382

1] II

Miidyyanlosdir, sakildo hansi cihaz tasvir olunub, bu cihazin bolgii qiymati ne¢adir vo har birinin
gostaricilarini tayin els.

Sakilda termometrlar tasvir olunub, Nel termometrin bolgli giymati, gostaricisi isa 30 daracadir.

No2 termometrin bolgii




ela.

4. a) Sakillords verilmis cihazlarin skalasinin bolgii qiymatini miiayyanlasdir va cadvalds qeyd

b) Cadvoalin miivafiq qrafasina skalanin yuxari vo asagi haddini va fiziki ol¢ii vahidini yaz.

1I|I|||||%rI|IaI|I|T

Ne CIHAZ

BOLGU
QIYMOTI

FIZIKI
VAHID

YUXARI
HODD

ASAGI HODD

1 Xotkes

Sm

Menzurka

ml

Termometr

Doraca

Saniyadl¢iilon

Saniya

5. Sadalanmis tobiati 6yronms metodlarindan miiayyanlasdir, hansi asagidaki tabii hadisalori

oyranir:

a) Quslarin ugmast; — miisahida

b) Bitkilorin béyilimo siirati; — miisahido

¢) Sulama tezliyinin bitkilorin boylimasi vo inkisafina tosiri; — sinag/eksperiment

¢) Qaranquslar yuva salmaq ti¢iin hansi yerlari segirlor; — miisahida

d) Aymin qis yuxusunun miiddati; — miisahida

e) Marian ¢okokliyinin va Everest zirvasinin hiindiirliiyii no qodardir; — 0lemok

9) Planetlor Giinos otrafinda neca harokat edirlor; — model

f) Havanin temperaturu; — O0lemo

g) Nisastanin {izorins bir neco damci yod tokdiikdon sonra no bas verir; — sinag/eksperiment

h) Vulkanin qurulusu necoadir; — model
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YEKUN TEST Ne2
MADDOLOIRIN XASSOLORI. MADDOLOR VO QARISIQLAR.

1. Diizgiin cavabi isarala:
Buz sriyon zaman su kegir:
a) Maye aqreqat halindan bork hala;
b) Bork haldan maye halina;
@ Qaz halindan bork hala;
¢) Bork haldan qaz halina.

2. Diizgiin cavabi isarala:
Qaz aqreqat halindadir:

a) Domir; b) Kiikiird; c¢) Mis; @Oksigen.

3. Sadalananlardan fiziki va kimyavi hadisalori tap vo cadvalds qruplasdir:

9.

NNk WD =

Dondurmanin arimasi;

Glimis qasiq havada qaralds;

(Caya sokorin olave olunmast;

Ickini asagidaki reseptlo hazirladilar: iliq suya soda, limon duzu va soker alava eladilor;
Dagin dayagq siixurlar1 Giinoas stialarinin tosiri noticosinds partladi vo dagildi;

Lampaya neft tokdiiloer vo yandirdilar;

Havanin horokoti;

Stidii tursutmagqla kefir hazirlayirlar;

Kibritin yandirilmasi;

10. Damiri metal sobada aritdilar;

11. Usaqglar qumdan kosk diizoltdilor;

12. Danizlar va okeanlarin suyu buxarlanir;

13. Kiikiird parcasini xlorid tursusuna atdilar vo hava ayrilmaga basladi.

FIZIKI HADISO KIMYOVI HADISO

1 2

5 3

4

10 6

11 8

12 9

13

4. Kimyavi reaksiyanin slamatlarini dairays al:

@ QOXLll’lLll’l yaranmasi;

2.

[sinma;

@ Qazn ayrilmasi;
Roangin doyismosi;

3.

Stialanma;

Elektrik enerjisinin amalo golmasi;
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5. Qarnsiqlara aid deyil:

a) Sokorli su; @Mis;
b) Tabasir tozu qarisdirilmis su; d) Qum garisdirilmis su.

6. Filtrlomo (siizmo) vasitasilo qarisigdan ayira bilorik:
(a)Qumu; b)Sokori;  g) Duzu; d) Miirakkobi.

7. Cokdiirms yolu ils qarisigdan ayira bilorik:

a) Sokorli mohluldan sokart; @Qumlu sudan qumu
b) Duzlu moahluldan duzu; d) Gilli sudan gili.

8. Uygunlasdir:

a) Kimyaovi hadiss; d) Eynicinsli qarisiq;
b) Fiziki hadise; e) Miixtslifcinsli qarisiq.
¢) Qarisiq;

Qaris1q hansinin ki, torkib hissaciklorini @
g6zlo vo ya optik cihazla segmok vo ya
forglondirmak geyri-miimkiindiir, ¢ilinki
maddolor toz halindadir

Bir maddonin basqa maddoya ¢evrilmosi @
hadisasi

Bir ne¢o maddonin birliyi.

Qaris1q, hansiin ki, torkib hissalorini gézlo
olmasa da, optik cihazla gérmok miimkiindiir

Bu hadiss zamani cismin formasi, 6l¢iisii,
maddonin aqreqat hali doyisir, lakin madde
doyisilmoz qalir.

1 2 3 4 5
a +
b +
c +
d +
e +
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YEKUN TEST Ne3
INSAN ORQANIZMI. SAGLAMLIQ

I. Diizgiin cavabi dairay? al:

1. Hazm olunmus qida sonda qana kecacok:
a) Agiz boslugundan,; @Nazik bagirsaqdan;

b) Madadon; d) Diiz bagirsagdan.
2. Fiziki maosq zamani nafasalma (tonoffiis) tezliyi:
Artacaq; ¢) Dayismoyacok;
b) Azalacaq; d) Bazon azalir, bozon do artir

3. Sokilds traxeya hansi roqgomls gostorilmisdir:

a) 1 b)2; (©)3; d) 4.
Burun
Udlag ~ / Ag1z boslugu
Traxeya —

Bronxlar Agciyar
alveollar1

Agciyar

Urak

4. Duygu orqani deyildir:
a) 9l I"Jrsk; ¢) Qulaq; d) Goz.

5. Qanaxma deyildir:

gciyar; ¢) Venoz;

b) Kapilyar; d) Arterial.

6. Siini radiasiya monbayidir:
a) Modon; @Atom stansiyast;
b) Kosmos; d) Giinss.

7. Mikroblardan infeksiya xastoliyini toradir:
A —Yosunlar
B — Viruslar
C — Gobalaklor
D — Bakteriyalar
a) Avo B; b)Ava C; g)A,BvaC; ‘B vo D.

8. O adam Passiv ¢cokon hesab olunur, hansi ki:
a) Az miiddatdir, no ki, ¢okir;
b) Siqaret ¢okmayi torgidir;
g) Bozon vo az-az ¢okir;
Cakmir, lakin ¢okonlor arasina diisiib.
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II. Suallar1 cavablandir:

1. Neco fikirlasirsan, na li¢iin magazalarda soyuducular soffafdir?

Soffaf soyuducu imkan verir ki, arzu etdiyimiz gida mohsulunu se¢ok. Bundan basqa

o0zumiizlo mohsulu giymotlondira va vararli olub-olmadigini mioyyanlasdira bilarik.

2. Insanin hansi sistemi dayaq-harakat funksiyasim yerina yetirir? izah els, ns iiciin onlar belo
adlanir va na iiciin adlar: birgs ¢akilir?

Skeletin dayaq funksiyasi var, horokot funksiyasini iso azololor yering yetirir. Onlar bir-
birindon ayr funksiya gdstora bilmozlor, buna géra do adlari birgs ¢okilir. Ayrica skelet

harokot edo bilmazdi vo siimiiys barkimayon ozolo do islomozdi.

3. NJiiciin venalarin divarlari, arterial damarlardaki kimi qalin deyil?

Venalarda gan nisbaton yavas axir vo ona arterial damardaki kimi galin divarlar lazim deyil,
¢iinki arterial damarlara iirok bdyiik giivva ilo gan pompalayir vo galin divarlar vasitosilo

onlar partlamir.

4. No ii¢iin agciyarlorin 6zii nafas alib-vers bilmir? Tonoaffiis harakatlorini etmakds, onlara na
komoak edir?

Horakot yalniz ozalalar vasitasilo mimkiindiir, agciyarlorin isa azalalori yoxdur. Agciyarlara

nofos alib vermokda gabirgaarasi azalalar va diafragma komoak edir. Onlar ndvba ila vigilib

acilir vo agciyarlorin hava ila dolub bosalmasina yardim edir.

5. Noa iiciin kii¢cadds qurulan pistaxtadan, xiisusila dd yay faslinds qida mahsulu almaqdan
cokinmoliyik?

Kiigadoa, Giinosin tosiring gora, gida mohsullarinin saxlanmasi figiin zoruri sortlors amal etmok
geyri-mimkiindiir. Qida mohsullar keyfiyyatini itiracak va vararsiz, istifada liciin tohliikali

belo ola bilar.

III. Ciimlslari tamamla

1. Tonoaffiis hoyati prosesdir, bu zaman insan bitki kimi otraf miihitdon oksigen alir vo karbon buraxir.

2. Ciit agciyoarlor insanin tonoffiis orqanidir.
3. Agciyarlordon oksigen viicudun biitiin orqanlarina gan vasitasilo dasinir.
4

Insanin skeleti badonin dayaq funksiyasini yerine yetirir. O, {iroyi, agciyarlori vo basqa orqanlari
zadalonmokdon qoruyur.

5. Skelet va azalalorin birgs faaliyyati naticosinds biz miixtalif horakatlori yerina yetiririk.

6. Siqaret istifadogisinin agciyarlori tiind rongdadir, ¢iinki siqaretin tiistilistiniin torkibindo gatran maddosi
var, tlitiindon imtina edildiyi taqdirds, onun agciyarlorden xaric edilmasina illor lazim galir.

~

Insan bodoni enerjini qidadan alir. Bu prosesa cavabdehliyi bizim hozm sistemi dasiyr.

o

Bitki mongali gidalardan togkil olunmus saglam qidalanma pohrizi 6ziinds birlogsdirmalidir: meyva,
torovoz vo donli bitklori.
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IV. informasiyani analiz elo:

Yanhs va dogru miiddaalari se¢ vo miivafiq qrafada V isarasi ilo qeyd ela:

MUDDOA

DOGRUDUR

YANLISDIR

Sirin qazli igkilor vo sirniyyatlar sonin {i¢iin faydalidir. Bacardigin
gador cox gobul elo.

\/

Venalar qan damarlaridir, onun vasitasils qan iirakden orqanlar
istigamotindo axir.

\/

Narkotiklor insanin istanilon orqaninin funksiyasina manfi tosir
gostorir, lakin bas beyini xiisusilo zodsloyir.

Sonin hozm sisteminin yaxsi funksiya gostormasi ligiin, glindolik
meyva Vo taravozin qobulu shomiyyatlidir.

Nofosalma zamani qan karbonla zonginlosir.

Qidanin hazmi ¢ox marhalali prosesdir, hansi ki, qidanin
parcalanmasini, boliinmasini va qana sovrulmasini nazards tutur.

Radiasiya ¢irklonmasi yerlorina, xiisusi geyimsiz girmaya icazo
verilir.

V. illiistrasiyalar va sxemlor iizarindos islo:

1. Urayin diizgiin yerlosmoasini gostoran sokli dairays al:

2. Qrips yoluxmus oglanin diizgiin davranmadigim aks etdiran sokillori dairaya al.
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3. Sakillara qisa yazilar slavs et va diizgiin ardicilhiqla nomrala:

Dorini ehtiyatla torpag- Zadolonmis hissoni sargi ila
dan. qumdan va cirkdan orturik. O yarani toz vo mik-
tomizloyirik. Yaranin otrafina roblardan goruyacaq.

yod v spirt ¢okirik.

Yarani ilk névbada axar su,
sonra 1s9 sabunlu su ilo yuy-

uruq.

4. Mikroorqanizm qruplarini 9ks etdiroan sxemi doldur:

| Mikroorqanizmlor |

Bkteriyalar | | Goboloklor | | Viruslar | | Yosunlar
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VI. Sakillarls diizgiin cavablari xatlar vasitasila slagalondir:

1. Qida moahsullarini va onlarin sanin orqanizmin iiciin shamiyyatini xatlor vasitasilo
dlagalondir:

Tarkibinds bizi uzunmiiddatli enerji ilo tomin edon
yaglar var

Vitaminlorlo zongindir, hansi ki, saglamligimizi qoru-
maqda kémok edir

‘ Bizi boyiimoys komok edon maddolorlo tomin edir

Toafokkiir, harokot vo mogq ligiin enerji ilo
tomin edir

2. Sokilda tasvir olunmus orqanlar: xatlar vasitasils onlarin adlar: va yerino yetirdiyi
funksiyalarla slagalondir:

Hozm sirasini buraxir, gidani
pargalayir vo styiq kiitloys gevirir

Faydali maddolori s1y1q qidadan gana

Skelet sovurur
/Qida ceynondikdon | Insanm tonoffiis orqanidir

sonra tliplircoyo
Vo yu
Onlarda biitiin bodoni ok-

Pompa, hansi ki, sigen vo qida maddolori ilo
organizmin biitiin tomin edon gan axir

\hciisslsrini ganla tomin
edir

Insanin dayagidir, homginin badono
| forma da verir

Qan

damarlan
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3. Mbohsullar: onlarin saxlama qaydasi ils slagalondir:

4. Krossvordu doldur

Duzlama

arin Saxlama

. Mohsulun bir ne¢o ay vo ya illorlo saxlanma formasi

(konserv)

2. Xarab mohsulun qobul edilmos naticasi (zoharlonmo)
. O mohsula diisdiiyii toqdirda, yararsiz olur (mikrob)

. Heyvan mongali mohsul, hansini ki, konservlosdirmo,

dondurma, duzlama vo qurutma yolu ilo saxlamaq olur
(baliq)

. Ondan pendir, qatiq, xama aliriq (siid)
6. Bu yolla kismis hazirlanir (qurutmaq)

. Bozi meyvalori giinos altinda vo ya sobada qurutmaq

yolu ilo hazirlayirlar (¢oraz)
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YEKUN TEST Ne4

ENERJI

I.

II.

Buraxilmis sozlori yaz:

Enerji _ isgdrmo qabiliyyatidir. Enerjini 6l¢con vahid __coul  adlanir. Enerji almaq iigiin istifados

edilon resurslar adlanir. Barpaolunmayan resurslar elo bir resurslardir ki, istifado etdikdon
sonra barpa olunmur. Giinas, kiilok vo su enerjinin ___borpaolunan tobii monboloridir.

Sakillorin yanina iizorinds enerjinin hansi formasinin sks olundugunu qeyd elo

|

Is1q vo istilik Istilik

II1. Enerjinin barpaolunan manbalari ils sakillori bir-biri ilo uygunlasdir:

a) Geotermal enerji — 4 c¢) Hidroenerji —3

b) Kiilok enerjisi — 2 d) Giinos enerjisi — 4.

IV. Masalalari hall ela:

1.
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1 mq suyu 1 daracs isitmak ti¢iin 4,2 coul enerji sorf olunur. Miivafiq olaraq, 10 mq suyun 1 daroco
isidilmasi tigiin 42 coul enerji sorf olunacaq. (4,2x10=42 coul) 15 mq suyun 1 doraca isidilmasi {igiin
neg¢d coul enerji sorf olunacagq.

Cavab: 4,.2x15= 63 coul.

1 mq suyu 1 doracs isitmak iiciin 4,2 coul enerji sorf olunur. Miivafiq olaraq, 1 mq suyun 5 doraco
isidilmasi ligiin 21 coul enerji sorf olunacaq. (4,2x5=21 coul) 1 mq suyun 20 doracs isidilmasi ligiin
nega coul enerji sorf olunacaq.

Cavab: 4,2x20=84 coul.

. 1 mq suyu 1 doraco isitmaok ii¢lin 4,2 coul enerji sorf olunur. Miivafiq olaraq, 10 mq suyun 1 doraco

isidilmosi ti¢iin 210 coul enerji sorf olunacaq. (4,2x10x5=210 coul) 20 mq suyun 10 doraca isidilmasi
ticlin ne¢o coul enerji sorf olunacaq.

Cavab: 4.2 x 20 x 10 = 840 coul.




YEKUN TEST Ne5
QURUNUN RELYEFI

I. Buraxilmus sozlori yaz:
Tobii muhit Yer kiirosindo méveud __canli  vo _ cansiz _ tabiati ohato edir.

Yer sothinin nahamarliqlar mocmusu __relyef adlanir. __ Dag  Yer sothinin yiiksolmis formasidir.

Lakin, qurunun nisbaton hamar va ya nisbaton dalgali sothi __diizonlik  adlanir. Giinasin, kiiloyin,
suyun, buzlagin vo canli orqanizmlorin tasiri ilo slixurlarin pargalanmasi __asinma _ adlanir.

II. Hor bir saklin altinda nayin tasvir edildiyini yaz:

Doara Suriisma Dyun

II1. Diizgiin cavabi dairay? al:

1. Asmma:
a) Yer sothindon kiiloyin tosiri ilo namisliyin buxarlanmasi prosesidir.
b) Yer kiirasinin daxili qiivvesinin neqativ naticosidir;
¢) Kiilok torafindon buludlarin dagidilmasidir;
Fiziki, kimyavi vo bioloji tesir naticasinds siixurlarin dagilmasi vo pargalanmasi prosesidir.

2. Barxan:
a) Siixurlarda omolo golmis catdir;
b) Litosfer tavalarinin harakati naticasinds Yer qabiginda amals galmis catdir;
@Bﬁyﬁk Olciilii qum topoloridir;
d) Qayalarda yaranmis sivri formalar vo bosluglardir.

3. Xaritads dagin hiindiirliiyilinii neca tayin edirlor:
a) Ekvatorla;
Hijndijrh'ik va dorinlik skalasi ilo;
c¢) Miqyasla;
d) Biitlin cavablar dogrudur.

4. Xaritada ovaliq hansi rangls tosvir olunub:

a) Mavi; b) Sari; @Yasll; d) Qohvoayi;
5. Dorin daralorin yaranma sobabidir:
a) Vulkan piiskiirmasi; ¢) Kiiloyin tasiri;
Axan suyun tosiri; d) Giinas stialarinin tasiri.

6. Hansi relyef formasini kiilok yaradir:
Dyun; b) Daro; c) Yiiksoklik; d) Trogq.
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7. Yer kiirasinin on hiindiir zirvesidir:
a) Yalbuz; ¢) Monblan;
b) Akonkaqua; Everest.

8. Hansi relyef formasi suyun tasiri ilo yaranir:

Yargan; ¢) Dyun;
b) Ovaliq; d) Barxan.

9. Xaoritodo And daglar1 hans1 horfla geyd olunub:
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